
(仮称)食育・花育センター展示
■展示構成リスト（案）

資料７

大テーマ 小テーマ 展示アイテム名称 手法 展開概要

にいがたの花育

1．にいがたの花

1．にいがたの自慢の花〈にいがたの花〉 グラフィック 1 新潟産の花のいろいろ 

2. にいがたの自慢の花〈食の花〉 グラフィック 1 農作物の花

2 付け合わせに使う花

3 食べられる花

2．にいがたの花育

1. 花育とは グラフィック 1 花育の考え方

2 新潟の花と緑の環境

2. 花の大産地新潟 造形＋グラフィック 1 新潟の花卉産業

2
大生産地の自慢ポイント
（チューリップの出荷量や豊富な種類など）

3．くらしに花を取り込もう

1．ガーデニング グラフィック 1 さまざまなガーデニング

映像 2 食につながるガーデニング

3 ガーデニングのアイデア

2. 身近な花の利用法 グラフィック 1 アレンジメントのいろいろ

映像 2 ポプリづくり

3 ドライフラワー

4 食卓を飾る花

実物 5 押し花のしおり

6 花や葉を使った紙すき

7 草木染め

8 トロッケンゲビンデ

3．私の花と緑 解説+ブレインマップボード 1 花のある暮らし 

2 私のイメージする花と緑

場所や好みに応じてさまざまなバリエーションのあるガーデニン
グを紹介。また、キッチンガーデンやハーブガーデンなど、食と
つながるガーデニングも紹介する。お金をかけずに庭の見栄えを
よくする工夫や、身の回りにあるもので作るハンギングバスケッ
トなど、ガーデニングを気軽に楽しむためのちょっとしたアイデ
アも紹介。

展示情報・資料名

チューリップやアザレアなど、新潟市を代表する農産物としての
花を紹介。

新潟産の果物や野菜の花をイラストや写真で紹介。意外と知られ
ていない、身近な食材の花の姿を印象づける。
また、付け合わせや飾り、ツマなどに使う花や香菜など、料理を
彩る花々や、食用菊をはじめ、サラダなどにして実際に食べられ
る花を紹介。

花育推進計画にあげられた花育の考え方、花育推進の目的などを
図表化するなどしてわかりやすく紹介。また、新潟市をとりまく
豊かな自然など、新潟市の持つ花と緑の環境を再認識してもら
う。

全国有数の出荷量を誇る新潟市の花卉産業の概要と、特に自慢の
ポイントを紹介。

ちょっとしたアレンジメントで切り花をより美しく、豪華に見せ
る方法を紹介。さまざまな素材やパターンのバリエーション、挿
し方の工夫などを映像展示でわかりやすく紹介する。
また、玄関や居間などに飾るほか、ポプリやドライフラワーな
ど、部屋の中で花を楽しむアイデアや、食卓に飾る花、料理を彩
る花など、食にかかわる花の楽しみ方も合わせて紹介する。

花の楽しみ方のバリエーションとして、手芸や工芸作品を紹介す
る。作品を中心に展開し、自分でもやってみたいと思わせるよう
にする。実際に体験できるよう、ワークショップなどと連動す
る。
季節によって相応しいものに展示替えをするなど、展示に新鮮さ
をもたらす要素としても考える。

花や緑の効用、花のある暮らしについて、みんなでイメージを膨
らませながら、言葉や絵を自由に書き込んでいくブレインマッ
プ。マップづくりに参加することで、花のある暮らしを意識する
きっかけとなるアイテム。
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4．にいがた花ごよみ 映像装置 1 花の見ごろ情報

　（みつけよう、身近な花と緑） 2 花と緑のある街路

3 公園・名所

4 （見ごたえのある個人の庭）

4．花の情報カードコーナー

1．花の情報カード 1 ガーデニングアイデアカード

2 暮らしに花を活かすアイデアカード

3 市内の花情報ワンポイントカード 

食と花のミニ体験

1．食と花であそぼう

1．食材絵合わせ カードゲーム 食材の名前と姿を一致させる絵合わせゲームや食育カルタ。 1 食材カルタ・食育カルタ

2．香りを楽しむ 実物+装置+解説 1 花の香り

2 香草の香り

3 果物や野菜の香り

4 お茶の香り

3．花と食のぬりえ ぬりえ体験 1 花のぬりえ

2 食材のぬりえ

食育・花育普及展示

1　展示体験運営キット

　1.　展示体験ワゴン 造作・小道具等 館内で移動してワークショップなどのイベントを行うためのキット。

　2.　展示体験ワークシート グラフィック(ワークシート) 展示を活用して、体験プログラムを実行するための参加型体験支援シート。

　3.　調理室用展示体験パネル グラフィック 調理室での体験を支援するパネル等。 1 箸の使い方

2 正しい手の洗い方

2　展示体験貸出キット

　1.　展示体験貸出キット 1 食育解説パネル

2 調理体験グッズ

3 フードマイレージ

4 食育カルタ

5 花育解説パネル

用意された食材や花の絵を選び、自分の好きな色で塗る。食材や
花の姿をよく観察することになる。

学校や幼稚園での授業やイベントに利用できる、普及貸出用の展
示体験キット。

市内で見られる花のガイドマップ。公園をはじめ、街路樹の花、
花きや野菜の農地まで、種類や場所、花の見ごろを紹介。空撮写
真風のマップは、スクロールしながら見ることができる。

食の情報カードと対になる、花の情報カードコーナー。
暮らしの中で花を楽しむ時に役立つアイデアや、市内の花情報の
カードなど、コレクションしたくなるカードを提供していく。

果物や香草、香りのある花などを嗅いでみる体験装置。素材は実
物を利用する。季節やテーマによって内容を更新する。

（候補案）

（候補案）
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	花育のみ

