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令和元年度 豊栄地区公民館重点事業中間報告 

１ 地域コミュニティ活動活性化支援事業 

（１）ご近所だんぎ 

① 趣  旨  人口減少や少子・高齢化社会を迎え、地域における近所付き合いが希薄化し、 

困ったときにお隣同士の助け合いなどが難しくなってきている。地域住民が定 

期的に集い、言葉を交わすことで顔見知りの輪を広げ、安心・安全な地域づく 

りにつなげることを目的とする。 

 ② 内容・開催期日・講師・参加者数  

回 内容（テーマ） 期日 話題提供者 参加者数 

1 昔の遊び 4 月 11日(木) あなたとあい隊 18名 

2 おもしろ地名とふしぎふしぎ話 5月 9日(木) 本間 修一 17名 

3 口の体操 ６月１３日(木) 新潟県歯科保健協会 23名 

4 薬のはなし ７月１１日(木) 新潟県薬剤師会 18名 

5 笑いと健康(落語) ８月 ８日(木) 緑元 多吉 27名 

6 思いっきりだんぎ ９月１２日(木) あなたとあい隊 18名 

7 押し花を楽しみませんか １０月１０日(木) 更級 ゆきえ 26名 

8 こころとストレスのはなし １１月１４日(木) 富樫 建樹 30名 

9 マジックを楽しもう １２月１２日(木) 北地区マジック同好会 27名 

10 昔の冬のくらし １月 ９日(木) 北区郷土博物館  

11 栄養のはなし ２月 ６日(木) 管理栄養士  

③ 会  場 豊栄地区公民館 大講堂 

④ 時  間 午後 1時30分～3時 

⑤ 主  催 豊栄地区公民館、あなたとあい隊 

⑥ 成  果 あなたとあい隊スタッフが中心となって企画から当日の準備と運営を行った。参

加者数は前年度より減少しているが、毎回スタッフが各テーブルに入り、会話の橋

渡し役を担ったことで顔見知りの輪が広がった。 

また、グループで話し合う「だんぎ」の時間を多く取れるように後半のおしゃべ

りに重点をおいて開催したことで、目的に合っただんぎが行えるようになった。 
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（２）コミュニティ・コーディネーター育成事業 

① 趣  旨  地域課題の解決に向けてに取り組む人材や各種団体や行政と地域のつなぎ役と

なるコミュニティ・コーディネーターを育成する。人口減少、少子高齢化の急激な

進展や多発する災害など、これらの時代を見据えた持続可能な地域づくりを目指す。 

 ② 内容・開催期日・講師・参加者数  

回 内容（テーマ） 期日 講師 参加者数 

1 防災で地域力アップのヒント

をつかむ交流会 

２月開催

予定 

ＮＰＯ法人ふるさと未来創造堂 

 中野雅嗣・小林さやか 

③ 会  場  豊栄地区公民館 視聴覚室 

④ 時  間  午後１時30分～午後4時30分 

⑤ 成  果 

３ 家庭の教育力の向上を支援する事業（発達段階に応じた学習機会の提供） 

 （１）ゆりかご学級（乳児期家庭教育学級2期・4期） 

① 趣  旨  親が第一子の子育てで最初に困難をきたすといわれている時期に合わせて開催

し、育児不安の軽減と仲間づくりを進める。このことにより、孤立化した子育て

の状況から社会化を図り、親の家庭教育学習の必要性について意識付けを行う機

会とする。 

② 対  象  2 期：平成３1年１・２・３月生まれの赤ちゃんのいる方 

          4 期：令和元年７・８・９月生まれの赤ちゃんのいる方 

③ 内容・開催期日・講師・参加者数  

回 （2期）内容（テーマ） 期日 講師 参加者数 

1 お友だちになりましょう 6月 26日(水) 公民館職員 17名 

2 赤ちゃんのいる暮らし 7月 3日(水) 北区健康福祉課  

保健師  田中 裕美 

18名 

3 いま親としてⅠ 7月 10日(水) (公財)新潟県女性財団 

木村 いほ子 

20名 

4 いま親としてⅡ 7月 17日(水) 心理セラピスト 

眞島 貴代子 

19名 

5 みんなで子育てトーキング 7月 24日(水) 平成30年度ゆりかご学級 

受講生 2名 

16名 

④ 会  場  豊栄地区公民館 視聴覚室 

⑤ 時  間  午前 10時～12時 

⑥ 成  果  受講者の子育ての不安軽減や仲間づくりができ、グループ化につなが

った。２期は「うりぼー」としてサークルを結成した。 
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（２）幼児期家庭教育学級 「子育てが楽しくなるヒント」 

① 趣  旨  生涯にわたる人間形成の基礎が培われるとともに、生活や遊びなどの体験を通

して、情緒的・知的な発達、あるいは社会性を身につける重要な時期であること

を学ぶ機会とする。 

  ② 内容・開催期日・講師・参加者数  

回 内容（テーマ） 期日 講師 参加者数 

1 創造力を育てる親子あそび 10月 29日(火) 親子あそび指導者 

小西佳子 

１８名 

2 イライラとの付き合いかた 11月  5日(火) アンガーマネジメント

ファシリテーター 

立松有美 

１９名 

3 ６歳で決まる！？ 

元気な体をつくるための足育 

11月 12日（火） リフレクソロジスト 

佐々木あゆみ 

１８名 

4 かんたんお昼ごはん 11月 19日(火) 管理栄養士 

萱場佳代 

１４名 

5 もっと子育てのヒントを！ 11月 26日(火) 企画委員 １５名 

③ 会  場  豊栄地区公民館 視聴覚室 

   ④ 時  間  午前 10時～12時 

   ⑤ 成  果  ３人の企画委員とともに立案。４年ぶりに調理を取り入れ好評を得た。 

（３）児童期家庭教育学級 「心配を手ばなす ～気がかりを解消して笑顔に～」 

① 趣   旨  小学生の保護者を対象に子育てで気がかりに思ったことを言葉にし、講座で  

の学びをもとに家庭で子どもとの対話を楽しめるようにする。 

② 内容・開催期日・講師・参加者数 

回 内容（テーマ） 期日 講師 参加者数 

1 気がかりを言葉にしよう 9月 19日(木) コーチングルーム真珠 

山崎 里美 

15名 

2 子どもがネットを使うときに 

 保護者が知っておきたいこと 

9月 26日(木) インターネット 

 利用アドバイザー 

大久保 真紀 

11名 

3 学校に行きたくない 

と言われたら？ 

10月 3日(木) 新潟市 

教育相談センター 

遠藤 美紀 

15名 

4 子どもと楽しい時間を 

過ごすために 

10月10日(木) コーチングルーム真珠 

山崎 里美 

13名 
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③ 会  場  豊栄地区公民館 視聴覚室 

④ 時  間  午前 10時～12時 

⑤ 成  果  子どもの気持ちの受け止め方やネットのフィルタリングを学んだことでゆとり

をもって子どもと対話をすることが出来るようになった。 

４ 青少年の生きる力を育む事業 

（１）子ども土曜公民館

① 趣  旨  土曜日に、地域の講師から伝統文化や工芸を学ぶ機会として、陶芸教室・茶道

教室の体験活動を開催し、他校や異年齢の子ども達との交流を通して社会性を身

に着ける。 

  ② 開催期日・時間 

陶芸教室  ５月１１日、６月１日、７月６日、９月７日 全４回 

                     午前９時４５分～１１時４５分 

     茶道教室  ５月～３月 全１０回   第 1週 宗 流  第３週 裏千家  

    午前９時４５分～１１時４５分 

③ 参加人数   陶芸教室  １２名   

茶道教室  第１週 １６名  第３週 １９名 

④ 参 加 費   陶芸 １,０００円(材料費)  茶道 １,５００円（お茶・お菓子代） 

⑤ 成  果  

陶芸教室  子どもたちの豊かな人間性や社会性を育む芸術作品の体験・発表・展示の場と

なっており、異学校異学年での交流も図られている。公民館まつりで展示参加し

ている。展示準備が交流の場になっている。 

茶道教室  地域の講師から日本の文化である茶道を学ぶことができ、陶芸教室同様異学校

異学年での交流も図られている。公民館まつりの子ども茶会でお稽古の成果を披

露している。

（２）サタディキッズ      

① 趣  旨  土曜日に多種多様な体験活動をすることにより、他校や異年齢の子ども達が仲良

く過ごすとともに、高学年の子どもは、低学年の子ども達の面倒をみることにより

責任感を養う。また、新潟医療福祉大学レクア．コム部の学生から各班のリーダー、

公民館活動協力員が全体の見守りを担当することで、グループの仲間づくりと安全

を確保し、子ども達の社会性を育てる機会とする。 

② 内容・開催期日・講師・参加者数  

回 内容（テーマ） 期日 講師 参加者数 

1 オリエンテーション＆公民館  5 月 11日(土) レクア．コム部 37名 
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巨大すごろくを作ろう！ 

2 巨大すごろくで遊ぼう！  6 月  8 日(土) レクア．コム部 34名 

3 福島潟でザリガニ釣り  7 月 13日(土) ビュー福島潟職員 38名 

4 みんなであそ防災！  9月 14日(土) 小林さやか 33名 

5 仮装 deハロウィン 10月 12日(土) レクア．コム部 28名 

6 サタディ縁日 11月  9日(土) レクア．コム部 34名 

7 クリスマス会 12月 14日(土) レクア．コム部 名 

8 合同スポーツ大会 

※ハピスカとよさかと合同

  1 月 11日(土) 豊栄総合体育館職員 名 

9 学生のプロフェッショナル！   2 月  8 日(土) レクア．コム部 名 

10 写真立てを作ろう＆お茶会  3 月 14日(土) 茶道指導者 佐野洋子 名 

③ 参 加 人 数  ４４名  

④ 参 加 費  ２,０００円(材料費等) 

⑤ 成   果  他校の小学生、学年の違う友達、若い学生たちとかかわりながら、テーマご

とに会場の変化を経験しながら参加することは貴重な体験になっている。様々

な体験活動を通し、思いやりの心や豊かな人間性や社会性を育むことができた。 

（３）チャレンジキッズ教室 「のぞいてみよう！体験しよう！声優の世界」 

① 趣    旨  学校の夏休み期間中に異学校・異年齢の児童とともに、学校や家庭ではでき

ないような体験活動を実施し、参加者である児童の心の豊かさを育む一翼とす

る。 

② 開催期日・時間・参加人数 

            ８月５日（月）午後２時～４時 

小学４～６年生 １８人 

   ③ 会   場  豊栄地区公民館 視聴覚室 

      ④ 講   師  i-MEDIA国際映像メディア専門学校 

            声優アクターズ科 声優コース担当 鈴木則子 

⑤ 成    果  定員２０人のところ１８人の申し込みがあった。

最初は声を出すことを恥ずかしがっていたが、何度も練習を重ね、一人一人が

堂々とマイクの前でアフレコに挑戦することができた。また体験だけではなく、

講座の手伝いで参加してくれた学生のプロのような本格的な発声や、社会で大切

な礼儀やマナーを重んじる姿勢を見て子どもたちが良い刺激を受けていたよう

に感じた。
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５ 高齢者の学習や社会参加を支援する事業 

（１）アクティブシニア講座「初心者向け 写真の撮り方教室」 

① 趣   旨  仕事人、会社人として生きてきた世代の人が退職後は家庭・地域で暮らしてい

く事をふまえ退職後の地域での仲間づくり・趣味（生きがい）探しをするきっか

けづくりとして開催する。 

② 内容・開催期日・講師・参加者数 

回 内容（テーマ） 期日 講師 参加者数 

1 写真撮影の基本的構図を学ぼう 10月15日(火) 

渡辺繁雄 

7名 

2 実際に撮ってみよう 10月26日(土) 6 名 

3 写真を鑑賞しよう 10月29日(火) 7 名 

③ 会   場  １回、３回 豊栄地区公民館 視聴覚室、２回目は福島潟 

④ 時   間  １回、３回 午後７時～９時 ２回目は１０時～１２時 

⑤ 成    果   初心者対象としたことにより、自己流で撮っていたがちゃんと習ってみたい

と思う人が集まり、技術の向上と、仲間づくりにつながっている。サークル化

が決定した。公民館まつりで作品を展示し、好評を得た。 

６ 現代的課題を探り、解決を支援する事業 

（１）ユースセミナー「楽しみながら仕事力アップ講座～新しい学び・ 

気づきが見つかる～」 

① 趣   旨  異業種交流をしながら、仕事に活かせる力を楽しく身につける 

② 内容・開催期日・講師・参加者数 

回 内容（テーマ） 期日 講師 参加者数/申込数

1 聴き方のポイントを３つ押さえ

るだけで、あなたの『聴く力』

がレベルアップ！ 

11月 9日(土) 米国 CTI 認定プロフェ

ッショナル・コーアク

ティブ・コーチ  

大原 幸夫 

７名/11名 

2 レゴ シリアスプレイ 

メソッドで問題解決力UP！

11月16日(土) パジュ・ブレーン 

株式会社 

小田 芽久美 

６名/９名 

3 ソムリエから学ぶ。 

ワインの魅力とおもしろさ 

11月24日(日) フランス食堂  清水 

オーナーシェフ/JAS

認定ソムリエ  

清水 大輔 

９名/12名 

③ 会   場  １、２回は豊栄地区公民館 視聴覚室 ３回はフランス食堂清水 

③ 成   果  3 回連続講座だが、参加しやすさを重視し、各回ごとの申込み可能とした。 

若い世代に公民館を身近に感じてもらうための企画であり、参加者の満足度は高

い。初めましての人と出会い、交流しながら共に学ぶことでお互いに良い刺激を
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与え合っている。 

（２）市民大学「明日を健康に生きる」～健康寿命を延ばそう～ 

①趣   旨  市民の高度な学習要求に答えるため，新潟医療福祉大学と提携して開催する。

健康をテーマに専門的な知識を学ぶ。 

②内容・開催期日・講師・参加者数 

回 内容（テーマ） 期日 講師 参加者数 

1 
健康寿命を延ばす！～世のため、人のた

め、そして自分のために生きよう～
７月 ２日(火) 

社会福祉学科 

助教 国兼 明嗣 
35名 

2 
肩こりの原因は姿勢にあった！～肩こり

解消エクササイズ～
７月 ９日(火) 

理学療法学科 

助教 神田 賢 
36名 

3 老いについて 7月１６日(火) 
社会福祉学科 

講師 野口 晃 
31名 

4 安全な自動車運転とその対策 ７月２３日(火) 
作業療法学科 

講師 外川 佑 
36名 

③ 会   場  豊栄地区公民館 大講堂 

④ 成   果   大学の先生を講師に迎え健康に関する内容をテーマに講義してもらった。グ

ループワークあり、実技ありで受講者の満足度は高かった。 

（３）知って得する家庭の省エネガイド ～私たちの暮らしと地球温暖化の現状～ 

① 趣      旨  近年多発する自然災害の原因と目される地球温暖化の仕組みやその影響

について理解を深め、家庭で実践できるエコアクションについて知ることで、

各家庭での地球温暖化防止に取り組んでもらうきっかけとする。 

 ② 開催期日・時間  ８月２３日（金）午後２時～４時 

 ③ 講     師  伊藤興亜（新潟県地球温暖化防止活動推進員） 

 ④ 参 加 者 数  １３人 

 ⑤ 会     場  豊栄地区公民館 大講堂 

 ⑥ 主     催  ＮＰＯ法人エコネットにいがた、豊栄地区公民館 

 ⑦ 協     力  新潟市環境部環境政策課 

 ⑧ 成     果  地球温暖化の現状や仕組みを知ることにより、ひとりひとりが生活を見直

し省エネに取り組むことで、自然災害の発生を少しずつでも抑制することが

できると認識してもらうことができた。 
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（４）女性セミナー「なりたい私になるために」 

①趣   旨  だれもが生きやすい世の中になるために、男女共同参画社会の流れやジェンダ

ーを学び、自分自身の生き方を考えるきっかけとする。 

② 内容・開催期日・講師・参加者数 

回 内容（テーマ） 期日 講師 参加者数 

1 私のココロを知る 

～このモヤモヤはどこから来るの？～ 

9月 11日(水) 

午後７時～ 9時 

新潟青陵大学 

准教授 里見佳香 

16名 

2 シンデレラを読み解く 

～私たちが知っているシンデレラとは 

ちょっと違うグリム童話～ 

9月 18日(水) 

午後７時～ 9時 

敬和学園大学 

教授 桑原ヒサ子 

12名 

3 大切にしていますか自分の身体 

～次のライフステージへの準備～ 

9月 25日(水) 

午後７時～ 9時 

新潟大学 

助教 石田真由美 

12名 

4 新しい私をみつけよう 

～講座をふりかえりながらヒントをみ

つけてモヤモヤをキラキラに～ 

10月 2日(水) 

午後７時～ 9時 

 11名 

5 ＜女性セミナーⅡ＞ 

思いやりのグリーフケア 

～大切な人を失ったとき支えになるた

めに知っておきたいこと～ 

10月 12日(土) 

午前10時～12時 

グリーフケア 

こもれびのなか 

西條和佳子 

16名 

③ 会     場   豊栄地区公民館 視聴覚室 

④ 成   果     4 回連続の夜講座と土曜午前の単発で構成。夜と午前では参加者層が全く

異なり，女性セミナーⅡでは男性やご夫婦でも申し込みもあり全員受け入れた。 

（５）女性セミナーⅢ「筋力をつけて若さを保つ」 

① 趣   旨  健康寿命を延ばす意義を学び自分の体力年齢を知ることによって，これから

の身体づくりを考えるきっかけをつくる。 

② 内容・開催期日・講師・参加者数 

回 内容（テーマ） 期日 講師 参加者数 

1 今の体力年齢を知る 11月16日(土) ノルディックウォーク 

にいがた 

五十嵐 行雄 

17名 

2 実践！アンチエイジング 11月30日(土) 15名 

③ 会     場   豊栄地区公民館 大講堂 

④ 時   間   午前10時～12時 

⑤ 成   果     今年度は３回に分けて女性セミナーを開催。 

開催時間・曜日・内容を変えたことにより、より多くの方に参加してもらえ

た。 
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７ 北区市民の一体感醸成事業（北区市民茶会・北美術展覧会） 

（１）北区市民茶会  

① 趣    旨  北区の芸術文化の向上と普及の一環として、日本の代表的な伝統文化の一つ

である茶道に親しんでもらうために開催する。 

② 開催期日・時間  ４月７日（日） 午前１０時～午後４時（３時３０分まで受付） 

③ 会    場  北区文化会館・豊栄地区公民館 

④ 主    催  北区市民茶会実行委員会(事務局 豊栄地区公民館) 

⑤ 協 力 団 体  江戸千家新潟支部・石州流・宗 流・裏千家・表千家流同門会新潟県支部  

 ５団体 

⑥ 延参加人数   1,643人 

⑦ 成   果  ５流波の茶席と体験席、合わせて６席を設け、茶道に親しんでもらうことが

できた。文化会館に４席、豊栄地区公民館に２席を設け、各席とも工夫を凝ら

したしつらえで、来場者に喜ばれていた。オープニングセレモニーは、統一地

方選挙と重なったため、県議会議員、市議会議員を招待しなかった。 

（２）第13回北区展  

① 趣   旨  北区市民に美術活動の発表の場と鑑賞の場提を供し、創作意欲の高揚を図り、

北区美術文化の発展に資する。 

② 開催期日・時間  ６月２０日（木）～６月２３日（日） 午前９時～午後7時 

③ 会   場  豊栄地区公民館 区民ギャラリー・大講堂 

④ 成   果   今年も各部門からら出品していただき、北区展を開催することが出来ました。

若い高校生の作品の出展は来場者の好評を得ています。多くの来場者をよぶため、

まるごと新発田！、月間キャレル等に掲載をしたり、今年初めてDMを作成し、

配布しましたが、なかなか来場者が増えませんでした。北区展、交流パーティー

では出品者、来場者の交流が図られています。 

・令和元年度出品者数 120人（前年比-8人） 

・令和元年度来場者数 676人（前年比-30人） 



前 後 夜 参加者数 延参加者数 参加者数 延参加者数

茶道2コース 2 20 5月～3月 40 35 156 44 204

陶芸 1 4 5月11日～9月7日 8 12 48 12 40

自然体験・福祉体験・工
作・他団体交流

5 5月～3月 20 ○ 44 170 45 208

企画会議 6 4月～3月 10 ○ ○ ○ 5 29 6 29

チャレンジキッズ教室
のぞいてみよう！体験しよ
う！声優の世界

1 1 8月5日 2 ○ 18 18 24 24

サマーキャンプIN海辺
の森(北地区公民館)

炊事・キャンプファイヤー 1 1 8月17・18日 26 ○ ○ ○ 北地区公民館で評価

青少年の居場所づくり ロビー・学習室開放 1 207 4月～3月 2484 ○ ○ ○ 786 786 429 429

乳児期の家庭教育 5 6月26日～7月24日 10 20 90 15 66

保育 5 6月26日～7月24日 10 20 90 19 62

乳児期の家庭教育 5 １月15日～2月12日 10 19 82

保育 5 １月15日～2月12日 10 20 86

幼児期の家庭教育 2 18 18

保育

企画会議 1 5 6月～12月 8 ○ ○ 3 11 4 19

児童期の家庭教育 8 ○ 18 55 18 63

保育 8 ○ 9 10 6 22

企画会議 5 4月9日～7月20日 8 ○ 1 1 4 17

子育てサロン「スマイル
ひろば」

子育て交流会 1 12 4月～3月 18 ○ 57 57 35 35 参加者数は4～10月分

平成30年度は3期（10月2
日～10月30日開催）

児童期家庭教育学級 1
4 9月19日～10月10日

10月29日開催分
元年度は10月29日～11
月26日の5回実施
10月29日は保育無し

幼児期家庭教育学級
1 5 10月29日～11月26日 ○

成人　

乳児期家庭教育学級
(ゆりかご学級4期)

1 ○

活動協力員
医療福祉大学レクア.コム部
ビュー福島潟

乳児期家庭教育学級
(ゆりかご学級2期)

1 ○

備考

少年

子ども土曜公民館 ○

　 サタデイキッズ 1

元年度 参考：30年度
時間数

時間帯別

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和元年度　豊栄地区公民館事業中間報告 (10月31日現在）
（評価ランク　A：事業の拡大，B：現行どおり(見直しを含む)，C：事業の縮小，D：事業の廃止）

新規 対　象 事　業　名 事　業　内　容
開
設
数

回
数

開催月日
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前 後 夜 参加者数 延参加者数 参加者数 延参加者数

女性セミナー なりたい私になるために 1 4 9月11日～10月2日 8 ○ 18 51 13 52

女性セミナーⅡ 思いやりのグリーフケア 1 1 10月12日 2 ○ 16 16

女性セミナーⅢ 筋力をつけて若さを保つ 1 2 11月16日～11月30日 4 ○ 17 32

ユースセミナー
20代30代を対象とした異
業種交流と学習

1 3 11月9日～11月24日 6.5 〇 9 20

〇 省エネガイド講座
地球温暖化防止に役立
つ行動についての学習

1 1 8月23日 2 〇 13 13

ご近所だんぎ 11 4月～2月 15 ○ 147 147 210 210

企画会議 12 4月～3月 15 ○ 8 34 8 32

ｺﾐｭﾆﾃｨｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ育成
講座

1 1 2月21日 4 ○

市民大学講座
明日を健康に生きる～健
康寿命を延ばそう～

1 4 7月2日～7月23日 8 ○ 40 138 44 152 新潟医療福祉大

大人の居場所 学習室・ロビー開放 1 207 4月～3月 2484 ○ ○ ○ 1,204 1,204 1,277 1,277

平和学習事業 朗読劇鑑賞 1 1 中止 2 ○ 20 20
実施グループの都合により休
止

青少年育成研究大会 北区内育成協の研修 1 1 12月 4 ○

アクティブシニア講座
初心者向け写真の撮り方
講座

1 3 10月15日～10月29日 6 ○ 8 20 20 51

茶道各流派の茶席６席 1 4月7日 6 ○ ○ 1,643 1,643 1,773 1,773

実行委員会 1 5月14日 2 ○ 6 6 11 37

美術活動の発表と鑑賞 1 6月20日～23日 48.5 ○ ○ ○ 676 676 706 706

運営委員会 3 5月～3月 4 ○ 20 31 20 40

伝統文化を継承し、魅力
あるまちづくり

1 9月5日 2 ○ 1,693 1,693 1,740 1,740

実行委員会 3 6月5日～9月27日 2 ○ 16 38 16 41

展示数165

豊栄大民謡ながし 1

北区市民茶会 1

北区展 1

高齢者

地域コミュニティ活動活
性化支援事業

1成人

総合

備考開催期日 時間数
時間帯別 元年度 参考：30年度

新規 対象 事業名 事業内容
開
設
数

回数
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前 後 夜 参加者数 延参加者数 参加者数 延参加者数

霜鳥 健二　鉄の彫刻展 1 5月21日～6月9日 228 ○ ○ ○ 556 556 1,084 1,084

霜田　文子展　「遡行」 1 10月22日～11月10日 192 ○ ○ ○ 404 404 860 860

区民ギャラリー事業 各種団体の発表・交流の場 1 11 年間 597.5 ○ ○ ○ 1,970 1,970 2,297 2,297
令和元年度は21団体が
利用

ダンス、コーラス、楽器i演
奏ほか

1 11月10日 5 ○ ○

実行委員会 3 9月17日～11月19日 1.5 ○ 18 18 23 23

体験見学教室 3月～4月

実行委員会 12月～1月

体験見学教室 15 11月4日～11月24日

作品展示・体験広場・芸能発
表・子ども茶会 2 11月23日～24日

実行委員会 3 9月19日～12月19日 4 ○ 32 32 36 72

民謡まつり 10月19日 3.5 ○ ○ 404 404 415 415

作品展示 10月15日～20日 54 ○ ○ ○ 80 80 80 80

将棋大会 11月3日 6 ○ ○

俳句大会 11月10日 7 ○ ○

囲碁大会 11月17日 3 ○ ○

つばき展 11月19日～21日 18 ○ ○ ○

〇 茶の間の学校
地域の茶の間の作り方を
学ぶ

1 2 12月3日・13日 11.5 ○ ○

52 1,009 10,788 0 10,035 10,745 11,362 12,368合　　　　　　　　　　　　計

文化協会祭 6 12

公民館まつり 4

総合

9月19日第1回実行委員
会

北区音楽祭 1
９月11日第1回実行委員
会

春の公民館まつり 1

美術企画展 1

平成30年度
5月ワタナベメイ展
10月丸山恵美 彫刻展

備考開催期日 時間数
時間帯別 元年度 参考：30年度

新規 対象 事業名 事業内容
開
設
数

回数
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前 後 夜 参加者数 延参加者数 参加者数 延参加者数

芸能文化祭 作品展，芸能発表 1 1 10月20日 6 ○ ○ 499 499 589 589

囲碁大会 囲碁対局 1 1 2月 6 ○ ○

2 2 12 499 499 589 589

前 後 夜 参加者数 延参加者数 参加者数 延参加者数

寿学級 健康講座 1 1 6月13日 2 ○ 57 57 57 57

1 1 2 57 57 57 57

前 後 夜 参加者数 延参加者数 参加者数 延参加者数

早起き野球大会 野球試合 1 12 4月21日～10月30日 24 ○ 99 318 99 594

手芸教室 干支の置物づくり 1 1 10月16日 2 ○ 6 6 6 6

寿学級 健康講座 1 1 11月28日 2 ○

7 25 28 105 324 105 600

前 後 夜 参加者数 延参加者数 参加者数 延参加者数

新春早通囲碁将棋大会 囲碁，将棋の対局 1 1 2月9日

高齢者寿学級 健康講座 1 1 中止 2 ○ 92 92

1 1 2 0 0 92 92

新規 対象 事業名 事業内容 備考

合　　　　　　　　　　　　計

参考：30年度開
設
数

回数 開催期日 時間数
時間帯別 元年度

合　　　　　　　　　　　　計

 地域出前事業（早通地区）

成人

高齢者

参考：30年度
備考

開
設
数

回数 開催期日 時間数
時間帯別 元年度

合　　　　　　　　　　　　計

　地域出前事業（長浦地区）

新規 対象 事業名 事業内容

備考

高齢者

回数 開催期日 時間数
時間帯別 元年度 参考：30年度

　地域出前事業（岡方地区）

新規 対象 事業名 事業内容
開
設
数

備考

合　　　　　　　　　　　　計

開催期日 時間数
時間帯別 元年度 参考：30年度

　地域出前事業（木崎地区）

新規 対象 事業名 事業内容
開
設
数

回数
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令和２年度 新潟市公民館事業の基本方針 

１ はじめに 

新潟市教育委員会は令和２年３月、新潟市教育ビジョン第４期実施計画を策定しました。 

この計画では、学・社・民の融合による人づくり、地域づくり、学校づくりを通して「こ

れからの社会をたくましく生き抜く力」を育成することが、中心的な考え方として掲げられ

ています。また「学校教育」、「生涯学習」、「教育行政」の各分野の施策が示され、「生涯学

習」においては、「絆づくりと活力あるコミュニティの形成」、「多様なニーズに応じ

た学習機会の充実」、「生涯学習･社会教育の推進を支える基盤整備」の３つに取り組

むことがうたわれています。 

今日の少子・超高齢化による人口構成の変化や人口減少、ICTの発展による高度情報社会

の到来、自然災害の多発、さらには地域コミュニティや人間関係の変容に伴い、これからの

社会では、地域課題の解決や地域活性化を推し進める人材の育成が重要になってきました。 

このような中で、公民館は、地域課題や社会の課題に向き合い、子どもから高齢者まで世

代に応じた学びの場を充実させ、その成果を地域で活かすとともに新たなつながりを広げ

ることによって、安心して暮らせる地域づくりを進めていくことが今まで以上に求められ

ています。 

２ 基本方針 

(1) 社会の変化や市民の多様なニーズに応じた学習機会の充実 

        社会状況の激しい変化に対応できるように、子育てや家庭教育の支援、青少年の健全育

成や高齢者の学習機会の充実など、各世代の学びの場の提供と支援に努めます。 

(2)  学・社・民の融合による地域の教育力の向上 

       学校、家庭、地域そして公民館等の社会教育施設が連携・協力しながら、地域社会全体

の教育力の向上に努めます。 

(3)  自信をもって自己実現していける市民の育成

  人とのかかわりの中で互いに考えを伝え合い合意形成を図るなど学習者の自己肯定感

を高めるような学習機会の提供を通して、変化の激しいこれからの社会で自己実現して

いくことができる力を高めます。 

(4)  学びの循環を活かした地域コミュニティの形成・活性化への支援 

  学びを通して、地域の課題・生活上の課題を把握し、解決に向けて取り組むことで、地

域での絆をつくり、コミュニティの形成と活性化に努めます。 

３ 基本施策 

 (1) 人づくり、地域づくりを通した地域コミュニティ活動の活性化への支援 

(2) 家庭における教育力向上の支援 

(3) 青少年の生き抜く力を育む機会の充実 

(4) 高齢者の学習支援や社会参加の促進 

(5) 現代的・社会的課題を探り、問題解決を促す学習機会の提供 

４ 事業実施と評価 

各公民館は、基本方針を基に地域の実情やニーズにあわせた事業を実施し、事業実施後は、

事業の内容や成果について評価を行い、今後の公民館事業の充実を図ります。 



平成３１年度 新潟市公民館事業の基本方針 

１ はじめに 

新潟市は、新潟市教育の大綱（対象期間：平成27年度～31年度）で、目指す市民の姿を

「生涯を通じて学び育つ、創造力と人間力あふれる新潟市民」とし、取り組みの方針に「学・

社・民の融合による教育の推進」を掲げました。また、新潟市総合計画「にいがた未来ビジョ

ン」（計画期間：平成27年度～34年度）では、目指す都市像の一つである「市民と地域が

学び高め合う、安心協働都市」を実現するために「学・社・民の融合による教育を推進するま

ち」を政策の一つに位置付けています。 

新潟市教育委員会は平成27年 3月、新潟市教育ビジョン第3期実施計画を策定し、生涯

学習の目指す方向を、「公民館などの学びの場を核とした、絆づくりと活力あるコミュニティ

の形成」と「現代的・社会的課題やライフステージなど一人一人の多様なニーズに応じた学

習機会の充実」、「学校での地域活動拠点づくりや職員の資質向上など、生涯学習・社会教育

の推進を支える基盤整備」と定めています。 

新潟市公民館は平成 22 年９月に「地域に出かけ、住民と一緒に考え、地域の絆づくりを

支援する公民館」を宣言しました。 

人口減少、少子・超高齢社会を迎え、子どもをはじめ高齢者まで誰もが健康で安心して暮

らせるまちづくりの必要性が高まっています。このような中、これからの公民館は、単に学

ぶ場だけではなく、地域課題や生活課題の把握に努め、これまで以上に地域に寄り添い、地

域づくり・人づくりに資する事業を展開することが重要となります。 

２ 基本方針 

(1) 学びを通じた地域の絆づくりとコミュニティ活性化 

 市民と地域が、学びを通じてつながりを深め、地域課題や社会的課題に取り組む人

材を育成し、地域に絆をつくり、コミュニティの形成と活性化に努めます。 

(2)  学・社・民の融合による地域の教育力の向上 

 学校、家庭、地域そして公民館等の社会教育施設が連携・協力しながら、地域社会

全体の教育力の向上に努めます。 

(3)  市民一人一人の多様なニーズに応じた学習機会の充実 

 子育てや家庭教育の支援、青少年の健全育成や高齢者の学習機会の充実など、各世

代の学びの場の提供と支援に努めます。 

３ 基本施策 

 (1) 地域コミュニティ活動の活性化を支援 

(2) 学・社・民の融合による人づくり、地域づくりの推進 

(3) 家庭における教育力向上の支援 

(4) 青少年の生きる力を育む機会の充実 

(5) 高齢者の学習支援や社会参加の促進  

(6) 現代的課題を探り、問題解決を促す学習機会の提供 

４ 事業実施と評価 

各公民館は、基本方針を基に地域の実情やニーズにあわせた事業を実施し、事業実施後は、

事業の内容や成果について評価を行い、今後の公民館事業の充実を図ります。 

参考資料 
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令和元年度 北地区公民館重点事業中間報告

１ 地域コミュニティ活動活性化支援事業 

● コミュニティ・カレッジ（コミュニティ・コーディネーター養成講座） ＜計画中＞

（１） 趣  旨 

北地区公民館主催、北地区3コミュニティ協議会共催。地域コミュニティが抱える問題点や課題の

検討、特にコミュニティ協議会のあり方や果たすべき機能等に焦点を絞りながら、地域の実態にあっ

た解決方法を探り、よりよい地域づくりを目指す。 

（２） 開催期日 

３月予定 

（３） 内  容 

3地区の各コミ協から2人を選出した企画委員会議で地域課題や問題点を抽出し、講座メニューの

策定をする。地域課題や問題を解決するための勉強の場の提供と人材育成を推進する。 

２ 学・社・民の融合による人づくり、地域づくりを推進する事業 

 ● 有情のまちの中学生ガイド養成

（１） 趣  旨 

松浜地区の歴史的史跡、商店街、市場等のガイドを養成していく過程により、郷土への愛着を醸成

することを目指す。学校・地域教育コーディネーター・地域の協力者・北地区公民館で協働して企画・

運営する。 

（２） 開催期日 

    ・中学生ガイド養成講座  ７月～１１月 

    ・ガイドツアー      １０月１２日（土）に予定していたが、台風19号により中止 

（３） 内  容 

  ・中学生ガイド養成講座 

回数 期  日 内  容 講  師 参加者数 

１ ７月 ５日（金） 中学生ガイドの説明 

地域ガイド

指導者 

若槻 昇 

１２人 

２ ７月 ８日（月） 阿賀野川堤防、松浜市場、商店街周辺路地  ９人 

３ ７月１７日（水） 松浜漁港、あかしあ公園 １０人 

４ ７月２２日（月） 松浜稲荷神社と境内周辺の坂  ８人 

５ ７月２４日（水） 座学、班分け  ９人 

６ ９月２７日（金） プレガイド １１人 

７ １０月 ２日（水） プレガイドふりかえり １１人 

 １０月１２日（土） ガイドツアー（台風のため中止）   ー 

８ １１月 ２日（土） 松浜中学校文化祭でのガイド発表 13人 

９ １１月１８日（月） ふりかえり、まとめの会  ７人 
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   ・ガイドツアー 

回数 日  時 内  容 ツアー申込者数 

１ １０月１２日（土） 

午前１０時～正午 
ガイドツアー（台風のため中止） ９人 

 （４） 成  果 

      自分が住んでいる地域について学習し、知識を深めた。今年度は10月12日（土）にガイドツア

ーの開催を予定していたが、台風の接近によりやむなく中止した。ガイドツアー申込者には中止のお

詫びの文書を送付した。また、養成ガイドに参加した生徒は、文化祭で発表する機会を作ってもらい、

養成講座で学んだ成果を担当するガイド場所の映像に合わせて在校生に発表することができた。 

 なお、地域の歴史を深めることは目的を達しているが、学校のカリキュラムや部活動の合間を縫っ

て実施していることから養成講座に出席できなくなることもあり、それに伴い講座の出席回数も減っ

てしまうことがある。また、本番ツアーのガイドの実施日を松浜市場の開催日に合わせていることか

ら、学校活動との調整が難しいことなどから、事業の見直しを検討している。 

３ 家庭教育講座 

● 乳児期（ゆりかご）家庭教育学級 

（１） 趣  旨 

２０１８年10・11・12月生まれ、及び２０１９年４・５・６月生まれの子どもの保護者を対象

に２期開催し、子どもの心と身体の発達を学びながら、同じ月齢の子どもをもつ親同士の仲間づくり

の機会を提供する。 

（２） 開催期日 

・第１期 ５月１７日～ ６月２日 毎週金曜日  午前１０時～正午 全６回 

 ・第３期 ９月２７日～１１月１日 毎週金曜日  午前１０時～正午 全６回 

（３） 内  容 

   ・第１期 

回数 日  時 内  容 講  師 参加者数 

１ 
５月１７日（金） 

午前１０時～正午 

オリエンテーション 

お友達になりましょう 
公民館職員 １０人 

２ 
５月２４日（金） 

午前１０時～正午 
赤ちゃんのいるくらし 

北地域保健福祉センター  

保健師 
１２人 

３ 
５月３１日（金） 

午前１０時～正午 
今、親としてⅠ 

新潟県立大学 

准教授 角張 慶子 
１０人 

４ 
６月 ７日（金） 

午前１０時～正午 
今、親としてⅡ 

CAP・にいがた 

事務局長 太田 美津子 
 ９人 

５ 
６月１４日（金） 

午前１０時～正午 
みんなで子育てトーキング 

先輩ママ 

公民館職員 
１２人 

特別編 
６月２１日（金） 

午前１０時～正午 

親子で楽しむはじめての絵本 

※保育なし 

豊栄図書館司書 

松浜図書館司書 
 ６組 



３

   ・第３期 

回数 日  時 内  容 講  師 参加者数 

１ 
９月２７日（金） 

午前１０時～正午 

オリエンテーション 

お友達になりましょう 
公民館職員 １０人 

２ 
１０月 １日（火） 

午前１０時～正午 
赤ちゃんのいるくらし 

北地域保健福祉センター 

保健師 
１１人 

３ 
１０月 ８日（火） 

午前１０時～正午 
今、親としてⅠ 

新潟県立大学 

准教授 角張 慶子 
１０人 

４ 
１０月１８日（金） 

午前１０時～正午 
今、親としてⅡ 

CAP・にいがた 

事務局長 太田 美津子 
 ９人 

５ 
１０月２５日（金） 

午前１０時～正午 
みんなで子育てトーキング 

先輩ママ 

公民館職員 
 ９人 

特別編 
１１月 １日（金） 

午前１０時～正午 

親子で楽しむはじめての絵本 

※保育なし 

豊栄図書館司書 

松浜図書館司書 
１２組 

（４） 成  果 

       1期、３期ともに、初めての子育てに奮闘しているお母さん達に、情報提供や講座を行うことによ

り、自分だけじゃないという安心感が生まれ、仲間づくりのきっかけができた。 

      講座終了後も文集づくりを通して仲良くなり、サークルを結成し定期的に活動している。 

● 児童期家庭教育学級 ＜計画中＞ 

（１） 趣  旨 

児童の健やかな成長を図るため、心身ともに発達過程を理解しさまざまな問題を学習する。また、

学校や地域など、子どもを取り巻く環境を知り、育ちを支えるかかわり方を考える。 

（２） 開催期日・対象 

 ・２月２３日（日） 午後1時30分～4時30分 予定 

・年長児～小学6年生の保護者、教育関係者、テーマに関心のある方  定員 ３０人 

  （３） 内  容 

 「ほめて育てる」ことの副作用を学ぶ。また、ほめるだけでは育たないものがあること、やり抜

く力を育む考え方と関わり方を考える。 

・講師 新潟青陵大学 教授 碓井 真史 

４ 青少年の生きる力を育む事業 

● 「一休さん」 

（１） 趣  旨 

     異学校異学年の子どもたちに様々な体験活動やあそびをとおした学ぶ機会を提供する。また、新潟

医療福祉大学のボランティアサークルの学生と地域のスタッフが企画運営を行い、子どもたちの体験

活動をサポートする。 



４

（２） 開催期日・参加費・対象 

     ・１回目  ６月１５日（土） 午前９時３０分～午後３時      参加費：無料 

     ・２回目  ７月１４日（日） 午前１０時～午後１時３０分     参加費：５００円 

     ・３回目 １０月 ５日（土） 午前１０時～正午          参加費：無料 

     ・４回目 １１月１６日（土） 午前１０時～午後１時        参加費：３００円 

     ・５回目 １２月１４日（土） 午前１０時～正午          参加費：無料 

     ・北区内の小学生 定員 各３０人 

（３） 内  容 

回数 日  時 内  容 参加者数 

１ ６月１５日（土） 

午前９時３０分 

～午後３時 

北地区公民館から濁川公園までみんなで

歩き、お弁当を食べて、大学生とともに野

外で遊ぶ。

参加者数１５人 

大学生・地域スタッフ３３人 

２ ７月１４日（日） 

午前１０時 

～午後１時３０分 

小麦粉から作ったうどんの生地を足踏み

してめんに仕上げ、夏野菜を使ったジャー

ジャーめん風に調理する。

参加者数２５人 

大学生・地域スタッフ３０人 

３ １０月５日（土） 

午前１０時 

～正午 

ドッヂボールのルールでボールの代わり

にやわらかいフライングディスクを使っ

た「ドッヂビー」を大学生と遊ぶ。

参加者数２２人 

大学生・地域スタッフ２３人 

４ １１月１６日（土） 

午前１０時 

～午後１時 

防災のお話、防災ジャンボかるた、防災食、

新聞紙スリッパ作りなど

講師 新潟市北区防災士の会 牧野 強

参加者数１９人 

大学生・地域スタッフ３２人 

５ １２月１４日（土） 

午前１０時 

～正午 

大学生とともにレクリエーションを通し

て仲良くなり、ビンゴゲームによるプレゼ

ント交換等をして、クリスマスを楽しむ。 

参加者数２１人 

大学生・地域スタッフ２６人 

 （４） 成  果 

    大学生、地域スタッフと連携し、「生きる力」を目標に体験活動を中心とした事業内容となるよう

に会議を重ね、今年度は5回の事業を実施した。参加児童の満足度はどの回も高かったが、どの回も

定員を充足することはなかったため、企画運営を含めた事業内容の検討をしていく必要がある。 

● サマーキャンプ in 海辺の森 

（１） 趣  旨 

     北区青少年育成協議会連合会、豊栄地区公民館との共催で１泊２日の日程で開催し、青少年の生き

る力を育む。 

（２） 開催期日・会場・対象・参加者数 

    ・８月１７日（土）～１８日（日） １泊２日（午前１２時30分～翌日午後３時） 

      会場：海辺の森キャンプ場 

    ・８月３日（土）午前１０時～正午 事前説明会（班ごとの旗づくりなど） 

      会場：北地区公民館 

    ・北区内小学３～６年生 定員80人 参加者数：７２人（事前説明会は、６７人） 
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（３） 内  容 

     班ごとにテント張り、食事作り等を体験。キャンプファイヤーや流しそうめん等、野外での集団活

動を、共催者の青少年育成協議会スタッフとともに、新潟医療福祉大学ボランティアサークルの学生

の協力のもと体験する。 

  （４） 成  果 

    異学校異学年の子どもたちの班編成をすることにより、子どもたちのコミュニケーション能力の向

上を図るとともに、野外活動を通して郷土の自然のすばらしさや偉大さを感じることができた。また、

各青少年育成協議会と新潟医療福祉大学ボランティアサークルの学生からなる企画委員会を設け、企

画から運営までを行なった。 

今年は、試行的に対象を小学３年生に引き下げて開催した。３年生の参加者数は２４名で全体の３

割を占めた。小さい子を見守るにはボランティアスタッフがたくさん必要であったが、育成協スタッ

フ及び大学生スタッフの人員がなかなか集まらなかった。また、当初、泊まり込みのできる看護師も

見つからず、事業実施が可能かどうかの判断に苦慮することもあった。２２年間開催してきた事業で

あるが、共催者である育成協スタッフも同じ人が関わってきており高齢化が進み、協力している大学

生スタッフの参加もままならない状況下での開催は危機管理上問題がある。今後、このような状況下

での事業実施が可能かどうかや内容の変更など検討する必要がある。 

●ジュニアワンダーランド 

（１） 趣  旨 

     長期休み等を活用し、子どもの好奇心やチャレンジ心を育てる。 

（２） 開催期日・対象 

    ・1回目 １２月７日（土） 午前の部 午前９時30分～正午 

    ・2回目   同上     午後の部 午後１時30分～4時 

         午前の部、午後の部ともに、小学生とその保護者 定員 各８組 

    ・３回目 3月8日（日） 午前9時30分～正午 予定 

         小学1年～６年生（１～３年生は保護者同伴）  定員 ２０人 

（３） 内  容 

回数 日  時 内  容 参加者数 

１ １２月７日（土） 

午前９時３０分～正午 

フランスの伝統的なクリスマケーキ「ブッシュ

ドノエル」を親子で手作りする。

講師 元パティシエ 伊藤 千恵子

８組 

２ １２月７日（土） 

午後１時３０分～午後４時 
同上 ８組 

３ ３月８日（日）予定 

午前９時３０分～正午 

越後杉の間伐材をミニカンナで削り箸を作る。

バーニングペンで名前を入れる。
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５ 高齢者の学習や社会参加を支援する事業 

● キネマ松浜劇場 

（１） 趣  旨 

     家庭で映像を楽しめる時代だが、集団で観る良さを感じてもらう。クラシックの名作や昭和の映像

を中心に上映する。また、主に高齢者を中心とした企画委員を募集し協力してもらうことで、地域の

活性化、地域のつながり、交流を目指す。 

（２） 開催期日・参加費・対象 

     ４月から毎月1回（原則、毎週第３金曜日）開催  参加費：無料  対象：だれでも 

（３） 内  容 

回数 日  時 内  容 会 場 参加者数 

１ ４月１９日（金） 

午後７時 

～９時 

「第三の男」 

「トム・ソーヤの冒険」 
北地区公民館 

子ども向け 

１５人 

一般向け 

１１人 

２ ５月１７日（金） 

午後１時３０分 

～３時３０分 

「東京物語」 同上
一般向け 

45人 

３ ６月２１日（金） 

午後１時３０分 

～３時３０分 

「カサブランカ」 同上
一般向け 

62人 

４ ７月１９日（金） 

午後１時３０分 

～３時３０分 

「父と暮らせば」 同上
一般向け 

101人 

５ ７月３１日（水） 

午後１時３０分 

～３時３０分 

「東京物語」、１６ミリフィルム「トイ

レの花子さん」「ムーミン」「ぞくぞく

村の雨ぴっちゃん」「お血脈」 

濁川公民館 

子ども向け 

１５人 

一般向け 

17人 

６ ８月２日（金） 

午後１時３０分 

～３時３０分 
同上 南浜公民館 

子ども向け 

２０人 

一般向け 

1５人 

７ ８月２３日（金） 

午後１時３０分 

～３時３０分 

「シャレード」、１６ミリフィルム「ト

イレの花子さん」「ムーミン」「ぞくぞ

く村の雨ぴっちゃん」「お血脈」 

北地区公民館

子ども向け 

４０人 

一般向け 

７７人 

８ ９月２０日（金） 

午後１時３０分 

～３時３０分 

「永遠のルチアーノ・パヴァロッティ」 同上
一般向け 

５０人 
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９ １１月４日（月） 

午前１０時 

～午後３時３０分 

北地区公民館文化祭連携企画 

「駅馬車」「地獄門」「阿賀に生きる」

「シンデレラ」「にいがたの昔話」など 

北地区公民館
一般向け 

２６９人 

１０ １１月２２日（金） 

午後１時３０分 

～３時４５分 

「くちづけ」 同上
一般向け 

８５人 

１１ １２月２０日（金） 

午後１時３０分 

～3時30分 

「ゆずり葉の頃」 同上
一般向け 

７８人 

１２ １２月２４日（火） 

午後１時３０分 

～３時３０分 

「かあちゃん」、１６ミリフィルム「大

岡越前の交通安全」「ミッキーとドナル

ドのクリスマス」「かさこじぞう」 

濁川公民館 

子ども向け 

８人 

一般向け 

５人 

１３ １２月２５日（水） 

午後１時３０分 

～３時３０分 
同上 南浜公民館 

子ども向け 

１１人 

一般向け 

１４人 

１４ １月２４日（金）予定 

午後１時３０分 

～3時30分 

「笑う101歳 × ２」予定 北地区公民館

１５ ２月２1日（金）予定 

午後１時３０分 

～3時30分 

「深夜食堂」予定 同上

１６ 3月１２日（木）予定 キネマ松浜劇場1周年記念感謝祭予定 

「風と共に去りぬ」「黄昏」「午後の遺

言状」「にごりえ」「続・深夜食堂」等 

同上  

● 健康体操「３B体操」 

（１） 趣  旨 

     冬場は外に出ることが少なくなり、体を動かす機会がない人にいきいきと過ごしてもらうため、き

っかけづくりとしてこの講座を通し、地域の人との関りを持ってもらう。また、北地区公民館活動協

力員の企画事業として行う。 

（２） 開催期日・対象 

・１回目 ２月２０日（木） 午前１０時～正午 予定 

     ・２回目 ２月２７日（木） 午前１０時～正午 予定 

     ・３回目 ３月 ５日（木） 午前１０時～正午 予定 

     ・定員 ３０人 



８

（３） 内  容 

回数 日  時 内  容 

１ ２月２０日（木）予定 

午前１０時～正午 
運動不足を解消したい人、からだを動かしたい人に参加してもらい、

だれでも楽しくできる「３B体操」を３回連続講座で開催する。
講師 公益社団法人日本３B体操協会 公認指導士 吉野 真理子

２ ２月２７日（木）予定 

午前１０時～正午 

３ ３月 ５日（木）予定 

午前１０時～正午 

６ 現代的課題を探り、解決を支援する事業 

● 有情のまちのまちめぐり 

（１） 趣  旨 

     北地区の魅力、歴史や文化、まちの風情といった魅力を地域内外の方たちに知ってもらう。 

（２） 開催期日・参加費・参加者数 

     １１月１２日（火） 午前９時～午後３時  参加費：２,５００円  参加者数：１９人 

 （３） 内  容 

 松浜の朝市をスタートに、南浜地区の太郎代天曝観音、西郷隆盛宿営地を見学、地元割烹で昼食を

とり、最後は松浜本町商店街近辺の街歩きをする。 

・ガイド 北地区歴史文化研究会 平田 敬正 

（４） 成  果 

    地元北地区の歴史を知るにはとてもよい事業である。「ガイドさんの説明が詳細にわたりすばらし

かった」、「市場で楽しい出会いがあった」や「今後も北地区内の史跡めぐりを計画してもらいたい」

といった感想があり、好評であった。 



前 後 夜 参加者数 延参加者数 参加者数 延参加者数

スポーツ･レクリエーション
ほか

1 3 6～12月 11.0 ○ ○ 62 62 54 54

企画委員会議 1 13 4～12月 35 ○ ○ 109 109 11 59

１泊２日の野外体験活動 1 1 8月17・18日 26.5 ○ ○ ○ 72 72 48 48

事前説明会 1 1 8月3日 2 ○ 67 67 49 49

企画委員会議 1 5 4～10月 9 ○ ○ 36 36 12 41

ちいきキッズワークショッ
プ

地域の歴史、芸術、文化など学
校での出前ワークショップ - - 14 28 R元廃止

ジュニアワンダーランド（松
浜１７１大学）

子どもの好奇心やチャレンジ
心を育てる事業

1 12・3月 ○ ○ 36 36

キネマ松浜劇場（子ども向
け、松浜１７１大学）

長期休業期間等での映写会 1 2 4・8月 4.0 ○ ○ 55 55 0 0

中学生による松浜の歴史・
文化等案内ガイドの養成

1 7 7～11月 9 ○ ○ 70 70 18 138

ツアー本番（中止） 1 10月12日 　 - - 23 23

フリースペース 子どもたちの居場所づくり 1 207 通年 2,451.5 ○ ○ ○ 1,381 1,381 1,374 1,374

乳幼児の家庭教育 1 6 5・6月 12 ○ 13 59 23 119

保育人数 1 5 5・6月 10 ○ 13 53 20 90

乳幼児の家庭教育 1 6 9～11月 12 ○ 12 61 － －

保育人数 1 5 9・10月 10 ○ 12 50 － －

幼児期の家庭教育 14 58

保育人数 17 57

企画会議 3 20

児童期家庭教育学級
（松浜１７１大学）

児童期の家庭教育 1 2月23日 － －

令和元年度　　北地区公民館事業中間報告（10月31日現在）

時
間
数

開
設
数

有情のまちの中学生ガ
イド養成（松浜１７１大
学）

対　象

一休さん（松浜１７１大
学）

乳児期家庭教育学級
（ゆりかご学級）１期（松
浜１７１大学）

延保育者数31人
H30は空調設備改修工
事による休館のため中
止

開催月日事　業　名 事　業　内　容
元年度

成人

サマーキャンプin海辺
の森（松浜１７１大学）

備考
時間帯別回

数

参考：30年度

延保育者数32人

新規

少年

乳児期家庭教育学級
（ゆりかご学級）３期

幼児期家庭教育学級
（松浜１７１大学）

R元 ツアー本番は、台風
による影響のた中止
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前 後 夜 参加者数 延参加者数 参加者数 延参加者数

コミュニティ政策の理解と地域課
題を解決する方策を学ぶ

1 3月 ○ 　

企画会議 1 1～2月 ○

有情のまちのまちめぐ
り（松浜１７１大学）

松浜の朝市や歴史の地など
をめぐる

1 1 11月12日 6 ○ ○ 19 19 20 20

戊辰戦争～西郷（せご）
どん～（松浜１７１大学）

新潟（松浜）と西郷（せご）
どんの関りを学ぶ

－ － 36 120 R元廃止

まつはま名画座（松浜１
７１大学）

懐かしい映画、話題に
なった映画を上映する

－ － 53 53
R元よりキネマ松浜劇場
に移行

〇 健康体操「３B体操」
誰でもできる楽しい体操
の講座を開催

1 2～3月

〇
昔、松浜にあった映画館「松浜
劇場」を冠した映写会

1 6 4～3月 12 ○ ○ 346 346 － －

〇 企画会議 1 7 4～3月 14 ○ 35 35 － －

ぷらっとほーむ（松浜１
７１大学）

家にこもらず外に出てもら
うためのきっかけ作り

－ － 83 83

おはよう朝ごはん料理
講習会(共催）

早寝早起き朝ごはん運動 1 2 7・8月 7 ○ 60 60 31 31

親子クッキング 親子でつくるクリスマス料理 1 12月7日 － －
H30は空調設備改修工事に
よる休館のため中止

作品展示・芸能発表・菊花展 1 1 10・11月 30.5 ○ ○ 484 484 714 714 11月4日開催分含む

企画会議 1 3 6～12月 4.5 ○ ○ ○ 42 42 58 58

夏休み学習室 個人学習の支援 1 42 7・8月 340 ○ ○ 315 315 194 194 　

冬休み学習室 個人学習の支援 1 0 12・1月 － －
H30は空調設備改修工
事による休館のため中

春休み学習室 個人学習の支援 1 7 4月 68 ○ ○ 16 16 7 7 　

学習室（長期休み以外） 個人学習の支援 1 52 通年 290 ○ ○ 277 277 268 268

自主グループ養成事業 団体活動の支援 1 1 通年 2 ○ 1 1 2 2

30 383 3,366.0 3,497 3,670 3,182 3,744

参考：30年度

合　　　　　　　　　　　　計

コミュニティ・カレッジ（松
浜１７１大学）

開
設
数

開催期日 備考
元年度

時間数対象新規

文化祭

事　業　名

高齢者

成人

キネマ松浜劇場（一般
向け、松浜１７１大学）

総合

回数
時間帯別

事　業　内　容

親子
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前 後 夜 参加者数 延参加者数 参加者数 延参加者数

濁川チャレンジキッズ（共
催）

さつまいもほりなどの体験活
動 － － 25 25

濁川コミ協単独主催に
なったためR元より廃止

キネマ濁川劇場（子ども
向け）

長期休業期間での映写会 1 1 7・12月 2 ○ 15 15 51 51
R元よりキネマ濁川劇場
に移行

〇 総合
キネマ濁川劇場（一般
向け）

キネマ松浜劇場を濁川地区
においても映写会を開催

1 1 7・12月 2 ○ 17 17 － －

2 2 4 32 32 76 76

前 後 夜 参加者数 延参加者数 参加者数 延参加者数

少年
キネマ南浜劇場（子ども
向け）

長期休業期間での映写会 1 1 8・12月 2 ○ 20 20 26 26
R元よりキネマ南浜劇場
に移行

〇 総合
キネマ南浜劇場（一般
向け）

キネマ松浜劇場を南浜地区
においても映写会を開催

1 1 8・12月 2 ○ 15 15 － －

2 2 4 35 35 26 26

開催期日
開
設
数
回数

合　　　　　　　　　　　　計

対象 事　業　名 事　業　内　容

濁川公民館

少年

備考

備考
参考：30年度

元年度時間帯別

時間帯別 元年度

参考：30年度

合　　　　　　　　　　　　計

開催期日
開
設
数

新規 回数事　業　内　容事　業　名対象 時間数

時間数

南浜公民館

新規
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