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平成 30 年度 豊栄地区公民館重点事業報告 

1 地域コミュニティ活動活性化支援事業 

(1) ご近所だんぎ 

① 趣  旨  人口減少や少子・高齢化社会を迎え、地域における近所付き合いが希薄化し、困っ

たときにお隣同士の助け合いなどが難しくなってきています。地域住民が定期的に集 

い、言葉を交わすことで顔見知りの輪を広げ、安心・安全な地域づくりにつなげるこ

とを目的とします。 

        平成 28 年度から、グループで話し合う「だんぎ」の時間を多く取るようにし、今 

年度は後半のおしゃべりに重点をおいて開催したため、目的に合っただんぎが行える 

ようになりました。 

 ② 内容・開催期日・講師・参加者数  

回 内 容（テーマ） 期 日 話題提供者 参加者数 

1 私の夢 4 月 12 日(木) ＫＵМＡ-ＳＵＮ 27 名

2 若さを保つためのヒント 5 月 10 日(木) 富樫建樹 35 名

3 騙されない人になる 6 月 14 日(木) 消費者生活サポーター 40 名

4 方言ことばとカルタあそび 7 月 12 日(木) 本間 修一 26 名

5 笑いと健康 9 月 13 日(木) 緑元 多吉 36 名

6 世界にひとつだけの押し花 10 月 11 日(木) 更級 ゆきえ 22 名

7 ベトナムの魅力 11 月 08 日(木) 国際交流員 24 名

8 クリスマス 12 月 13 日(木) あなたとあい隊 31 名

9 血圧と栄養 2 月 07 日(木) 栄養士 34 名

10 思いっきりだんぎ 3 月 28 日(木) あなたとあい隊 30 名

延 べ 参 加 者 数 305 名

③ 会  場  豊栄地区公民館 大講堂 

④ 時  間  午後 1時 30分～3時 

⑤ 主  催  豊栄地区公民館・あなたとあい隊 
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(2) コミュニティ・コーディネーター育成事業 

① 趣  旨  地域課題に取り組む人材や団体・住民相互・行政と地域のつなぎ役となるコミュニテ

ィ・コーディネーターの育成を目的とし、人口減少、少子高齢化の急激な進展や多発す

る災害など、これからの時代を見据えた持続可能な地域づくりを目指します。なお、今

年度は企画委員を選出し事業内容を決定しました。

【企画委員等】 

選出団体 氏名 所属 備考 

北地区自治会 山本 英明 新元島自治会 
課題解決型の自治会を目指す 

新元島自治会幹事 

豊栄地区自治会 上村 洋一 県営早通南自治会連合会 
早通地区の子ども食堂の設立 

発起人 

社会福祉協議会 白井 孝明 新潟市北区社会福祉協議会 地域防災などで公民館と連携 

商店街 小日向克司 小日向電気 
商店街の活性化、下町商店街まつ

り等の実行委員 

学校関係者 大滝江里子 
岡方第一小学校地域教育 

コーディネーター 
総合学習など公民館と連携 

  ※経過 7月 17 日～11 月 19 日まで、3回の企画会議を開催し今年度の実施内容を検討 

② 内  容（企画会議の中間検討内容） 

          これまで、災害の被害が少なかった北区で、防災に関する活動について話し合う場 

をもうけることにより、災害に強いコミュニティづくりに対する意識向上を目指しま 

す。 

          また、各自治会同士ざっくばらんに意見交換することで北区全体の防災意識の向上 

とネットワークづくりを行います。 

③ 会  場  豊栄地区公民館 大講堂 

④ 日  時  平成 31 年 1月 23 日（水） 午後 1時～4時 

⑤ 対  象  自治会運営の核となるような人、防災に興味のある人 

⑥ 参加者数   ３９名 

⑦ 協  力  新潟市北区地域総務課 

   ⑧ 成    果 

              ・４団体(岡方第二小学校・尾山ニュータウン・松浜自治会・新元島町)の先進的な事 

例発表と交流会を行った。参加者の学び・気付きの共有、アンケート等から参考と 

なった，続けてもらいとの声が聞かれました。 

・「防災活動のヒントをつかむ」というテーマ設定は自治会及び参加者ニーズとマッ 

チしていた。 

・事例の内容がバラエティに富んでおり、防災活動に対する様々な視点、やり方を提 

示することができました。 

                   ・事例発表者が参加者のテーブルに入ることにより、垣根なく意見交換に入れたこと 

で、自らの地域の防災の取り組みに対して誇りを持つきっかけとなりました。 
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2 学・社・民の融合による人づくり、地域づくりを推進する事業 

（1） ふれあいスクール(公民館出前型)  

① 趣  旨  学校を会場にすることにより、地域住民が子どもを身近に感じ、子どもを見守る地

域コミュニティを形成する一助とします。また、地域の人材を活用し、地域住民の学

習を推進することを目的とします。

② 運営方法  早通南小学校の協力を得て、地域教育コーディネーターと協働で企画運営に取り組 

みました。  

③ 内容・開催期日・講師・参加者数  

回 内容（テーマ） 期日 講師 参加者数 

1 地元のプロに教わる 

和菓子づくり 
6 月 4 日(月) 

栗原製菓 和菓子一級技能士 

遠藤 富士夫 
27 名

2 地元のプロに教わる 

地元夏野菜料理 
7 月 11 日(水) 

松潟屋三代目 

佐藤 忠明 
27 名

延 べ 参 加 者 数 54 名

④ 会  場  早通南小学校 

⑤ 時  間  6 月 4 日：午後 1時 30 分～3時 30 分 

           7 月 11 日：午前 10 時～午後 1時 30 分 

⑥ 成  果  幅広い年齢層の参加者（30～80代）が、講師の指導のもと協力しながら調理を進め、 

おしゃべりをしながら一緒につくったものを食べることで、会場である学校が地域の 

大人の学びと交流の場になりました。参加者に学校をより身近に感じてもらうことが 

できました。 

（2）世代間交流事業 

① 趣  旨  ふれあいスクールに合わせて、地域住民と子どもたちが一緒に楽しみ、運営スタッ 

フの発掘、スタッフと子どもたちの絆を深めます。 

② 運営方法  小学校が実施している「ふれあいスクール」（公民館出前型ではない）に、ハピスカ 

とよさかさんからスポーツ指導者を派遣してもらいました。地域の住民にも呼びかけ、 

一緒に子どもたちと交流してもらい、その参加者に学校ボランティアの活動の勧誘を 

しました。  

③ 内容・開催期日・講師・参加者数 

回 内容（テーマ） 期日 講師 参加者数 

1 小学生と住民のスポーツを通した

交流 木崎小学校 10 月 31 日(水) 

ＮＰＯ法人総合型地域ス

ポーツクラブ

ハピスカとよさか職員 

114 名

2 小学生と住民のスポーツを通した

交流 南浜小学校 
12 月 5 日(水) 同上 40 名

3 小学生と住民のスポーツを通した

交流 太夫浜小学校 
1 月 16 日(水) 同上 82 名

延 べ 参 加 者 数 236 名
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④ 会  場  木崎小学校，南浜小学校，太夫浜小学校 

⑤ 時  間  木崎小学校：午後 3時～4時 

           南浜小学校：午後 2時 30 分～4時 

           太夫浜小学校：午後 2時 15 分～3時 45 分 

⑦ 成  果  地域住民に対して、「一緒に楽しむ」「見ているだけでも大丈夫」と募集を行ったこ 

とで、見学者としての参加があったが、学校でのボランティアスタッフの発掘にはつ 

ながりませんでした。 
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3 家庭の教育力の向上を支援する事業（発達段階に応じた学習機会の提供） 

(1) ゆりかご学級(乳児期家庭教育学級 2期・3期)   

① 趣  旨 乳児期家庭教育学級は、親が第一子の子育てで最初に困難をきたすといわれている時 

期に合わせて開催し、育児不安の軽減と仲間づくりを進めます。このことにより、孤立化した 

子育ての状況から社会化を図ることを目的とするとともに、親の家庭教育学習の必要性につ 

いても理解を深める機会とします。 

② 対  象  2 期：平成 30 年 1・2・3 月生まれの赤ちゃんのいる方 

         3 期：平成 30 年 4・5・6月生まれの赤ちゃんのいる方 

③ 内容・開催期日・講師・参加者数  

回 （2期）内容（テーマ） 期日 講師 参加者数 

1 お友だちになりましょう 6 月 27 日(水) 公民館職員 13 名

2 赤ちゃんのいる暮らし 7 月 04 日(水) 
北区健康福祉課保健師  神田 

芳子 
14 名

3 いま親としてⅠ 7 月 11 日(水) (公財)新潟県女性財団 

木村 いほ子

15 名

4 いま親としてⅡ 7 月 18 日(水) 12 名

5 みんなで子育てトーキング 7 月 25 日(水) 
平成 29 年度ゆりかご学級受講

生 3 名 
12 名

延 べ 参 加 者 数 66 名

回 （3期）内容（テーマ）  期日 講師 参加者数 

1 
お友だちになりましょう 

オリエンテーション 
10月02日(火)

公民館職員 
19 名

2 赤ちゃんのいる暮らし 10月09日(火)
北区健康福祉課保健師 

大久保 小百合 
18 名

3 いま親としてⅠ 10月16日(火) (公財)新潟県女性財団 

木村 いほ子 

16 名

4 いま親としてⅡ 10月23日(火) 17 名

5 みんなで子育てトーキング 10月30日(火)
平成 29 年度ゆりかご学級受講生 

8名 
12 名

延 べ 参 加 者 数 82 名

④ 会  場  豊栄地区公民館 視聴覚室 

⑤ 時  間  午前 10 時～12 時 

⑥ 成  果  受講者の子育ての不安軽減や仲間づくりができ、グループ化につながりました。 

       ２期は「わんわん３０」３期は「２０匹わんちゃん２０１８」としてサークルを結 

成しました。 
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(2) 幼児期家庭教育学級（みつけよう☆わたし流 子育て）  

① 趣  旨  生涯にわたる人間形成の基礎が培われるとともに、生活や遊びなどの体験を通して、情緒 

的・知的な発達、あるいは社会性を身につける重要な時期であることを学ぶ機会とします。 

② 内容・開催期日・講師・参加者数 

回 内容（テーマ） 期日 講師 参加者数 

1 
はじめまして！ 

子育て中のわたし達 
11 月  8 日(木) 進行：公民館職員 21 名

2 
プロコーチが教える 

「自分でやる子に育つ関わり方」 
11 月 15 日(木) 

米国 CTI認定ﾌﾟﾛﾌｪｯｼｮﾅ

ﾙ･ｺｰｱｸﾃｨﾌﾞ･ｺｰﾁ 

大原 幸夫 

22 名

3 体験『ＡＥＤ』確認『１１９』 11 月 21 日(水) 新潟市北消防署職員 23 名

4 
ひきだして のばす 

「子どもが自分を守る力」 
11 月 29 日(木) 

CAP にいがた 事務局長 

太田 美津子
18 名

5 
一緒にみつけよう☆ 

わたし流 子育て 
12 月 06 日(木) 

日本ﾋﾌﾟﾉｾﾗﾋﾟｰ協会認

定 心理ｾﾗﾋﾟｽﾄ 

眞島 貴代子 

18 名

特

別

編

予防保育で WIN-WIN に 3 月 13 日 (木) 
子育ち応援ふわっち 

代表 五十嵐 貴子 
20 名

延 べ 参 加 者 数 122 名

③ 会  場  豊栄地区公民館 

④ 時  間  午前 10 時～12 時 

   ⑤ 成    果   成長の著しい幼児期の心身の発達について学び、悩みを共有できる仲間と話し合う機 

会を提供することは、家庭教育の支援として意義あるもので、幼児期の保護者が求める 

内容、学んで欲しい内容を取り入れることができました。 

(3) 児童期家庭教育学級  「Happy Smile ～大切な人とよい関係を～」

① 趣  旨 心身共に最も急激に成長を遂げる時期である児童期の保護者を対象に家庭教育力を

高めるための学習の機会を提供するとともに、就学区域を超えた保護者同士の交流を図りま

す。親から心理的な自立が少しずつ始まり、また、同年代の友人との関係の意味がより重要に

なり、一時的にこころの安定が難しくなる時期であることから、この時期の子どもの心理を学び、

親としての子どもへの接し方や育て方を学ぶ機会とします。 

② 内容・開催期日・講師・参加者数 

回 内容（テーマ） 期日 講師 参加者数 

1 
コミュニケーション力ＵＰ① 

～子どもが変わる魔法の言葉～ 
5 月 25 日(金) 

ＮＰＯ法人ﾊｰﾄﾌﾙｺﾐｭﾆｹ

ｰｼｮﾝ 理事

土田 陽子

12 名

2 
私らしくいるために 

～多様性を認めるとは～ 
6 月 01 日(金) 

新潟県女性財団

小熊 洋子
17 名

3 
知っておこうネット社会のこと

～ダメではなく どう使うか～ 

6 月 08 日(金) 新潟少年サポートセン

ター職員
18 名
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4 
コミュニケーション力 UP 
～やってみようコーチング～ 

6 月 15 日(金) 企画委員 16 名

5 

「思春期のココロ ～中学生にな

る前に知っておきたい１０のこ

と」 

思春期の子どもと私の心の距離

11 月 28 日(水) ＮＰＯ法人ﾊｰﾄﾌﾙｺﾐｭﾆｹ

ｰｼｮﾝ 理事

櫻井 美奈子

8名

6 ぶっちゃけ子育てトーク 12 月 7 日(金) 企画委員 8 名

延 べ 参 加 者 数 79 名

③ 会  場  豊栄地区公民館 

④ 時  間  午前 10 時～12 時 

⑤ 成  果  保育希望が多くあったため保育定員を増やし全員を受け入れました。 

例年より出席率がよく、参加意欲も高いものがありました。 

思春期のココロは連続講座後に「プレ思春期」として開催しましたが、高学年の保

護者に対象を絞ったせいか参加は低調でした。 

(4)子育てサロン「スマイルひろば」 

① 趣  旨  未就園児とその保護者が気軽に・無理なく・楽しく・自由に集い、他の参加者や地 

域のボランティアスタッフと交流し、子育てに関する悩みや楽しさを分かち合うこと 

により、保護者の育児の負担感軽減し、豊かな子育てを支えます。 

② 内容・開催期日・参加者数 

回 内    容 期   日 参加人数 

1 親子あそび・交流 04 月 20 日(金) 3 名

2 親子あそび・交流 05 月 18 日(金) 3 名

3 親子あそび・交流・七夕短冊＆飾り作り 06 月 15 日(金) 2 名

4 親子あそび・交流・新聞ビリビリあそび 07 月 20 日(金) 5 名

5 親子あそび・交流 08 月 17 日(金) 4 名

6 親子あそび・交流 09 月 21 日(金) 4 名

7 親子あそび・交流・ハロウィンパーティ 10 月 19 日(金) 8 名

8 親子あそび・交流 11 月 16 日(金) 6 名

9 親子あそび・交流・クリスマスカード作り 12 月 21 日(金) 14 名

10 親子あそび・交流 0  1 月 18 日(金) 2 名

11 親子あそび・交流 0  2 月 15 日(金) 10 名

12 親子あそび・交流・おやこヨガ 03 月 15 日(金) 26 名

延 べ 参 加 者 数 87 名

③ 会  場  豊栄地区公民館 

④ 時  間  午前 10 時～12 時 

   ⑤ 成  果  核家族や地域とのつながりが薄いなど、孤立育児になりがちな子育て世代が気軽に

集い、家族以外と言葉を交わしたり情報交換ができる場を提供することができました。 

県外から引っ越してきた人がリピーターとして参加しています。 
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4 青少年の生きる力を育む事業 

(1) 子ども土曜公民館

① 趣  旨  地域の講師から伝統文化や工芸を学ぶ機会として、陶芸教室・茶道教室の体験活動 

を開催することにより、他校や異年齢の子ども達との交流を図り、人格形成や社会性

の涵養につなげます。 

② 開催期日・時間 

陶芸教室  5 月 12 日、6月 2 日、7 月 7 日、9月 1 日 全 4 回 

                     午前 9 時 45 分～11 時 45 分 

     茶道教室  5月～3月 全 10 回  第 1 週 宗 流  第 3 週 裏千家  

    午前 9 時 45 分～11時 45 分 

③ 参加人数  陶芸教室  12 名  延べ参加者数 40 名 

茶道教室  第 1 週 19 名  第 3週 25 名  延べ参加者数 328 名 

④ 参 加 費  陶芸 1,000 円(材料費)  茶道 1,500 円（お茶・お菓子代） 

⑤ 成  果  

     陶芸教室  作品の制作体験・発表・展示を通して、異学校異学年の交流が図られており、子

どもたちの豊かな人間性や社会性の涵養につながりました。 

茶道教室  地域の講師から日本の文化である茶道を学ぶことにより、陶芸教室同様異学校異

学年の交流が図られています。公民館まつりの子ども茶会でお稽古の成果を披露す

ることにより、成長を実感することができました。 

(2) サタディキッズ

① 趣  旨 

多様な体験活動の機会を通し、思いやりの心や豊かな人間性を育み、自ら考え行動できる力など

を培っていくことを目的に開催します。  

また、この事業は新潟医療福祉大学レクア．コム部の学生リーダー・学生スタッフ及び公民館活動協力

員で実施しており、地域の大人である公民館活動協力員が大学生を育成することもねらいに入れ事業を

展開しています。

② 内容・開催期日・講師・参加者数  

回 内容 （参加大学生） 期 日 講師 参加者数 

1 オリエンテーション   （25 名） 5月12日(土)  44 名

2 トマト収穫体験     （42 名） 6月 9日(土) トマト農園 廣川善雄 45 名

3 押し花を使って工作しよう（22 名） 7月14日(土) 更級ゆきえ 42 名

4 大学の中をレッツ探検！ （16 名） 9月 8日(土)  40 名

5 仮装 de ハロウィン   （19 名） 10月13日(土)  37 名

6 ビュー福島潟へ行こう  （22 名） 11月10日（土） ビュー福島潟職員 27 名

7 クリスマス会      （35 名） 12月 8日(土)  41 名

8 合同うんどう大会    （17 名） 1月12日(土) 豊栄総合体育館職員 31 名

9 むかしあそび      （14 名） 2月 9日(土)  32 名

10 アルバムづくり＆お茶会 （19 名） 3月 9日(土) 茶道指導者 佐野洋子 36 名

延 べ 参 加 者 数 375 名
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③ 参加人数  46 名  

④ 参 加 費  2,000 円(材料費等) 

⑤ 成  果  他校の小学生、学年の違う友達、若い学生たちとかかわりながら、テーマごとに会

場を変えながら様々な活動を行うことで貴重な体験につながっています。様々な体験

活動を通し、思いやりの心や豊かな人間性や社会性を育むことにもつながっています。

また、大学生のボランティアに対する考え方等意識の変化がうかがえます。 

(3) チャレンジキッズ教室 「プログラミングをやってみよう！」

① 趣  旨  学校の夏休み期間中に異学校・異年齢の児童とともに、学校や家庭ではできな 

      いような体験活動を実施し、参加者である児童の心の豊かさを育む一助とします。

② 開催期日・時間・参加人数 

            7 月 26 日（木） 

第 1回（1～3 年生）午後 2時 30 分～3時 30 分    12 名 

第 2 回（4～6年生）午後 4時～5時         12 名 

                延べ参加者数    24 名 

③ 成  果  関心のある子どもが多く、全体で 125 名の申し込みがありました。参加者の中には、 

      パソコンが全くの未経験者もいましたが、プログラミングに関するクイズやゲームな 

どを交えることで、楽しくわかりやすくプログラミングとは何かを学び、プログラミ 

ングの楽しさを体験してもらうことができました。
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5 高齢者の学習や社会参加を支援する事業 

(1) アクティブシニア講座「秋の夜長の楽しみかた ～こだわりの一杯を味わう～」 

① 趣  旨  仕事人や会社人として生きてきた世代の人が退職後は家庭・地域で暮らしていく事

をふまえ退職後の地域での仲間づくり・趣味（生きがい）探しをするきっかけづくり

として開催します。 

② 内容・開催期日・講師・参加者数 

回 内容（テーマ） 期日 講師 参加者数 

1 
自分でたてる贅沢 

癒しのコーヒー 
9 月 21 日(金) 

にいがたコーヒープロ

ジェクト 星野 元樹 

LOG COFFEE 宮沢 直美

19 名

2 五感で味わう台湾茶 10 月  5 日(金) 

烏龍茶・国産紅茶販売

ピュアウーロン 

北川 裕子  

16 名

3 煎茶を楽しむ 10 月 19 日(金) 
株式会社 浅川園 

古舘 亨征  
16 名

延 べ 参 加 者 数 51 名

③ 会  場  豊栄地区公民館 

④ 時  間  午後７時～９時 

⑤ 成  果   自分で淹れる体験を中心にしたことで身をもって学ぶことができ、満足度は高い 

       ものでした。香りによる癒し効果もあり、話も弾み大変雰囲気の良い講座になりまし 

た。 

(2) アクティブシニア講座「おとなの足育講座」 

①内容・開催期日・講師・参加者数

回 内容（テーマ） 期日 講師 参加者数 

1 足と靴を変えると人生が変わ

る！？ 

12 月  1 日(土) 靴のやまごん 代表 

山田 宏大 

14 名

2 ノルディックウォーキング 12 月 15 日(土) 靴のやまごん 代表 

山田 宏大 

16 名

延 べ 参 加 者 数 30 名

② 会  場  豊栄地区公民館 

③ 時  間  午前 10 時～12 時 

④ 成  果  退職前の方も参加できるように対象を概ね 50 歳以上としました。実際 50 代の方の

参加もあり、健康に関心のある方たちの仲間づくりや趣味・生きがい探しの領域を広

げることができました。
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6 現代的課題を探り、解決を支援する事業 

    (1) ユースセミナー「Premium Saturday2018」 

① 趣  旨  他者との出会い（異業種交流）や自分自身と向き合うことで、人生や仕事の在り方を

考えるきっかけづくりとします。 

② 内容・開催期日・講師・参加者数 

回 内容（テーマ） 期日 講師 参加者数 

1 
じぶんの価値観再発見 

－自分を知る時間－ 

10 月 13 日(土) ライフコーチ 

大原 幸夫 
4 名

2 
教えて先輩！ 

－40 代の先輩の話を聞こう－
10 月 20 日(土) 

八米（HACHIBEI） 

代表 髙橋 敦志 
3 名

3 
正しい姿勢にリセット！ 

－姿勢が良いと印象 UP－ 
11 月 10 日(土) 

パーソナルトレーニン

グ・姿勢改善専門サロン

代表 高島 善史、 

高島 愛 

6 名

4 
スマホで簡単！特別な１枚に 

－写真を撮るコツ－ 
11 月 17 日(土) 

Aillphoto 代表 

フォトグラファー 

島田 雪子 

7 名

特

別

版

20 代 30 代限定の足育講座！正しい靴のえらび方 

正しい靴のえらび方 3 月 16 日（土）
靴のやまごん 代表 

山田 宏大 
13 名

作って交流会！おしゃべり Cafe 3 月 24 日（土） 職員 10 名

延 べ 参 加 者 数 43 名

③ 会  場  豊栄地区公民館 

④ 時  間  午後 2時～4時  特別編 午前 10 時～12 時 

⑤ 成  果 若い世代に公民館を身近に感じてもらうための企画であり、参加者の満足度は高い

ものでした。仕事関係の人や友人ではなく初めましての人が集まり、共に学ぶことで

お互いに良い刺激を与え合っていました。 

(2) 市民大学「元気なこころとからだ」～いきいき人生を送ろう～ 

① 趣  旨  市民の高度な学習要求に答えるため，新潟医療福祉大学と提携しています。健康を

テーマに専門的な知識を学びます。 

② 内容・開催期日・講師・参加者数 

回 内容（テーマ） 期日 講師 参加者数 

1 運動による健康づくり 7月 3 日(火) 

新潟医療福祉大学

健康スポーツ学科 

教授 佐藤 敏郎 

36 名

2 
肩こり、首こりの解消にむけて

7月 10 日(火) 

新潟医療福祉大学

理学療法学科 

助教 神田 賢 

39 名
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3 口からはじめる生活習慣予防 7月 17 日(火) 

新潟医療福祉大学

社会福祉学科 

助手 大坪 美香 

38 名

4 フットケアをしよう 7月 31 日(火) 

新潟医療福祉大学

社会福祉学科 

助教 大根澤 恵美子 

39 名

延 べ 参 加 者 数 152 名

③ 会  場  豊栄地区公民館 

④ 時  間  午後 7時～9時 

⑤ 成  果  大学教員を講師に迎え健康に関する内容をテーマに講義いただきました。アンケ

ート集計からも医療に関する専門的なことに興味を持って受講することができ、

受講者の満足度は高いものでした。 

(3) 女性セミナー「前を向いて歩こう～私の未来は私が決める～」 

① 趣  旨  人生 100年時代。未来の時間を意義あるものにするために、自分自身の生き方を前

向きに考える機会を提供します。同世代の人と、共に学び、感じて、話して、自分の

ために学ぶ時間にします。 

② 内容・開催期日・講師・参加者数 

回 内容（テーマ） 期日 講師 参加者数 

1 
心にも栄養を

（ストロークを通して）
 9 月 11 日(火) 

心理カウンセラー

遠藤 道子
9名

2 アサーティブを学ぼう  9 月 25 日(火) 
心理カウンセラー

遠藤 道子
11 名

3 
プチ起業を学ぼう

～得意なことで起業する～
10 月 9 日(火) 

事業コーディネーター

小林 さやか
12 名

4 村の女の結婚・離婚・再婚 10 月 23 日(火) 作家 金森 敦子 9名

5 フェルデンクライスを体験しよう 10 月 30 日(火) 

国際フェルデンクライ

ス連盟公認 

プラクティショナー

やぎ えいこ

11 名

延 べ 参 加 者 数 52 名

③ 会  場  豊栄地区公民館 

④ 時  間  午後 7時～9時 

⑤ 成  果  夜の講座、保育無のアラフィフ対象講座２年目です。昨年より申込者が少なかった 

ものの、参加者の満足度は高いものでした。関心を持ってもらえる内容の検討が必要 

です。 
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(4) 女性セミナー第 2弾「前を向いて歩こうパートⅢ～大切なあなたと

① 趣  旨  人生を意義あるものにするために、自分自身の生き方を前向きに考え、人とよい関

係を作るヒントを学びます。第 2 弾として、働いている人に参加しやすいように日曜、

祝日の午前に開催します。 

② 内容・開催期日・講師・参加者数 

回 内容（テーマ） 期日 講師 参加者数 

1 怒りの仕組みと対処法を学ぼう  2 月 11 日(月) 
ｱﾝｶﾞｰﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄｺﾝｻﾙﾀﾝﾄ

小田 芽久珠
13 名

2 
災害を考えよう

～大切なあなたを守りたい～
 2 月 17 日(日) 

北区地域総務課

浦松 巧

東日本大震災被災者 2
名

11 名

3 家族との程よい距離感 3月 10 日(火) 
助産師 ﾋﾌﾟﾉｾﾗﾋﾟｽﾄ

鷲尾 智恵子
17 名

延 べ 参 加 者 数 41 名

③ 会  場  豊栄地区公民館 

④ 時  間  午前 10 時～12 時 

⑤ 成  果  これからの人生を前向きに考え生活していくため、各講座の参加者は講師からの話 

をヒントに人とのつながり、家族との関係などあらためて考え直すきっかけとするこ 

とができました。 

7 北区市民の一体感醸成事業（北区市民茶会・北区展・文芸あがきた等） 

(1) 北区市民茶会  

① 趣   旨  北区の芸術文化の向上と普及の一環として、日本の代表的な伝統文化の一つである

茶道に親しむため市民茶会を開催します。 

② 開催期日・時間  4月 8 日（日） 午前 10時～午後 4時（3時 30 分まで受付） 

③ 会  場  北区文化会館・豊栄地区公民館 

④ 主  催  北区市民茶会実行委員会(事務局 豊栄地区公民館) 

⑤ 協力団体  石州流・宗 流・裏千家・表千家流同門会新潟県支部・江戸千家新潟支部 

  5 団体 

⑥ 延べ参加人数  1,773 人 

⑦ 成  果  文化会館に４席、豊栄地区公民館に２席を設け、広い空間で各席とも工夫を凝らし

た席を設けました。 

北地区公民館まで送迎バスの運行を行い、北区の一体感の醸成に向けた役割を果た

すことができました。 
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(2) 第 12 回北区展  

① 趣  旨  北区市民に美術活動の発表の場と鑑賞の場提を供し、創作意欲の高揚を図り、北区

美術文化の発展に寄与します。 

② 開催期日・時間  6月 21 日（木）～6月 24 日（日） 午前 9時～午後 7時 

③ 会  場  豊栄地区公民館 

④ 成  果   今年も多くの方から出品していただき、審査員からも良い評価をいただきました。

また、高校生の作品の出展は来場者の好評を博していました。工芸の出展が少ない

ので開拓が必要です。 

    来年度も運営委員会で運営方法について検討していく予定である。 

・平成 30年度出品者数 128 人（前年比△7人） 

・平成 30年度来場者数 706 人（前年比△65人） 

(3) 「文芸あがきた」第 12 号

① 趣   旨  新潟市北区にゆかりのある住民の投稿作品によって作成、発行します。また、そ

の編纂は地域から編集委員を募り編集委員会を組織して行い、地域住民の地域住民

による文芸文化の発展に寄与します。 

             前身の｢文芸とよさか｣創刊から３４年を数え、中学生から高齢者まで幅広い参加

（応募）者を対象にした文芸誌は、地域の文化度向上に大きく寄与し続けています。 

② 応 募 期 間  7 月 1日～8月 31 日  

③ 編集委員会   6 月～12 月 計 5 回 

④ 投 稿 者 数  224 人（うち中学生 155 人） 

内訳：随筆 19，論文 7，小説・コント・童話 7，詩 4，短歌 158，俳句 40， 

川柳 15， 合計 250 編 
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評価区分

効 率 性
（平均値）

4

評点 コメント

必 要 性
（平均値）

3.8

有 効 性
（平均値）

3.5
大学生は主体的に参画し，活動協
力員の活躍の場にもなっています。

-
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の活用等

-

公民館まつりで子ども
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展示
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企画委員
希望者数

-

効 率 性
（平均値）

4

Ｄ

4事業 サタディキッズ，土曜公民館ほか
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サークル
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3.8
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ゆりかご学級、幼児
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の活用等

2

・足型アート子ども顔写
真
・講座終了後の交流会
開催。

-
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（平均値）

4
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4

80% 100%
CC講座

-

8
ご近所だんぎ運営ス
タッフ

企画委員
希望者数

80% 85%
CC講座受講者の満

足度(平均値）

目標値 結果 コメント 目標値

-
サークル
結成数

ふれあいスクール

目標値 結果

-

95%

2.7

コメント

平成30年度事業評価シート（豊栄地区公民館）

サークル
結成数

企画委員
希望者数

受講者の満
足度(平均値）

その他成果
（品）及びそ
の活用等

総事業数（　29）

80%

事業を通じてコミュニケーションの活性化と持続可能な
地域づくりの機会を提供します。

成果

受講者の気
づき（平均値）

１．コミュニティ（2）　２．学社民（2）　３．家庭教育(5）　４．青少年（4）　５．高齢者（2）　６．現代的課題（14）　７．その他（　）

2事業

その他成果
（品）及びそ
の活用等

-

学校を会場に講座を開催することにより，地域住民が学校を
身近に感じ，学校を社会参加や学習活動として利用し，地域
コミュニティを形成する一助とします。

３．家庭の教育力の向上を支援する事業

発達段階に応じた家庭教育の充実を図ります。

結果

２．学・社・民の融合による人づくり，地域づくりを推進す
る事業

80%

４．青少年の生きる力を育む事業

異学年・異学区の子ども達が集団活動をとおして，
思いやりの心や豊かな人間性や社会性，自ら考え
行動できる力を養ないます。

４ 適切・十分　３ 概ね適切・十分　２ やや不適切・不十分　１ 不適切・不十分 ４ 適切・十分　３ 概ね適切・十分　２ やや不適切・不十分　１ 不適切・不十分

5事業

サークル
結成数

企画委員
希望者数

1
ゆりかご学級参加者
「20匹わんちゃん
2018」

家庭教育をさらに充実させる必要
があります。

館長
評価

４ 適切・十分　３ 概ね適切・十分　２ やや不適切・不十分　１ 不適切・不十分４ 適切・十分　３ 概ね適切・十分　２ やや不適切・不十分　１ 不適切・不十分

評点

必 要 性
（平均値）

有 効 性
（平均値）

効 率 性
（平均値）

2

ふれあいスクールでは学校を会場に地元の老舗和菓子店，
割烹仕出し店に講師を引き受けてもらい事業を実施しまし
た。学校が地域の大人の学びと交流の場となり，参加者に学
校をより身近に感じてもらうことができました。
世代間交流事業は実施校で地域の方とスポーツを通じた交
流を行いました。見学者としての参加はありましたが新規ボラ
ンティアの発掘はできませんでした。

コメント

チャレンジキッズ教室

1

CC講座，ご近所だんぎ 乳児期・幼児期・児童期家庭教育学級ほか

１．地域コミュニティ活動の活性化を支援する事業

2事業 ふれあいスクール、世代間交流事業

Ａ Ｂ Ｃ

人材発掘につながっており，高い有
効性が認められます。

ボランティアスタッフを活用して，効
率性を高めています。

両事業とも地域課題に対する取組
であり，必要性が高いものです。

ご近所だんぎでは，毎回トークテーマを設定し，話しやすい雰
囲気づくりをしたことで，活発な談義が繰り広げられました。
参加者を増やすためにはだんぎの企画内容等について運営
スタッフを交えて検討していく必要があります。
CC講座は地域の防災をテーマとし，参加者が互いの活動を
学びあい防災活動のヒントつかむ目的で交流会を企画しまし
た。今後は防災士からも参画してもらい，より現状にあった企
画の検討が必要です。

積極的にプログラム以外の特別編を企画し，さらに学習効果
が上がるよう取組みました。
児童期連続講座後，対象を高学年の保護者に絞り「プレ思春
期」として開催しました。

Ａ Ｄ

チャレンジキッズは講師がパソコン
を人数分無料で用意してくれまし
た。

子どもたちを取巻く課題に対応した
事業になっています。

サタディキッズでは，異学年・異学区の仲間づくりの場，学校・
家庭で体験できない活動の場として，大学生と活動協力員と
がナナメの関係を大切にし，思いやりの心や豊かな人間性，
社会性を育むことができました。限られた予算の中で多くの大
学生の参加をいただけるよう，毎回大学への事業報告を行い
学生の成長ぶりも伝えて連携を深めていくよう心掛けました。

受講者の満
足度(平均値）

80% 96%

受講者の気
づき（平均値）

80%

Ｃ

Ａ 事業拡大 ・ Ｂ 現行どおり（見直し含む） ・ Ｃ 事業縮小 ・ Ｄ 事業廃止 Ａ 事業拡大 ・ Ｂ 現行どおり（見直し含む） ・ Ｃ 事業縮小 ・ Ｄ 事業廃止 Ａ 事業拡大 ・ Ｂ 現行どおり（見直し含む） ・ Ｃ 事業縮小 ・ Ｄ 事業廃止 Ａ 事業拡大 ・ Ｂ 現行どおり（見直し含む） ・ Ｃ 事業縮小 ・ Ｄ 事業廃止

子どもの発達段階に合わせて学習機会を設けることにより，
同じような悩みをもつ保護者同士が仲間となって，子育ての
負担感の軽減や孤立化の解消につながっています。また，財
源確保の観点から保育の有料化を求められていますが，受
講希望者からは自分だけの学びの時間を持てるよう保育の
拡充を求められています。

ご近所だんぎ及びCC講座については，地域での支え合い・助
け合いの関係づくりや地域の安全性の向上を目指す取組で
あり，根気強く事業を継続していく必要があります。事業参加
者が固定化する傾向がみられるため，関係各所と連携しなが
らより多くの方の参加を促していくことが求められます。

受講者の満足度が高く，地域における人材育成の面で成果
がありましたが，本事業の目的である，学校運営に関わる地
域の人材発掘・人材育成にはつながりませんでした。また，
教育委員会内の他部署でも同様の事業を実施していることか
ら，限られた財源や人的資源の有効活用の面から本事業は
廃止します。

5

少子化やネット社会の進展などにより，人間関係が希薄化し
ています。そのような状況の中で，子どもたちの発達段階に
おける多様な関係性の構築や体験活動の機会を提供するこ
とが重要になっています。今後も茶道各流派や作陶グルー
プ，医療福祉大学の学生や活動協力員などとの連携を深め
ながら，事業を継続していく必要があります。

Ａ ＢＣ Ｄ

42 2

学校運営に関わるボランティアの
発掘には至りませんでした。

限られた予算の中で効率的に実施
しています。

限られた予算の中で効率的に実施
しています。3.7

Ｂ

評点 コメント

受講者の気
づき（平均値）

世代間交流事業では参加児童数は多
かったものの，住民の参加につながり
ませんでした。

ふれあいスクール

-

82%
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重点名 北区運営審議会委員意見

事業数

ねらい

評点区分

改善点

評価区分

４ 適切・十分　３ 概ね適切・十分　２ やや不適切・不十分　１ 不適切・不十分

効 率 性
（平均値）

3.7
参加費等による財源確保と，経費
の削減に努めています。

Ａ Ｂ Ｃ

アクティブシニア講座でも開催した「足育」を２０代３０代が対
象のユースセミナーでも取組みました。同年代が集まり交流
しながら学ぶ楽しさを実感してもらうことができました。公民館
に馴染みのない世代に対して，いかに気軽に参加できるかを
意識して講座を企画していく必要があります。

13

評点 コメント

Ｄ

必 要 性
（平均値）

3.5
北区全体を対象にした事業が多く
一体感醸成に寄与しています。

有 効 性
（平均値）

3.4
満足度も高く，有効性が認められま
す。

受講者の気
づき（平均値）

80% 77%
市民大学、女性セミ
ナー

その他成果
（品）及びそ
の活用等

-

企画委員
希望者数

10
ユースセミナー5人，
市民大学5人

受講者の満
足度(平均値）

80% 99%
ユースセミナー，女性
セミナーほか

結果 コメント

サークル
結成数

-

効 率 性
（平均値）

4

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ

４ 適切・十分　３ 概ね適切・十分　２ やや不適切・不十分　１ 不適切・不十分

必 要 性
（平均値）

4
対象を５０歳以上とし，退職前からの仲
間づくりや趣味・生きがい探しは必要で
ある。

有 効 性
（平均値）

3
達成度はおおむね満足できる内容
でした。

その他成果
（品）及びそ
の活用等

-

評点 コメント

受講者の満
足度(平均値）

80% 100%
アクティブシニア講座

受講者の気
づき（平均値）

80% 76%
アクティブシニア講座

-

企画委員
希望者数

4
アクティブシニア講座
「秋の夜長の楽しみかた」

2事業 アクティブシニア講座

目標値 結果 コメント

サークル
結成数

５．高齢者の学習や社会参加を支援する事業

高齢者を対象に生きがいづくりを通し，社会への関
わりを支援します。

６．現代的課題を探り，解決を支援する事業

現代的課題に対して，専門である大学との連携によ
り，市民の学習要求に応えます。若者や高齢者に向け
た学習機会を提供します。

成果

評点

1

●評価の観点
【必要性】
　１．意図することが結果に結び付いている
　２．事業の目的が教育ビジョンや公民館の基本方針等に
　　　合致している
　３．市が税金をかけて行う必要がある
　４．事業の目的，成果から見て，対象や事業の狙いを見
　　　直す必要はない
　５．この事業を廃止した場合，支障がある
【有効性】
　１．達成度は満足できる
　２．成果指標の目標値を達成するために，事業内容や集
　　　団は適当だった
　３．他機関との連携が図られている
【効率性】
　１．この事業の成果に費やした労力は適当だった
　２．この事業の成果に費やした時間は適当だった
　３．この事業の成果に費やした事業費は適当だった
　４．参加者の実費負担額は適当だった

●館長評価
　Ａ　事業の拡大
　Ｂ　現行どおり（事業の見直しを含む）
　Ｃ　事業の縮小
　Ｄ　事業の廃止

14事業 ユースセミナー，市民大学ほか

目標値

多様な市民ニーズに応える学習機会の提供が求められてい
ます。専門性の高い講座を開催する場合は，大学などとの連
携を図り，効率的かつ効果的な運営を図る必要があります。
一方で，市財源の有効活用の観点から，類似事業の統合に
ついて検討した結果，文芸あがきた発刊事業はにいがた市
民文学発刊事業へ統合することになりました。

Ａ 事業拡大 ・ Ｂ 現行どおり（見直し含む） ・ Ｃ 事業縮小 ・ Ｄ 事業廃止

参加費実費負担は不可欠であり，
これ以上のコスト削減は困難です。

「秋の夜長の楽しみかた」として，身近な「飲み物」をテーマに
連続講座を開催しました。普段飲んでいるものでも知らないこ
とが多い内容になりであり大きな発見につながっりました。学
んで終了ではなく，更なる学びや地域還元など，次に繋げる
手法が必要です。また，昼編での「おとなの足育講座」のよう
に健康をテーマにする場合は，個人として継続できるような支
援まで考える必要があります。

Ａ 事業拡大 ・ Ｂ 現行どおり（見直し含む） ・ Ｃ 事業縮小 ・ Ｄ 事業廃止

公民館を頻繁に利用するのは高齢者層ですが，その中でも
女性の割合が高くなっています。男性は退職後に家庭に籠り
がちとなってしまうため，男性が興味を持つような講座を積極
的に開催することで，男性の参加者を増やし，社会とのつな
がりを保ち健康寿命の延伸につなげることが非常に重要に
なってきます。

2

館長
評価
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前 後 夜 参加者数 延参加者数 参加者数 延参加者数

茶道2コース 2 20 ５月～３月 40 44 328 42 309 4-B

陶芸 1 4 5月12日～9月1日 8 12 40 13 37 4-B

自然体験・施設（大学）探
検 ・工作・他団体交流

10 ５月～３月 20 ○ 46 375 30 242

企画会議 14 4月～3月 24 ○ ○ ○ 6 56 13 63

チャレンジキッズ教室 プログラミング体験 1 2 7月26日 2 ○ 24 24 26 26 4-B

サマーキャンプIN海辺
の森(北地区公民館)

炊事・キャンプファイヤー 1 1 8月18・19日 26 ○ ○ ○ 66 66 －
豊栄地区参加者数 39人
北地区公民館で評価

青少年の居場所づくり ロビー・学習室開放 1 347 4月～3月 4128 ○ ○ ○ 830 830 841 841 4-B

乳児期の家庭教育 5 6月27日～7月25日 10 15 66 12 47

特別編 1 2月6日 2 12 14

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　平成３０年度　　豊　栄　地　区　公　民　館　事　業　報　告
（評価ランク　A：事業の拡大，B：現行どおり(見直しを含む)，C：事業の縮小，D：事業の廃止）

時
間
数

備考新規 事　業　名

少年

サタデイキッズ

○

開
設
数

子ども土曜公民館

乳児期家庭教育学級

対　象
３０年度 29年度時間帯別

事　業　内　容 開催月日
回
数

活動協力員
医療福祉大学レクア.コム部
トマト農家
ビュー福島潟

1

事業
評価

4-B

1 ○特別編 1 2月6日 2 － － 12 14

保育 6 6月27日～7月25日 12 12 78

乳児期の家庭教育 5 10月2日～10月30日 10 19 82 19 82

特別編 1 2月6日 2 － － 18 18

保育 6 10月2日～10月30日 12 20 86 19 86

幼児期の家庭教育 10 23 102 17 84

保育 10 18 78 17 72

企画会議 1 6 6月～11月 10 ○ ○ 4 19 4 21

特別編 1 1 3月13日 2 ○ 20 20

乳児期家庭教育学級
(ゆりかご学級2期)

成人　

幼児期家庭教育学級

乳児期家庭教育学級
(ゆりかご学級3期)

1

1

1 ○

3-B

○

11月8日～12月6日 ○6

平成28年度より2回実施

3-B
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前 後 夜 参加者数 延参加者数 参加者数 延参加者数

児童期の家庭教育 8 ○ 18 79 14 39

保育 8 ○ 6 22 5 13

企画会議 2 4月～7月 4 ○ 4 17 4 5

子育てサロン「スマイル
ひろば」

子育て交流会 1 12 4月～3月 18 ○ 87 87 129 129 3-B

女性セミナー
(アラフィフたちの女性セミ
ナー)

前を向いて歩こう～私が
私であるために～

1 6 9月11日～3月10日 15 ○ ○ 19 93 21 92 6-B

ユースセミナー 若者の生き方 1 5 10月～11月 8 ○ 13 20 15 35 6-B

ユースセミナー 足育講座 1 2 3月 4 ○ 15 23 6-B

ご近所だんぎ 12 4月～3月 18 ○ 305 305 429 429

企画会議 10 4月～2月 15 ○ 8 56 9 61

コミュニティ・コーディネー
ター育成事業

1 4 1月23日 9 ○ 39 39 11 23 1-B

成人

３０年度

地域コミュニティ活動活
性化支援事業

新規 事業名対象 回数

1

事業内容 開催期日

1-B

備考

児童期家庭教育学級 1
4 5月25日～12月7日

29年度時間帯別
時間数

開
設
数

事業
評価

3-B

ふれあいスクール(出前
型)

地元のプロに教わる和菓
子づくり，地元夏野菜料
理

1 2 6月4日・7月11日 5 ○ ○ 54 54 17 17 2-D 早通南小学校

市民大学講座
元気なこころとからだ～い
きいき人生を送ろう～

1 4 7月3日～7月31日 8 ○ 44 152 41 142 6-B 新潟医療福祉大

大人の居場所 学習室・ロビー開放 1 347 4月～3月 4128 ○ ○ ○ 2,162 2,162 1,864 1,864 6-B

平和学習事業 朗読劇鑑賞 1 1 ８月 2 ○ 20 20 6-D
Ｈ29は実施グループの都合に
より休止

秋の夜長の楽しみ方 1 3 9月21日～10月19日 6 ○ 19 51 24 52 5-B

おとなの足育講座 1 2 12月1日・15日 4 ○ 16 30 5-B

茶道各流派の茶席６席 1 4月7日 6 ○ ○ 1,773 1,773 1,862 1,862

実行委員会 5 5月～3月 6 ○ 10 33 20 30

高齢者 アクティブシニア講座

総合 1 6-B北区市民茶会
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前 後 夜 参加者数 延参加者数

美術活動の発表と鑑賞 1 6月21日～24日 48.5 ○ ○ ○ 706 706 771 771

運営委員会 3 5月～3月 6 ○ 20 40 20 52

伝統文化を継承し，魅力
あるまちづくり

1 9月5日 2 ○ 1,740 1,740 1,844 1,844

実行委員会 3 6月～9月 3 ○ 16 41 17 44

市民の投稿による，文芸
誌発刊

11月30日　発刊 - 250 250 187 214

編集委員会議 5 5月～12月 10 ○ 9 45 9 45

ワタナベメイ展 1 5月22日～6月10日 228 ○ ○ ○ 1,084 1,084 365 365

丸山恵美彫刻展 1 10月26日～11月11日 192 ○ ○ ○ 860 860 471 471

区民ギャラリー事業 各種団体の発表・交流の場 1 19 年間 1,056 ○ ○ ○ 3,773 3,773 4,200 4,200 6-B
平成28年度は18団体が
利用

ダンス，コーラス，器楽演
奏ほか

1 11月11日 6 ○ ○ 1,512 1,512 1,315 1,315

３０年度
新規

総合
北区音楽祭 1

対象

民謡ながし

北区美術展覧会

6-B

時間数

出品数172
区予算

1

1

1

6-B

1

事業名 回数事業内容 開催期日

区予算

備考

中学生97人投稿
平成28年度より投稿料を
徴収

6-B

6-B

6-B 参加22団体

事業
評価

美術企画展

時間帯別

文芸あがきた

開
設
数

奏ほか

実行委員会 3 9月12日～11月21日 4.5 ○ 23 58 22 60

体験見学教室 15 3月3日～4月15日 92 ○ ○ ○ 396 396 19 19

実行委員会 2 2月 3 ○ ○ 6 11 8 10

体験見学教室 15 11月5日～11月25日 49.5 ○ ○ ○ 268 268 70 70

作品展示・体験広場・芸能発
表・子ども茶会 3 11月17日～18日 26 ○ ○ 1,606 1,606 1,627 1,627

実行委員会 6 6月～12月 10 ○ 39 108 39 96

世代間交流事業
小学生と住民のスポーツ
交流

1 3 10月～1月 4 ○ 236 236 167 167 2-D

木崎小学校
南浜小学校
太夫浜小学校

春の公民館まつり

北区音楽祭 1

公民館まつり

1
３月３日出張春のミニ公民館祭
りビュー福島潟6-B

6-B

6-B 参加22団体

4
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前 後 夜 参加者数 延参加者数 参加者数 延参加者数

民謡まつり 10月6日 3.5 ○ ○ 415 415 300 300

作品展示 10月16日～21日 55 ○ ○ ○ 80 80 75 75

将棋大会 11月3日 6 ○ ○ 24 24 24 24

俳句大会 11月11日 7 ○ ○ 15 15 15 15

囲碁大会 11月23日 3 ○ ○ 25 25 28 28

つばき展 11月22日～23日 18 ○ ○ ○ 34 34 41 41

46 1,324 14,736 18,830 20,449 17,260 18,732

前 後 夜 参加者数 延参加者数 参加者数 延参加者数

芸能文化祭 作品展，芸能発表 1 1 10月21日 6 ○ ○ 589 589 575 575 －

３０年度

３０年度

時間帯別
対象 事業名 事業内容

開
設
数

29年度
開催期日

事業
評価

新規 時間数

6

開催期日 時間数回数
開
設
数

6文化協会祭

事業名 事業内容

　地域出前事業（木崎地区）

合　　　　　　　　　　　　計

対象新規

回数

総合

備考

6-B

備考

事業
評価

29年度時間帯別

芸能文化祭 作品展，芸能発表 1 1 10月21日 6 ○ ○ 589 589 575 575

囲碁大会 囲碁対局 1 1 2月25日 3 ○ ○ 33 33 38 38 －

2 2 9 622 622 613 613

前 後 夜 参加者数 延参加者数 参加者数 延参加者数

高齢者寿学級
健康長寿の秘訣ここにあり
今日からできるボケない生
き方

1 1 6月21日 2 ○ 57 57 67 67 －

1 1 2 57 57 67 67

３０年度

合　　　　　　　　　　　　計

回数
開
設
数

開催期日 時間数対象

　地域出前事業（岡方地区）

合　　　　　　　　　　　　計

新規 事業名 事業内容
29年度時間帯別

事業
評価

備考
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前 後 夜 参加者数 延参加者数 参加者数 延参加者数

早起き野球大会 野球試合 1 12 4月29日～10月21日 24 ○ 99 594 96 288 －

手芸教室 手芸を楽しむ干支の置物 1 1 10月17日 2 ○ 6 6 10 10 －

寿学級
健康長寿の秘訣ここにあり
今日からできるボケない生
き方

1 1 11月22日 2 ○ 65 65 66 66 －

7 25 46 170 665 172 ｚ

前 後 夜 参加者数 延参加者数 参加者数 延参加者数

手芸教室
季節行事に関する作品づ
くり

1 1 12月11日 3 ○ 12 12 10 10 －

室内遊技大会 囲碁，将棋の対局 1 1 ２月 38 38 － Ｈ29は中止

３０年度

３０年度
対象

成人

　地域出前事業（長浦地区）

新規 事業内容

新規
開
設
数

時間数回数
時間帯別

事業内容

対象 回数 時間数
開
設
数

開催期日

成人

備考

事業名 備考

開催期日事業名

合　　　　　　　　　　　　計

時間帯別

 地域出前事業（早通地区）

事業
評価

事業
評価

29年度

29年度

高齢者寿学級
健康長寿の秘訣ここにあり
今日からできるボケない生
き方

1 1 5月19日 2 ○ 92 92 116 116 －

1 1 2 142 142 126 126合　　　　　　　　　　　　計

　21　
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令和元年度 豊栄地区公民館重点事業概要

１ 地域コミュニティ活動の活性化を支援する事業 

（1）ご近所だんぎ 

①趣  旨      近年、地域における近所付き合いが年々希薄になっており、困った時の 

お隣同士の助け合いも見受けられなくなってきています。「身近なご近所同士 

の支え合い」について気軽に話し合う機会としてご近所だんぎを開催し、「地 

域の中での助け合いの輪」を広げ、また、ご近所だんぎを契機として、「安心・ 

安全な地域づくり」を目指します。 

②開催期日・時間 ４月～３月 計１０回  午後１時３０分～３時 

③会  場  豊栄地区公民館 

④内  容   現代的、地域的課題や身近なテーマの話を聴き、参加者が気楽に話し合え 

る場を提供します。 

ご近所だんぎ世話人（あなたとあい隊）と企画会議を行い、協働で運営を行 

います。 

（2）コミュニティ・コーディネーター育成事業 

①趣  旨   地域課題に取り組む人材や団体・住民相互・行政と地域のつなぎ役となる 

コミュニティ・コーディネーターの育成を目的とし、人口減少、少子高齢化 

の急激な進展や多発する災害など、これからの時代を見据えた持続可能な地 

域づくりを目指します。 

 ②開催期日  １２月～１月 

  ③内  容   持続可能な地域づくりを目指す事業展開を図るために、前年度に引き続き地 

        域防災をテーマに講座を企画します。北区全体の防災意識の向上とネットワー 

クづくりに向け、北区地域総務課地域・防災グループとの連携を図り、講座を 

開催します。 
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２ 家庭の教育力の向上を支援する事業 

（1）ゆりかご学級(乳児期家庭教育学級)

 ①趣  旨    乳児期家庭教育学級は、親が第一子の子育てで最初に困難をきたすといわれ 

ている時期に合わせて開催し、育児不安の軽減と仲間づくりを進めます。この 

ことにより、孤立化した子育ての状況から社会化を図ることを目的とするとと 

もに、親の家庭教育学習の必要性についても意識付けを行う機会とします。 

②対  象   第２期：平成３１年１・２・３月生まれの赤ちゃんのいる方 

 第４期：平成３１年７・８・９月生まれの赤ちゃんのいる方 

③開催期日・時間 

     第２期：６月２６日～７月２４日 毎週水曜日 計５回   

午前１０時～１２時 

      第４期：１月１５日～２月１２日 毎週水曜日 計５回 

午前１０時～１２時 

④募集定員   ３０人 

⑤保育定員   ２０人 

⑥内  容  ①お友だちになりましょう、②赤ちゃんのいる暮らし、③今親としてⅠ、 

④今親としてⅡ、⑤みんなで子育てトーキング 

（2）幼児期家庭教育学級

   ①趣  旨    生涯にわたる人間形成の基礎が培われるとともに、生活や遊びなどの体験 

を通して、情緒的・知的な発達、あるいは社会性を身につける重要な時期で 

あることを学ぶ機会とします。 

   ②開催期日・時間  １０月２９日～１１月２６日 毎週火曜日 計５回   

午前１０時～１２時 

  ③募集定員  未定 

  ④保育定員  未定 

 （3）児童期家庭教育学級

  ①趣  旨    心身共に最も急激に成長を遂げる時期である児童期の保護者を対象に家庭 

教育力を高めるための学習の機会を提供するとともに、就学区域を超えた保 

護者同士の交流を図ります。親から心理的な自立が少しずつ始まり、また、

同年代の友人との関係の意味がより重要になり、一時的にこころの安定が難 

しくなる時期であることから、この時期の子どもの心理を学び、親としての

子どもへの接し方や育て方を学ぶ機会とします。 

  ②開催期日・時間  ９月１９日～１０月１０日（予定） 計４回 午前１０時～１２時 

③参加人数    ２０人 

  ④保育人数    ６人  

  ⑤内  容  未定 



24 

３ 青少年の生きる力を育む事業

 （1）子ども土曜公民館 

 ①趣  旨  地域の講師から伝統文化や工芸を学ぶ機会として、陶芸教室・茶道教室を開 

催することにより、他校や異年齢の子ども達との交流を図り、人格形成や社会 

性の涵養につなげます。 

 ②開催期日・時間 

              陶芸教室  ５月～９月 第１土曜日 全４回 

                               午前９時４５分～１１時４５分  

              茶道教室  ５月～３月 第 1週 宗 流  第３週 裏千家  

         全１０回 午前９時４５分～１１時４５分 

 ③参加人数   陶芸教室  １０人   

茶道教室  第 1 週 １９人    第３週 ２５人 

 ④参 加 費  陶芸 １，０００円(材料費)  茶道 １，５００円（お茶・お菓子代） 

（2）サタディキッズ 

①趣  旨  多様な体験活動の機会を通し、思いやりの心や豊かな人間性を育み、自ら考 

え行動できる力などを培っていくことを目的に開催します。 また、この事業は新 

潟医療福祉大学レクア．コム部の学生リーダー・学生スタッフ及び公民館活動協力員 

で実施しており、地域の大人である公民館活動協力員が大学生を育成することもねら 

いに入れ事業を展開します。

  ②開催期日・時間  ５月～３月  計１０回  午前９時４５分～１１時４５分 

（毎月第２土曜日、１０月は第３土曜日） 

  ③参加人数     ４４名 （定員３０名）初めての方優先 

  ④参 加 費     ２，０００円(材料費等) 

４ 高齢者の学習や社会参加を支援する事業 

（1）アクティブシニア講座 

①趣  旨  仕事人，会社人として生きてきた世代の人が退職後は家庭・地域で暮らして 

いく事をふまえ退職後の地域での仲間づくり・趣味（生きがい）探しをするき 

っかけづくりとして開催します。 

②開催期日  １０月～１１月 

③会  場   豊栄地区公民館 

④内  容  未定 
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５ 現代的課題を探り，解決を支援する事業 

（1）ユースセミナー 

①趣  旨  他者との出会い（異業種交流）や自分自身と向き合うことで、人生や仕事の

在り方を考えるきっかけづくりとします。

②開催期日  １０月～１１月 

③参加人数  未定 

④内  容  未定 

（2）市民大学 

①趣  旨  市民の高度な学習要求に答えるため，新潟医療福祉大学と提携しています。

健康をテーマに専門的な知識を学びます。 

②開催期日・時間  ７月２日～２３日毎週火曜日 計４回 午後７時～９時 

③参加人数 ４０名 

④内  容 ア 健康寿命を延ばす！～世のため、人のため、そして自分のために生きよう～ 

      イ 肩こりの原因は姿勢にあった！～肩こり解消エクササイズ～ 

      ウ 老いについて 

      エ 安全な自転車運転とその対策 

（3）女性セミナー 

①趣  旨  人生 100 年時代。未来の時間を意義あるものにするために、自分自身の生き

方を前向きに考える機会を提供します。同世代の人と、共に学び、感じて、話

して、自分のために学ぶ時間にします。

②開催期日 ９月～１０月 

③参加人数 未定 

④内  容 未定 
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６ 北区市民の一体感醸成事業

 （1）北区市民茶会 

①趣  旨   北区の芸術文化の向上と普及の一環として、日本の代表的な伝統文化の 

一つである茶道に親しむため市民茶会を開催します。 

②開催期日・時間  ４月７日（日） 午前１０時～午後４時（３時３０分まで受付） 

③会  場   北区文化会館・豊栄地区公民館 

④協力団体   江戸千家新潟支部・石州流・宗 流・裏千家・表千家流同門会新潟県支部 

⑤ 延べ参加人数  １，６４３人 

 （2）第１３回北区展 

   ①趣   旨   北区市民に美術活動の発表の場と鑑賞の場提を供し、創作意欲の高揚を図

り、北区美術文化の発展に寄与します。 

   ②開催期日・時間  ６月２０日（木）～６月２３日（日） 午前９時～午後 7時 

   ③会   場   豊栄地区公民館 

④応募内容 

部門 出品数 北区展賞 
北区美術

協会賞 
奨励賞 特別賞 無鑑査 審査員 展示数 

絵画 ３１ １ １ ３  １１ １ ４３

工芸 ２０ １ １ ２  ６ １ ２７

書道 ３４ １ １ ２ ２ １３ １ ４８

写真 ３４ １ １ ３  １１ １ ４６

彫刻 １  １

計 １２０ ４ ４ １０  ４１ ４ １６５

⑤観覧者数 ６７６人 



令和元年度　豊栄地区公民館事業計画

前 後 夜

子ども土曜公民館 茶道2コース、陶芸 3 24 ○ 5月～3月

サタディキッズ 体験学習 1 10 ○ 5月～3月

チャレンジキッズ教室 夏休みに体験活動 1 2 ○ 8月

サマーキャンプIN海辺の森 炊事・キャンプファイヤー 1 1 ○ ○ ○ 8月17日・18日

青少年の居場所づくり ロビー・学習室開放 1 344 ○ ○ ○ 4月～3月

乳児期家庭教育学級　　　(ゆり
かご学級)2期

乳児期の家庭教育(保育実施) 1 5 ○ 6月～7月

乳児期家庭教育学級　　　(ゆり
かご学級)4期

乳児期の家庭教育(保育実施) 1 5 ○ 1月～2月

幼児期家庭教育学級 幼児期の家庭教育 (保育実施) 1 5 ○ 10月～11月

児童期家庭教育学級 児童期の家庭教育(保育実施) 1 5 ○ 9月～10月

子育てサロン 子育て交流会 1 12 ○ 　 4月～2月

アクティブシニア講座 生きる楽しみ、仲間づくり 1 5 ○ 10月～11月

地域コミュニティ活動活性化支
援事業

ご近所だんぎ 1 10 ○ 4月～2月

ｺﾐｭﾆﾃｨｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ育成講座 1 6 ○ 12月～1月

女性セミナー 新しい女性の生き方 1 5 ○ 9月～10月

ユースセミナー 若者の生き方 1 4 ○ 10月～11月

市民大学講座 新潟医療福祉大学との連携事業 1 4 ○ 7月

北区市民茶会 茶道各流派の茶席６席 1 1 ○ ○ 4月7日

北区展 美術活動の発表と鑑賞 1 4 ○ ○ ○ 6月20日～23日

豊栄大民謡ながし
伝統文化を継承し，魅力あるまづ
くり

1 1 ○ 9月5日

美術企画展 美術人口の拡大を図る。 1 2 ○ ○ ○
5月～6月
10月～11月

区民ギャラリー事業 各種団体の発表・交流の場 1 15 ○ ○ ○ 4月～3月

大人の居場所 学習室，ロビーの開放 1 344 ○ ○ ○ 4月～3月

平和教育学習会 朗読劇鑑賞 1 1 ○ 8月18日

青少年育成研究大会 北区内育成協の研修 1 1 ○ 12月

北区音楽祭 コーラス，器楽演奏ほか 1 1 ○ ○ 11月11日

春の体験まつり 各種団体の講習会 1 15 ○ ○ ○ ４月

公民館まつり 文化部門の作品展示・発表 1 15 ○ ○ ○ 11月17・18日

文化協会祭 文化協会作品展示 1 4 ○ ○ 10・１１月

○ 人権啓発活動地方委託事業
人権課題への取り組み（女性セミ
ナー）

1 1 未定

○ 茶の間の学校 地域の茶の間の作り方を学ぶ 1 2 ○ ○ 12月3日・13日

30 854合　　　　　　　　　　　　計

実施予定日

少
年

成
人

事　業　内　容
開
設
数

回

数

新
規

対
象

事　業　名

総
合

時間帯別
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　木崎コミュニティセンター

前 後 夜

芸能文化祭 作品展，芸能発表 1 1 ○ ○ 10月

囲碁大会 囲碁対局　指導碁 1 1 ○ ○ 2月

2 2

　岡方コミュニティセンター

前 後 夜

高
齢
者
寿学級

笑いと健康　認知症を楽しく予
防しよう

1 1 ○ 6月13日

1 1

　長浦コミュニティセンター

前 後 夜

早起き野球大会 野球試合 1 12 ○ 4月～10月

手芸教室 手芸の基本を学ぶ 1 1 ○ 10月

高
齢
者
寿学級 健康づくりに関する講座 1 1 ○ 11月

3 14

 早通コミュニティセンター

前 後 夜

手芸教室 季節行事に関する作品づくり 1 1 ○ 12月

室内遊技大会 囲碁・将棋試合 1 1 ○ ○ 2月

高
齢
者
寿学級 健康づくりに関する講座 1 1 ○ ○ 未定

2 2

合　　　　　　　　　　　　計

成人

合　　　　　　　　　　　　計

新
規

対
象

事　業　名 事　業　内　容
開
設
数

開
設
数

回

数

時間帯別
実施予定日

時間帯別
実施予定日

成人

合　　　　　　　　　　　　計

新
規

対
象

事　業　名 事　業　内　容
開
設
数

回

数

時間帯別
実施予定日

総
合

合　　　　　　　　　　　　計

新
規

対
象

事　業　名 事　業　内　容

回

数

地域出前講座

新
規

対
象

事　業　名 事　業　内　容
開
設
数

回

数

時間帯別
実施予定日
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