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ともに体験する機会を通じ、主体的に考える気持ちを

新潟市では、平成28年4月に障がい等を理由とした差別を解消し、誰もが安心して暮らせる共生社
会の実現を目指すため「新潟市障がいのある人とない人も共に生きるまちづくり条例」を施行し、条例
の理念や目的などをより深く理解してもらうため、「ともにプロジェクト」を立ち上げました。

「ともにプロジェクト」の取り組みとして、こどもの頃から障がいのある人との交流を通じ、障がいへの理解
を深め、地域の中で障がいのある人と助け合い支え合うことを学び、「こころのバリアフリー」を推進し
たいと考えています。

この度、各学校と連携を取ることができる団体・施設の情報を整理し、「ゲストティーチャーをお願い
できる講師リスト」としてまとめました。「総合的な学習の時間」や「社会」など、授業を行う際の参考と
してください。

ともにプロジェクトとは

こころのバリアフリー
の推進

ともにプロジェクトは、障がいのある人とない人の相互理解を深め、障がいの
有無に関わらず誰もが社会の一員として活躍できる共生のまちづくりを目指
す取り組みです。障がい福祉分野に限らず、学校や企業、文化・スポーツな
ど、さまざまな分野と連携し、より良い共生社会の実現を目指すプロジェクト
です。



障がい種別

■ 視覚障がい
① 新潟県視覚障害者福祉協会 … ○ﾍﾟｰｼﾞ
② 障害者自立支援センターオアシス … ○ﾍﾟｰｼﾞ
③

■ 知的障がい
⑨ ○○○○の会

■ 聴覚障がい
⑤ 新潟市ろうあ協会 … ○ﾍﾟｰｼﾞ

⑥ 新潟市手話サークル連絡協議会 … ○ﾍﾟｰｼﾞ

⑦ 新潟県中途失聴・難聴者協会 … ○ﾍﾟｰｼﾞ

⑧ 要約筆記サークル … ○ﾍﾟｰｼﾞ

■ 精神障がい
⑩ ○○○○の会

■ スポーツ
⑬ 新潟県障害者スポーツ協会
⑭ スペシャルオリンピックス日本・新潟
⑮ 車椅子バスケットボール

■ アート
⑯ アートキャンプ新潟
⑰

■ 発達障がい
⑫ にいがた○○○○

■ 肢体不自由
⑪ ○○○○連合会



施設一覧

中央区

東区

江南区

秋葉区

南区

北区（○○ﾍﾟｰｼﾞ～）
・

秋葉区（○○ﾍﾟｰｼﾞ～）
・

西区

北区

西蒲区

・ ・

東区（○○ﾍﾟｰｼﾞ～）
・

中央区（○○ﾍﾟｰｼﾞ～）
・ しろやま
・ 焙煎コーヒー温
・ めいせいデイサポートセンター

江南区（○○ﾍﾟｰｼﾞ～）
・

南区（○○ﾍﾟｰｼﾞ～）
・

西区（○○ﾍﾟｰｼﾞ～）
・ 新潟みずほ福祉会

西蒲区（○○ﾍﾟｰｼﾞ～）
・ 西川まちなかサロン
・ 工房はたや



知的障がいのある人にスポーツトレーニングや競技会の場を提供している団体です。
1962年に故ケネディ大統領の妹、ユニス・ケネディ・シュライバー夫人が、自宅の庭を開放して開
いたデイキャンプが、スペシャルオリンピックスの始まりです。
この活動に参加する知的障がいのある人を「アスリート」と呼び、バスケットボール、ボウリング、
卓球、陸上競技、サッカー、フロアホッケーなど日常的なスポーツプログラムを実施しています。

スペシャルオリンピックス日本・新潟

団体紹介

ユニファイドスポーツ
障がいのある人とない人が
一緒に取り組む

学校教育連携プログラム
「人権教育」「福祉教育」などで
学校教育でSOの活用

ボランティア
SOの活動は多くのボランティアに

支えられています

授業の流れ （授業時間の目安 ○○分）

（対応地域：市内全域）
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授業の流れ （授業時間の目安：○○分）

こども達に伝えたいこと

問い合わせ先
スペシャルオリンピックス日本・新潟事務局
〒950-2044 新潟市西区坂井砂山4-22-19
TEL：025-378-0171 FAX：025-378-0172 HP：http://son-niigata.com

スペシャルオリンピックスに参加した多くのボランティアが『アスリートを支えようと思って

参加したけれど知的障がいというハンディキャップのあるアスリートが、自分の力を最大限に発
揮しようと、一生懸命に頑張っている姿を見て、逆に勇気をもらいました』と感想を述べていま
す。多くのこども達にスペシャルオリンピックス、アスリート、ボランティアのことを知ってもら
い、活動に参加して欲しいです。

SO紹介映像の視聴 アスリートとの交流フロアホッケーの体験

スペシャルオリンピックスの活
動をわかりやすくまとめた動画
で概略を理解してもらい、知的
障がいのある人への理解を深め
ます。

スペシャルオリンピックスの競
技の一つであるフロアホッケー
を体験します。こどもでも気軽
に体験できるスポーツです。

アスリートとチームを組んで、
一緒にフロアホッケーを行いま
す。スポーツを通じて知的障が
いのある人と交流し、お互いを
知り、理解を深めます。



知的障がいのある方が日中活動を過ごす施設です。
個々の個性に応じ、いろいろな作業及び行事等を行
っています。
施設に通っている方を『クルー』と呼び、ひとつの
大きな家族のような雰囲気で、日々楽しく活動して
います。主な活動として、クリーニングや企業から
請け負った作業（割箸小袋入れなど）、味噌づくりなどを行っています。
多くの方から施設に見学に来ていただき、私たちのことを知ってもらいたいで
す。私たちが真心込めて作った味噌は絶品なのでぜひ食べてください♪

福 祉 施 設 ○ ○ ○ ○

施 設 紹 介
【住所】

新潟市西区○○○

【電話】

025- -

参加可能なイベント
● 創作ワークショップ
【開催日時】 毎週火・木曜 午前１０時から

● コンサート
【開催日時】 毎月第２金曜 午後１時から

施設見学可

受入可能人数 １５人程度

福 祉 施 設 □ □ □ □

【住所】

新潟市西蒲区○○

【電話】

025- -

施 設 紹 介

参加可能なイベント

施設見学可

受入可能人数 ３０人程度

2


