
自主事業報告書 

事業名 スポーツ教室及び自主事業イベント等 

（１）実施状況（実施日時・利用人数等） 

①１００まで健康教室 （全 18回） 

 【会期】 令和 3年 4月 2日～令和 4年 3月 18日 10時～10時 50分  

総参加者数…延べ 83人 

②水泳教室 （全５回） 

 【会期】 令和 3年 8月 3日～令和 3年 8月 7日   10時～11時 

  総参加者数…31人 

③やさしいリラックスヨガ （全 70回） 

 【会期】 令和 3年 4月 6日～6月 22日  14時～15時  19時 30分～20時 30分 

      令和 3年 7月 6日～9月 29日  14時～15時  19時 30分～20時 30分 

      令和 3年 10月 6日～12月 22日 14時～15時  19時 30分～20時 30分 

      令和 4年 1月 11日～3月 30日  13時 30分～14時 30分 15時～16時 

                      19時 30分～20時 30分 

総参加者数…延べ 995人 

④ミニバス教室（全 73回） 

 【会期】 令和 3年 4月 1日～令和 4年 3月 31日    

      17時～18時 

      18時 10分～19時 10分 

      18時 30分～19時 30分 

総参加者数…延べ 1560人 

⑤初心者トレーニング講習（20回） 

 【会期】令和 3年 4月 1日～令和 4年 3月 31日（随時） 

総参加者数…20人 

⑥おはなでにこにこプロジェクト 

 【会期】 令和 3年 5月 13日 9時 30分～11時 

総参加者数…大人 3人＋小人 28人 合計 31人 

⑦キッズサッカー教室 

 【会期】 令和 3年 5月 15日 10時～11時 30分 

総参加者数…未就学児（年少～年長）7人＋小学生（1～3年生）23人 合計 30人 

⑧サッカー教室Ｉｎ中之口 

 【会期】 令和 3年 5月～7月 全 3回 9時～11時 

総参加者数…未就学児（年少～年長）13人＋小学生（1～6年生）34人 合計 47人 

⑨2021サルビアフェスティバル 

 【会期】 令和 3年 8月 15日・16日 2日間 

      8時 30分～16時 30分 

総参加者数…全 16チーム 大人 110人＋小人 110人 合計 220人 



⑩エンジョイフットサル 

 【会期】 令和 3年 5月～3月（1月・2月は休止） 全 18回 

      19時～21時 

総参加者数…大人 33人＋小人 155人 合計 188人 

⑪ウォーキングサッカー 

 【会期】 令和 3年 6月～12月（8月・9月は休止） 全 5回 

      19時～21時 

総参加者数…大人 19人＋小人 11人 合計 30人 

（２）目的の達成状況 

  自主事業全体としては、11 教室（ｲﾍﾞﾝﾄ含む）／延べ参加者数 3,235 人（前年 7 教室

（ｲﾍﾞﾝﾄ含む）／3,378人）。教室数としては、前年コロナにより中止した教室を再開した

ものや新しく開催（サッカー教室を中之口で実施）などにより増やすことができた。参

加者数が減少したのは、2月の大規模イベント（2日間で 1,240人参加）が今年はコロナ

により中止したことが大きな要因である。 

 

（３）利用者の反応・満足度と今後の対応 

  大人・高齢者向け教室は、ヨガ教室の夜クラス増設や隣接する公民館の運動教室と重

複を避けた日程や内容としたことで参加者が増加している。 

子供向け教室やイベントは、中之口体育館でフットサル、中之口野球場の天然芝を利

用したサッカー教室などを新規に開催し、参加した子供たちの多くから「楽しかった」、

「またやりたい」や「ふかふかして気持ちいい」「ころんでもいたくない」などの天然芝

の好感触を感じた感想もあった。 

全体として、感染対策など制限がありながらも参加していた方々には、おおむね満足

していただいたようだ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（４）収支決算 

（単位：円） 

  大項目 予算額 決算額 

収
入
項
目 

物販・レンタル １０７，０００ １７，９５１ 

教室事業 ８０９，５００ ９９９，５００ 

自動販売機手数料 ４４０，０００ ３９７，００４ 

収入合計（Ａ） １，３５６，５００ １，４１４，４５５ 

支
出
項
目 

人件費 ２６０，０００ ４５５，０００ 

管理費 ４２４，３３９ ６３３，６１２ 

事務費 ２３０，５００ １６２，６３４ 

事業費 ５２，６００ ６６０ 

   

提案により指定管理

業務会計に充てる経

費 ※1 

１９６，０００ １７，１２９ 

支出合計（Ｂ） １，１６３，４３９ １，２６９，０３５ 

差引（Ｃ＝Ａ-Ｂ） １９３，０６１ １４５，４２０ 

内訳 
市へ納付する額※2   

指定管理者収益分   

※1 提案時に、自主事業収益の内○○円を指定管理業務に充当する提案をした場合にこの

欄を使用。 

※2 協定書において、「収益が当初計画を超えた場合に、超えた額の○○％を市へ納付す

る」旨を定めている場合に、この欄を使用。 

 
【添付書類】 

・参加者募集にあたって、ちらし、ポスター、ホームページ等を作成した場合は内容の分かるも

のを添付してください。また，実施状況の分かる写真などを添付してください。 

 


