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自主事業報告書 

事業名 スポーツ教室 

(1) 実施状況（実施日時・利用人数等） 

会期   Ｈ３１年４月１日 ～  Ｒ２年３月３１日 

総利用者数 2,224人（大人 733人、子ども 1,491人） 

・小学生スポーツ教室 延べ 257人 

  マット・鉄棒・跳び箱等 

・ヨガ教室 延べ 586人 

 

・ミニバス教室 延べ 1,190人 

  専門コーチによるミニバス指導 

・水泳教室  延べ 44人 

水慣れから泳ぎの導入まで／蹴伸びからクロールまで 

・その他（体組成計測定・トレーニング講習・体幹コンディショニング教室） 延べ 147人 

 

(2) 目的の達成状況 

 ミニバス教室やヨガ教室など人気の教室によりトータルでは前年度より大幅な参加者増になっ

た。このまま継続して参加者を増やしていきたい。水泳教室においては営業期間が短いなか需要に

合った時期ではなかったのかもしれない。ただ、参加者は目標の泳力をつけることができ満足して

いた。 

 

(3) 利用者の反応・満足度と今後の対応 

参加者へのアンケート調査では「満足している」「とても満足している」の項目が全体の 90％近

くを占めた。なかでも教室の内容に対しての満足度が高かったのでこのまま維持できるように努力

する。更に満足度を上げるためには曜日や時間設定を利用者のニーズに合わせて考える必要がある

かもしれない。今後は幅広い世代へ対応するために健康教室や障害者スポーツなど種類を増やした

り、より専門的な指導ができるようなインストラクターでの教室を開催したい。 
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(4) 収支決算 

（単位：円） 

  大項目 予算額 決算額 

収
入
項
目 

教室事業 ７２０，０００ ４２１，１００ 

自動販売機手数料 ２７０，０００ ２００，０７５ 

物販・レンタル １１０，０００ ２０，９９０ 

収入合計（Ａ） １，１００，０００ ６４２，１６５ 

支
出
項
目 

講師料 １４４，０００ １５，０００ 

施設使用料 ３３６，０００ ２３３，９５０ 

物販・レンタル仕入 ９０，０００ １４，９２４ 

自販機経費 ３６，０００ ６５，４１２ 

事務費 １３５，０００ ５４５ 

保険料  ３８，９７５ 

ｲﾍﾞﾝﾄ経費  ５８，５００ 

提案により指定管理業

務会計に充てる経費 

※1 

２７１，５００ ２１４，８５９ 

支出合計（Ｂ） １，０１２，５００ ６４２，１６５ 

差引（Ｃ＝Ａ-Ｂ） ８７，５００ ０ 

内訳 

市へ納付する額※2   

指定管理者収益分 ８７，５００ ０ 
 

 【添付書類】 

・参加者募集にあたって、ちらし、ポスター、ホームページ等を作成した場合は内容の分かるもの

を添付してください。また，実施状況の分かる写真などを添付してください。 

 


