
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

     １ ２ 

     ひな祭り  

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

  避難訓練 発育測定(随時) 

絵本の読み聞かせ 

11:00～11:20 

発育測定(随時)   

１０ １１ １２ １３ １４ １５ １６ 

 育児講座 

ゆたぴー先生講演会 

不審者訓練 お誕生会 

10:30～ 

 親子講座「大きくなったねの会」 

作って遊ぼう 

10:00～11:00 

 

１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ 

   春分の日    

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 

３１       

 

 

✿育児講座「ゆたぴー先生とあそびましょう！」 １１日(月) １０:0０～１１:００ 

   新潟県立大学教授斎藤裕先生による、育児講座と楽しいバルーン製作があります。 

個別懇談もあります。 

✿親子講座「大きくなったねの会」 1５日(金) １０:0０～１１:００ 

   教育カウンセラーの関﨑智弥先生による、楽しい「大きくなったねの会」が行われます。 

お母さん方のたくさんご苦労されたことや、お子さん達のすてきな“成長”を、 

みなさんと一緒に分かち合い、喜び合い、楽しく過ごしましょう。 

（※どちらの講座も人数制限がありますので、お手数ですが事前のお申し込みをよろしくお願い致します。） 

 

 

 

 

 

 

令和６年３月

号 
ぽかぽかコアラ通信 
 

岩室子育て支援センター 

(岩室保育園内) 

新潟市西蒲区橋本 101-1 

TEL/FAX0256－82－2900 

 
寒さも少しずつ緩み、陽射しに春の暖かさが感じられる 

ようになってきました。 

お子様達の素晴らしい成長を一緒に語り合いながら、 

ちょっと一息“ぽかぽかコアラ”でゆっくりお過ごし頂きた

いと思っております。 

いつでもお立ち寄り下さい。 

🌸お待ちしております。🌸 

 

 

利用時間   月曜日～金曜日 9:00～11:30 

               13:00～15:30 

            土曜日 9:00～11:30 

        月曜日～金曜日 9:00～15:30 

            土曜日 9:00～11:30     

子育て 

電話相談 

お知らせ 

★ 3/2２(金)は、保育園の卒園の集いのため、午前は駐車場が混み合うと思われます。 

大変ご迷惑をおかけいたしますがご協力くださるようお願いいたします。 

くれぐれもお気をつけてお越しください。 ☆お困りの時は、お声掛け下さい。☆ 

３月の講座のお知らせ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

―３月の予定― 

 

＊『お誕生会』１３日(水)10:30～ 

３月生まれのお友達「お誕生日、おめでとうございます♡」 

みんなで一緒にお祝いしましょう。 

 

＊『発育測定』６日(水)～７日(木)随時 

無理のないように測定しますので、良かったら 

ぜひ、どうぞ。 

＊『絵本読み聞かせ』６日(水)11:00～11:20 

岩室図書館員さんが読み聞かせをしてくださいます。 

お楽しみにおいでください。 

＊『作って遊ぼう』1５日(金) 

“大きくなったねのカード作り”をします。 

この 1年でとっても大きくなった記念にいかがでしょう？ 

 

🔶🔶🔶 西蒲区だより記載について 🔶🔶🔶 

 

★2024 年の西蒲区だよりには申し込みが必要な、催し物の日程が掲載されます。 

「岩室子育て支援センター・ぽかぽかコアラ」で毎月行う、『発育測定・お誕生会・作って遊ぼう・岩室図書

館員による絵本の読み聞かせ』の日程は【ぽかぽかコアラ通信】でお確かめください。 

こちらは、申し込み不要ですので、随時ご利用ください。お待ちしています。 

(該当する月のお誕生会には、お誕生カードのプレゼンの用意のため、事前の申し込みが必要になります。) 

  ご不明な点がございましたらいつでも、お気軽に、来園時や電話でお尋ねください。 

         岩室子育て支援センター・ぽかぽかコアラ   電話番号  （０２５６）―８２－２９００ 

❤ 今月の歌❤ 

     

♪うれしいひなまつり♪ 

 

あかりをつけましょ ぼんぼりに 

  おはなをあげましょ もものはな 

  ごにんばやしの ふえたいこ 

  きょうはたのしい ひなまつり 

  

おだいりさまと おひなさま 

ふたりならんで すましがお 

およめにいらした ねえさまに 

よくにたかんじょの しろいかお 

❤ ふれあい遊び❤ 

 

♪きゅうりができた♪ 

 

きゅうりができた×3回 

  できた(体を撫でます。) 

  塩ふってパッパッパ×3回 

  パッパッパ(塩を振る真似をします。) 

  すりこんでキュッキュッキュッ×3 回 

  キュッキュッキュッ（塩がなじむように

体をスリスリしていきます。） 

包丁でトントトン×3 回 

トントトン（切る真似をします。） 

（最後に「いただきます！」をして 

むしゃむしゃと食べるようにくすぐります。 

💛 親子で楽しんでください！♥ 


