
国産大豆を丸ごと微粉砕し、天然にがりを使って作るなめらかな豆腐。
本来おからとなってしまう栄養素も含まれた、旨みある味わいです。西
川地区の障がい者通所施設で、丁寧に作られています。

からし巻きは、古くから巻地区に伝わる漬物。薄く輪切りにした大根を寒風で半日干し
た後、熱湯で戻して和がらしを塗り、巻いたものを醤油タレに漬け込みます。ツンとし
た辛さが独特の味わい。


