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お誕生カード・スペース開放

お楽しみ誕生会

スペース開放

発育測定・スペース開放

スペース開放

製作遊び・スペース開放

なの花こども園の
管理栄養士さんによる
育児講座（要予約） 製作遊び・スペース開放

新潟市西区赤塚2362-1

　５ 月　の　予　定
TEL　０２５-２３９-３１５５
令和６年４月２１日発行

※ スペース開放→はひだまりのお部屋のスペースを開放します。
※ 製作あそび・発育測定→はご希望のかたはスタッフまでお申し出ください。
※ お誕生カード→はお誕生月のお子さんでご希望の方は手形か足形をとりますスタッフまでお申し出ください。

手作りですのでお時間をいただきお楽しみ誕生会の日にカードをプレゼントさせていただきます。

なの花こども園子育て支援センター

ひだまりだより
5月

利用時間
ＡＭ９：００～１２：００

（受付１１：３０まで）
ＰＭ１：００～ ３：００

（受付 ２：３０まで）
月曜日～金曜日開放
（土・日・祝日は休み）

～ ご利用について ～

※ ホール開放は毎日いたします。時間は１１時1０分～１１時４０分です。

急遽、行事・感染症等のためにホールが使えないこともありますのでご了承くださいませ。

また、お天気のいい日は佐潟にお散歩にでかけたり園庭で遊ぶことがありますので、

帽子・水分補給のご用意をお願いいたします。

また、必要な方はベビーカー等のご用意をお願いいたします。

※ 育児講座や園行事等のため入場制限をさせていただくことや

消毒のためにお待たせいただくことがありますのでホームページや園の窓

に掲示いたしますのでチェックをお願いいたします。

ご理解ご協力のほどよろしくおねがいいたします。

ひだまり支援センターへの

お問い合わせは

二次元コードまたは
hidamarisiensenta@gmail.comまたは

０２５－２３９－３１５５
ＨＰ

佐潟からのさわやかな風に誘われて、園庭のこいのぼりが元気よく
およいでいます。自然の美しい佐潟で春をたくさん見つけましょう。
お子様も開放され、楽しい時間を過ごされると思います。
お子様とふれあいながら楽しい時間を過ごしましょう。
ひだまりのお部屋でお待ちしております。



育児講座 運動能力をたかめる
「ふれあい遊び」

日 時 ５月２１日(火)
AM１０：３０～
（ 受付は１０：２０～となります）

講 師 辻川 陽子 先生
あそぶがっこう kite-me 講師

※どちらの育児講座ともに予約制です。
また、地域の方の参加も可能ですので

予約されてご参加されてください。

育児講座「おいしい簡単離乳食・幼児食メニュー」

＆個別相談

日 時 ５月９日(木)

AM１０：３０～

講 師 なの花こども園管理栄養士 伊東かなえ先生

※ 地域の方もどうぞ参加されてください

なの花こども園内
ひだまり支援センター

※園舎前の駐車場が満車の場合、
お声かけください。駐車場を
ご案内致します。

第二駐車場

・汗をかいたり、手洗いなどでお洋服をぬらした時
等のお着替えをご用意ください。

･戸外で遊んだり、おでかけしたりすることが
ありますのでくつや帽子等をご用意ください。

･飲み物(水又はお茶)･ハンカチ･ティッシュ等を
お持ちください。

･ジュースやおやつはご遠慮くさい

･ お子様、保護者の皆様に入室・退室の際手洗いを
お願いいたします。

・ 検温・健康チェック（咳・鼻水・風邪症状のある方はご利用をお断り
させていただきます。）

・ おもちゃ等共有しないように使用したものはかごの中へいれて
ください。。

・ 他の利用者となるべく距離をあけて遊べるように、危険がないよう
に、お子さんを見守っていただけるようにお願いいたします。

･混雑したときは入場制限または入れ替えをお願いせていただく
ことがあります。

※1時間に一回以上５分～１０分程度換気させていただきます。

つくってあそぼう！

１.「こいのぼり」

すてきなこいのぼりを
つくりましょう

２.「かっこいいカブト」
かんたんでかっこいい
カブトをつくりましょう

３．「母の日プレゼント」
素敵な母の日のプレゼント
をつくりましょう

今月の絵本紹介

『ばいばいまたね』
作:さとうわきこ 出版社:金の星社

お子様とおひざのうえで絵本を通して

ふれあいの時間をすごしましょう。

絵本はお子様にとって、成長するうえで

の宝物がいっぱいです。

一緒に温かい時間をすごしましょう。

♪わらべうた♪

よ～もぎ

しょ～うぶの

し～りた～たき～

新聞紙を丸めた棒を持って
うたいながらやさしくおしりの
たたきあいをすると楽しいですよ～♪

～ お 願 い ～






