
新潟市

マスク差別

いじめで困ったり、
ともだちのことで

不安や悩みがあったりしたら…

こま

ふあん なや

マスクをしていないことで

差別や嫌がらせをしては絶対ダメ！
さべつ いや ぜったい

病気などによりマスクを無理につけることで、具合が悪くなってしまうひとがいます。そ

のことで周りのひとから悪く言われたり、いじめられたりすることがあってはいけません。

また、暑い日に外でマスクをすることで熱中症になってしまうことがあります。外で周り

のひとと十分な距離がとれるときはマスクを外しましょう。

びょうき ぐあい わる

わるまわ

まわあつ

じゅうぶん きょり はず

そと そとねっちゅうしょうひ

むり

守ってほしい、大切なこと
まも たいせつ

24時間子どもSOSダイヤル（通話無料）

☎ 0120-0-78310
じかん えすおーえす つうわむりょうこ

子どものSOSの相談窓口
こ えすおーえす そうだんまどぐち

みんなで守ろう こどもの権利
まも けんり

～新潟市子ども条例～
にいがたし こ じょうれい

新潟市子育て
応援キャラクター
ほのわちゃん


