
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（新潟市中央卸売市場）

ヘルスチェックシート

利⽤者               利⽤⽇      年  ⽉  ⽇（  曜⽇）  
【ご参加いただく前に】

チェック項⽬ チェック欄

１ ⾒学当⽇の体温が 37.5℃以下である。

２ ⾒学前２週間において以下の事項の有無

ア 平熱を超える発熱がない

イ 咳（せき）、のどの痛みなど⾵邪の症状がない

ウ だるさ（倦怠感）、息苦しさ（呼吸困難）がない

エ 嗅覚や味覚の異常がない

オ 体が重く感じる、疲れやすい等の症状がない

カ 新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との濃厚接触がない

キ 同居家族が濃厚接触者ではない。同居家族が体調不良ではない。

ク 過去１４⽇以内に政府から⼊国制限、⼊国後の観察期間を必要とされている国、

地域等への渡航⼜は当該在住者との濃厚接触がない

３ 市場内で三つの密を避けるよう⼼掛ける

※該当しない項⽬がある⽅は、参加の⾃粛をお願いします

市場へお越しの際にチェック項⽬を確認のうえ、ご参加を判断ください。
⾒学者⾃⾝でチェック項⽬を確認ください。


