
るよう、ひきこもり経験者たちが集
い、語り合う　■日水曜14時～16時
※初めて参加する人は要予約
若者支援センター「オール」
（中央区東万代町）

悩みを解決する相談窓口や居場所、
自信を育てる講座やイベントを紹介
■日月～金曜９時～17時　
■対新潟市在住・在勤・在学の15～39
歳の人とその家族　※要予約
相談・予約電話☎025-247-6777
動物愛護センター（中央区清五郎） 
犬の飼い方相談会
■日３月３日（水）
13時～14時15分
■定先着４人
※１人15分。犬
の同伴可
■申２月24日（水）９時から電話で同セ
ンター（☎025-288-0017）
里親に関心がある人向け
３月の相談・説明会
■場児童相談所（中央区川岸町１）
■申開催日前日17時までに電話で同
施設（☎025-230-7777）
■制度説明会　■日４日（木）14時～
15時半
■個別相談会　■日９日（火）９時～
17時
新築・増築・リフォームなど
専門家による住宅建築相談会
■日３月９日（火）９時半～12時
■場建築行政課（市役所ふるまち庁舎）
■定先着５組（１組30分）
■申２月24日（水）から電話で同課（☎
025-226-2845）
行政苦情審査会委員による
市政に関する苦情の相談
■日３月９日（火）13時～15時半
■場同審査会室（市役所本館）
■定先着２人（１人１時間）
■申２月24日（水）から電話で同審査会
事務局（広聴相談課内☎025-226-
2098）

MGC三菱ガス化学アイスアリーナ
（中央区鐘木）　無料滑走券プレゼント

■日２月27日（土）～３月31日（水）13
時～18時（土・日曜は10時～16時半）
■対当日１回券（貸靴あり）を購入した人
■定先着2,000人（１人１日１枚まで）
※無料滑走券の有効期間は購入翌日
～11月30日（火）
■問同施設（☎025-288-1234）
新津鉄道資料館
空想旅行プランを募集
募集内容鉄道を使った
旅行プラン　※プラン
の内容は後日館内で
掲示　■定先着５組
■申２月24日（水）10時からメール
（railwaymuseum@city.niigata.
lg.jp）で基本事項を同館（☎0250-
24-5700）へ
自動体外式除細動器（AED）の
貸し出し　３月で終了
　市民が参加するイベント向けの貸
し出しを３月31日に終了します。４
月以降は民間事業所が行っている短
期レンタルなどを利用してください。
■問地域医療推進課（ ☎025-212-
8018）
会計年度任用職員などの募集
　現在募集中の情報は市
HPに掲載しています。

▶市HPから 職員募集情報一覧 検索

相　談
ひきこもり相談支援センター
（中央区東万代町）

相談・予約電話☎025-278-8585
■ひきこもり相談　■日火～土曜９時
～18時　※来所相談は要予約。家族
や関係者も相談可
■居場所　社会参加のきっかけとな

記号のみかたなどは１面参照

ヤル0120-810-597）　■問地域包括
ケア推進課（☎025-226-1281）
うららこすどの講座
■問同施設（秋葉区小須
戸☎0250-38-5430）
❶みそ教室　■日３月27
日（土）10時～12時
■定12人　■￥3,000円
❷週末農業　■日４月10日（土）～10
月24日（日）10時～12時　※全10回
■定先着200人　■￥3,600円
▶■申❶は３月５日金曜（必着）までに、
❷は２月24日（水）から、はがきに基
本事項を記載し、〒956-0101、秋
葉区小須戸893-１、同施設へ　※❶
は当選者のみ３月17日までに案内を
発送◀
西川総合体育館（西蒲区善光寺） 
４～６月のスクール参加者募集
■対中学生を除く15歳
以上
■申２月24日（水）９時
から電話で同館（☎
0256-78-7258）　※各１時間
■初めてのピラティス　■日月曜９時半
■定先着18人
■ジャイロキネシス　■日月曜20時
15分　■定先着13人
■ソフトエアロ　■日火曜14時半、金
曜10時45分　■定各先着15人
■リラックス・ヨガ　■日火曜20時15分
■定先着16人
■初めてのスタビライゼーション
■日水曜19時　■定先着15人
■スタビライゼーション　■日水曜20
時15分　■定先着14人
■ハワイアンフラ初級　■日金曜19時　
■定先着17人
■◇ハワイアンフラ中級　■日金曜20
時15分　■定先着15人
▶■￥各１回520円（◇は１回650円）◀
身体障がい者のための
初心者パソコン講座
■日４月６日～７月27日（火曜全15

趣味・講座
西総合スポーツセンター
（西区五十嵐１）　ダンス教室体験会
■￥ 各200円　■申 ２月
24日（水）13時から電
話で同センター（☎
025-268-6400）
キッズダンス　■日３月９日（火）17
時～同45分　■対就学前児　■定先着
15人
♣ヒップホップ　■日３月11日（木）
17時20分～18時20分　■対小学生
以上　■定先着30人
親子向け和食講座

特別メニューを食べながら和食の良
さと「取り分け離乳食」を紹介
■日３月12日（金）11時半～13時半
■場和かふぇべじ家（中央区上所中１）
■対離乳食期の子と保護者
■定６組（２人１組）　■￥1,000円　
■申 ３月３日（水）までにメール
（shokuhana@city.niigata.lg.jp）で
基本事項、子の年齢を食と花の推進
課（☎025-226-1792）へ
※当選者のみ３月８日までに連絡
♣講座「段ボールコンポストで
堆肥作りと炭の活用法」
■日３月14日（日）10時～12時
■場豊栄地区公民館（北区東栄町１）
■定先着10人　■￥無料
■申２月24日（水）９時から電話でエ
コープラザ（☎025-270-3009）
介護の担い手養成研修
「介護の基本」
■日３月16日（火）・
17日（ 水 ）・19日
（金）９時半～16時
半　※全３回。16日
は12時まで
■場新潟テルサ（中央区鐘木）
■定50人　■￥無料
■申３月５日（金）までに電話でケーア
ンドケーハートスクール（フリーダイ

春の訪れを感じる　ひな人形巡り

中央区 各施設でひな人形を展示

燕喜館（中央区一番堀通町）　ひな人形展
■日３月14日（日）まで９時～17時
※３月１日（月）休館
■￥無料
■問同館（☎025-224-6081）

旧小澤家住宅（中央区上大川前通12）　
ひな人形とからくり人形展
■日３月21日（日）まで９時半～17時
※月曜、２月24日（水）休館
■￥入館料
■問同施設（☎025-222-0300）

旧齋藤家別邸（中央区西大畑町）　ひな祭り展
■日３月21日（日）まで９時半～17時
※月曜休館
■￥入館料
■問同施設（☎025-210-8350）

※写真は昨年以前のもの

秋葉区 秋葉ひなめぐり
期間中、スタンプラリーやイベントを実施
■日３月７日（日）まで　■￥一部有料
■問秋葉区役所地域総務課（☎0250-25-5672）
新津地域交流センター（秋葉区新津本町１）　
つるしひなの展示
折り紙で作ったつるしひなを展示

在郷町小須戸　ひな・町屋めぐり

舟
しゅううん

運で栄えた町屋の街並みが残る本町通り商店
街などの約30店舗に展示

西蒲区 岩室温泉ひな巡り
岩室温泉街の店舗や旅館に展示。ひ
なランチ、作品展、スタンプラリー
なども実施
■日２月26日（金）～３月14日（日）
■￥入場無料
■問岩室観光施設いわむろや（☎0256-82-1066）

燕喜館燕喜館

小須戸　小須戸　薩薩
さつまやさつまや
摩屋摩屋

旧小澤家住宅旧小澤家住宅

旧齋藤家別邸旧齋藤家別邸

そのほか市内のイベント情報はこちら▶
（新潟観光コンベンション協会HP）

岩室温泉　岩室温泉　無無
ぶしょうあんぶしょうあん
匠庵匠庵

申し込みのときに記載する基本事項　「催し名」または「講座名」、希望の回（複数回実施する場合のみ)、参加者全員の氏名・ふりがな　※代表者は氏名の前に◎を付け、郵便番号・住所・
　　　　　　　　　　　　　　　　　電話番号も記載

し
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）
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