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広告掲載の申し込みは（株）新潟日報サービスネット（☎025-233-3500）へ、１枠（7.3㎝×12.1㎝）163,000円（税込、制作料別途）。掲載した広告についての問い合わせは各広告主へ

市政 ８日に開会
９月議会定例会

９月14日（月）から調査員が調査書類を配布します。10月７日
（水）までにインターネットか郵送で回答
してください。インターネットで回答し
た世帯は、紙の調査票の提出は不要です。
■問 同調査市実施本部（総務課内☎025-
226-2401）

詐欺に注意
国勢調査を装った不審な訪問者や電話・
メールなどによる詐欺に注意してくださ
い。調査員が金銭を要求したり銀行口座の
暗証番号やクレジットカード番号を聞いた
りすることはありません。

　提案される議案は、一般会計補正予算や条例の改正などです。
●会期　９月８日（火）～30日（水）
■問 議会事務局議事課（☎025-226-3395）

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
を
防
止
す
る
た
め
、

市政 インターネットか郵送で回答を
令和２年国勢調査
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　新潟市の自殺者数は年々減少傾向にあるものの、昨年は120人を
超え、いまだ深刻な状況が続いています。
　悩み事は一人で抱え込むと解決の糸口が見えなくなることがあり
ます。つらいときは専門の相談窓口に相談しましょう。周囲の人が
悩んでいるサインに気付き、声を掛けることも大切です。
■問 こころの健康センター（☎025-232-5570）

自殺防止キャンペーン
自殺の現状や相談窓口を紹介するパネル展示、啓発グッズの配布
を行います。
●期間　９月８日（火）～16日（水）８時～19時　※16日は15時まで
●会場　NEXT21・１階アトリウム

くらしとこころの総合相談会
弁護士、保健師、精神保健福祉相談員、薬剤師らが、こころの健
康や借金、家庭生活についての相談に対応します。
●日時・会場　
９月11日（金）13時～17時…木戸健康センター（東区役所内）
９月18日（金）14時半～20時半…総合福祉会館（中央区八千代１）
※18日は新潟IPC財団職員による経営相談も実施
■申 開催日前日までに電話でこころの健康センター

■自殺のサイン

・口数が減り、元気がない

・大量のお酒を飲むようになる

・身なりや健康に気を遣わなくなる

・自殺をほのめかす

・ 長い間会っていない友人などに
連絡する

■私たちにできること
❶気付き
　いつもと違うサインに早く気付く
❷声掛け
　変化に気付いたら声を掛ける
❸傾聴
　話しやすい環境で真剣に聞く
❹つなぎ
　早めに専門家への相談につなげる
❺見守り
　温かくも自然な態度で見守る

　新潟中央環状道路整備事業に伴う新橋架設工事を行います。工事
実施中は北陸自動車道が一部通行止めとなります。
●日時 ９月15日・29日（火）21時～翌６時
●通行止め区間　
上り線（長岡方面）
…新潟中央JCT～巻潟東IC
下り線（新潟方面）
…巻潟東IC～新潟西IC
※詳しくはN

ネ ク ス コ

EXCO東日本
ホームページに掲載
■問 西部地域土木事務所
（☎0256-78-8576）

新潟中央環状道路について
北区から江南区、南区、西区を経由して西蒲区までの全長約45km
の幹線道路です。都心から放射状に広がるアクセス道路を環状に結
び地域拠点間の交流連携を強化することで、災害対策や新たな物流
軸の構築などを目的としています。
本工事で架設する新橋を含む一般国道８号と116号を結ぶ区間（約
５km）は、令和４年度末の供用開始を目標に事業を進めています。
▶市ホームページから 

■問 道路計画課（☎025-226-3041）
新潟中央環状道路 検索

⬆

９月は市自殺対策推進月間
守ろう大切な命

９/15・29火　北陸自動車道の一部区間
工事に伴い夜間通行止め

くらし

▲国勢調査の封筒

　高齢者がインフルエンザにかかると重症化す
る恐れがあります。希望する場合は早めに予防
接種を受けましょう。
●助成期間　
10月１日～来年３月31日（接種は１人１回）
●助成対象者　
接種日に❶65歳以上の人❷60～64歳で身体障害者手帳１級相当

の心臓・腎臓・呼吸器の機能障がい、またはヒト免疫不全ウイルス
による免疫機能障がいがある人
●接種場所　市内委託医療機関
●自己負担額　1,650円　※生活保護世帯の人は無料（被保護者証
明書または生活保護受給証明書を要持参）
■問 保健管理課（☎025-212-8123）

インフルエンザ予防接種
高齢者に費用の一部を助成

健康・医療

健康・医療

至巻潟東IC

至新潟西IC

至西蒲区
貝柄

黒埼PA
スマートIC
（上り側）

北陸自動車道

（仮称）北
陸道跨道

橋 至西区板井

Ｅ８

（仮称）北陸道跨道橋完成イメージ図
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