
 

 
 
 
 

地域連携による「家庭科フードデザインの授業」 

ル レクチエ料理とフードデザイン〜地域連携プロジェクト〜 
 
 新潟市南区の地域おこし協⼒隊は、区内唯一の高校である白根高校と相互に協⼒しながら
地域の活性化を目指しています。11 月からは白根高校の「家庭科フードデザイン」の授業
において南区に縁のある方を迎え、特産品である「ル レクチエ」をテーマに地域連携授業
を⾏っています。 

南区に通学する生徒にとって身近な存在であるル レクチエや、その料理の飾り付け（デ
ザイン）を学びながら、地域の価値や魅⼒を発信していくことを目的としています。 

多くの皆さまに周知したいので、取材・広報にご協⼒いただきたく、お願い申し上げます。 
 
◇日 時︓1 月 16 日（火）10:55〜12:45  
◇場 所︓白根高校 1F 家庭科調理実習室（新潟市南区上下諏訪木 1214） 
◇内 容︓ル レクチエ料理の飾り付け、試食 
 ※皆様もご試食いただけますので、ぜひ感想をお聞かせください。 
  その際には飾り付けに関してもご感想をいただければ幸いです。 
◇講 師︓ジョイアミーアシェフ 武藤 琢磨 氏 
◇その他︓準備の都合上、１月１５日（月）１５時までに下記までご連絡くださいますよ
う、お願いいたします。 
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令 和 ６ 年 １ 月 １ ０ 日 
新潟市南区役所地域総務課 

 事業についてのお問合せ  南区地域おこし協⼒隊 杉崎 
 取材申込みについてのお問合せ  南区地域総務課 若林  

電話︓025-372-6605（直通）   FAX︓025-373-2385 
E-mail︓chiikisomu.s@city.niigata.lg.jp 

お問い合わせ 

 「フードデザイン」とは 
この科目においては、家庭の生活に関わる産業の⾒方・考え方を働かせ、栄養、

食品、献⽴、調理、テーブルコーディネートなどについて実験・実習を通して、
食生活を総合的にデザインするとともに食育を推進し、食生活の充実向上を担う
職業⼈として必要な資質・能⼒を育成することを目指すこととしている。 

(高等学校学習指導要領 解説家庭編より) 


