
令和 4 年度若者支援者養成講座 

○ 日程等  令和４年 10 月１日（土）～２日（日） 

○講座 

講

座

№

1 

テーマ 発達障がいの特性と関わり方について 

講師 新潟市発達障がい支援センターJOIN 齋藤
さいとう

 あすか 様 

講

座

№

2 

テーマ 
新潟市ひきこもり相談支援センターの役割紹介 

～身近にあるひきこもりを考える～ 

講師 ひきこもり相談支援センター 齋藤
さいとう

 勇
ゆう

太
た

 様 

講

座

№

3 

テーマ 若者の心の健康とコミュニケーション 

講師 新潟青陵大学 大学院臨床心理学研究科  碓井
う す い

 真史
まさふみ

 様 

講

座

№

4 

テーマ 自殺予防と相談スキル 

講師 いのちの相談室 中川
なかがわ

 拓也
た く や

 様 

講

座

№

5 

テーマ 
『生きづらさを抱える若者への支援』 

～当事者の声を届ける Colorful map の活動を通して～ 

講師 NPO 法人 Colorfulmap 副理事長 中村
なかむら

 優美
ゆ み

 様 

○受講者数 

計 49 名 現 YA で YA 委嘱希望 21 名 一般参加で YA 委嘱希望 16 名 

       現 YA で受講のみ５名 一般参加で受講のみ 7 名 

1 日目 10 月１日（土）  2 日目 10 月２日（日）  

９：15～９：30 受付 ９:30～10:00 受付 

９：30～９：45 開講式 10:00～11:30: 講座 No.４ 

９：45～11：00 講座 No.１ 11:30～12:30 昼食・休憩 

１１：00～１１：15 休憩 12:30～14:00 講座 No.5 

１１：15～12：30 講座 No.２ 14:00～14:05 休憩 

12：30～13：30 休憩 14:05～14:20 閉講式 

13：00～13：30 受付 14:20～14:30 休憩 

13：30～15：00 
新潟市青少年健全育成講演会 

講座 No.３ 14:30～15:00 YA 委嘱希望者説明会 

15：10～15：15 諸連絡   

資料２ 
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令和４年度 新潟市若者支援者養成講座修了 

と 

第８期新潟市ユースアドバイザー委嘱について 
 

１ 修了証交付の条件 

次の(1)、(2)のすべてを満たした方 

（1）「令和４年度若者支援者養成講座」全５講座出席の方 
（2）①課題 1「受講レポート」及び②課題 2「修了レポート」を提出した方 

※今回の修了証が交付されない場合は、第８期 YA への委嘱はできません。 
 

２ 第８期新潟市ユースアドバイザー委嘱の条件 
次の(1)～(3)のすべてを満たした方のうち、上記①、②のレポート及び下記③の申込書等

をもとに選考を行う。＊ユースアドバイザー未経験者については、居場所実習及び居場所実

習感想用紙の提出状況もふまえて選考する。 
（1）上記１の修了証を交付された方 
（2）委嘱時（令和５年 4 月 1 日）の年齢が 20 歳以上 75 歳以下の方 
（3）③「第８期新潟市ユースアドバイザー委嘱希望申込書」を提出した方 

※注：現職と兼務可能かどうかは各職場にご確認ください。 
 

３ 講座後の予定 

（１）提出物 

期日 受講者より提出 課より発送 

実習後 1 週間以内 居場所実習感想用紙  

10 月 28 日（金） 課題 1 受講レポート全員  

11 月４日（金） 課題 2 修了レポート  

11 月 18 日（金）  修了証 

12 月２日（金） ﾕｰｽｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ委嘱希望申込書  

12 月 23 日（金）  

委嘱可否通知 

ﾕｰｽｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ応諾書 

 勤務可能コマ調査 

口座振込書 

1 月 20 日（金） 

ﾕｰｽｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ応諾書 

勤務可能コマ調査 

口座振込書 

 

（２）委嘱式 

期 日：令和５年２月 15 日（水）18：30～19：30（受付 18：00～） 
（３）新人研修会 

期 日：令和５年３月１日（水）18:30～20:30 
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参考令和４年度の YA の報酬・勤務・研修等の状況について 
 
（１）報酬 
 ①居場所 
・午前と午後の勤務は 1 時間 1,000 円、夜間の勤務は 1 時間 1,200 円です。ただし、通勤

手当は支給されません。 
②事業 
・1 回 4,000 円です。ただし、通勤手当は支給されません。 
・企画会議は交通費のみの支給となります。 

 
（２）勤務 

①居場所 
・万代市民会館開館日に、シフトにより割り当てられた人が割り当てられた時間帯（コマ）

に勤務します。 
※休館日：日、祝日、年末年始、お盆、第 4 月曜日（祝日の場合は翌日）、その他 

・時間帯は、午前（9：45～13：45 の 4 時間）、午後（13：30～17：30 の 4 時間）及び

夜間（17：15～20：15 の 3 時間）の 3 コマです。 
・勤務の人数は、午前は 1 人、午後と夜間は 2 人体制です。 

※1 年を 4 カ月毎の 3 期（4 月～、8 月～、12 月～）に分け、さらに 3 週間（A～C 週）

を 1 サイクルとし、1 サイクルにつき 1～3 コマ程度のシフト勤務です。【例】A 週：

月曜午後、C 週：木曜夜間など 
・欠勤の場合は、他の YA に代理勤務をお願いすることになります。 
②事業サポート 
・企画会議 1.5 時間、事業 4～6.75 時間程度の勤務になります。 

※事業サポートは、のんびり田舎暮らし体験（年 6 回）、ユースクッキング（年 12 回）、

にいがたクエスト（年４回）の 3 事業です。 
 
（３）研修等 
 ・支援活動を評価し、課題解決に向けて意見交換を行ったり、若者支援に関するスキルを

高めたりするために 2 時間程度研修を行います。 
※全体会（年 4 回）、運営委員会（年 4 回：運営委員のみ） 

 


