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地域子ども・子育て支援事業の「量の見込み」算出方法 

No. 事業名称 

① 利用者支援事業 

② 地域子育て支援拠点事業 

③ 妊婦健康診査 

④ 乳児家庭全戸訪問事業 

⑤ 養育支援訪問事業 

⑥ 
子育て短期支援事業 

（ショートステイ事業） 

⑦ 
子育て援助活動支援事業 

（ファミリー・サポート・センター事業） 

⑧ 一時預かり事業 

⑨ 延長保育事業 

⑩ 病児保育事業 

⑪ 放課後児童健全育成事業 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ネットワーク部会の所掌

事業を着色しています。 

資料１
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① 妊娠・出産サポート体制整備事業（利用者支援事業） 

対 象 妊婦・就学前の子ども 

事 業 概 要 

妊娠期から子育て期の切れ目ない⽀援を⾏うため、各区「妊娠・子育て
ほっとステーション」に保健師・助産師等の専門職（マタニティナビゲ
ーター）を配置し、ひとりで悩まない子育て環境を整備します。 

現 状 と 課 題 
晩産化や核家族化により、⾝近な家族等の⽀援が受けられない、不安が
生じやすい状況にあります。 

取組の方向性 
「妊娠・子育てほっとステーション」を中⼼に、ＮＰＯ法⼈等の⺠間事
業者を含めた関係機関との連携を強化し、きめ細やかな⽀援の充実を図
ります。 

 
【必要な量の見込み】 

（単位：箇所） 
実績(⾒込) 本計画期間の⾒込み量 

R1 R2 R3 R4 R5 R6 

全市 
量の⾒込み 8 8 8 8 8 8

確保の方策 8 8 8 8 8 8

  
北区 

量の⾒込み 1 1 1 1 1 1

確保の方策 1 1 1 1 1 1

東区 
量の⾒込み 1 1 1 1 1 1

確保の方策 1 1 1 1 1 1

中央区 
量の⾒込み 1 1 1 1 1 1

確保の方策 1 1 1 1 1 1

江南区 
量の⾒込み 1 1 1 1 1 1

確保の方策 1 1 1 1 1 1

秋葉区 
量の⾒込み 1 1 1 1 1 1

確保の方策 1 1 1 1 1 1

南区 
量の⾒込み 1 1 1 1 1 1

確保の方策 1 1 1 1 1 1

⻄区 
量の⾒込み 1 1 1 1 1 1

確保の方策 1 1 1 1 1 1

⻄蒲区 
量の⾒込み 1 1 1 1 1 1

確保の方策 1 1 1 1 1 1
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② 地域子育て支援センター事業（地域子育て支援拠点事業） 

対 象 ０ ５歳児とその保護者 

事 業 概 要 

家庭や地域における子育て環境の変化や、子育て中の親の孤独感や不安
感の増大等に対応するため、地域の⾝近な場所で乳幼児と保護者の相互
の交流、子育てについての相談、情報の提供、助⾔などの援助を⾏いま
す。 

現 状 と 課 題 

０ ２歳児の教育・保育施設への⼊園が年々増加していることもあり、
地域子育て⽀援センターの利⽤⼈数の減少や利⽤児童の低年齢化が進ん
でいます。今後は、利⽤者の年齢やニーズに応じた事業内容の⾒直しが
必要です。 

取組の方向性 

主な利⽤児童である０ １歳児に合わせた子育て等に関する相談・⽀援
の実施や、保育施設への⼊園を含む多様な保育サービスに関する情報、
及び地域の子育て関連情報の提供を充実します。施設数についても利⽤
状況等を踏まえ、必要に応じ⾒直しを⾏います。

 
【必要な量の見込み】 

（単位：⾒込み「⼈」、 
確保の方策「箇所」） 

実績(⾒込) 本計画期間の⾒込み量 

R1 R2 R3 R4 R5 R6 

全市 
量の⾒込み 301,745 298,335 294,964 291,631 288,336 285,077 

確保の方策 45 45 45 45 45 45 

  
北区 

量の⾒込み 22,062 21,812 21,566 21,323 21,082 20,844 

確保の方策 6 6 6 6 6 6 

東区 
量の⾒込み 31,854 31,494 31,138 30,786 30,438 30,094 

確保の方策 5 5 5 5 5 5 

中央区 
量の⾒込み 78,006 77,125 76,253 75,391 74,539 73,697 

確保の方策 8 8 8 8 8 8 

江南区 
量の⾒込み 27,428 27,118 26,812 26,509 26,209 25,913 

確保の方策 3 3 3 3 3 3 

秋葉区 
量の⾒込み 32,706 32,336 31,971 31,610 31,253 30,899 

確保の方策 5 5 5 5 5 5 

南区 
量の⾒込み 22,338 22,085 21,836 21,589 21,345 21,104 

確保の方策 4 4 4 4 4 4 

⻄区 
量の⾒込み 53,318 52,715 52,120 51,531 50,949 50,373 

確保の方策 8 8 8 8 8 8 

⻄蒲区 
量の⾒込み 34,033 33,649 33,268 32,892 32,521 32,153 

確保の方策 6 6 6 6 6 6 
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③ 妊婦健康診査 

対 象 妊婦 

事 業 概 要 
国の示す「妊婦に対する健康診査についての望ましい基準」に沿った健
康診査（全１４回）に係る費⽤を助成し、妊婦の健康管理と経済的な負
担の軽減を図ります。

現 状 と 課 題 
妊婦健康診査の結果、治療や経過観察等を要する妊婦が増加しています。

取組の方向性 
定期的な受診の重要性を周知するなど、妊婦健康診査受診の徹底を図り
ます。 

 
【必要な量の見込み】 

（単位：⾒込み「⼈回」） 
実績(⾒込) 本計画期間の⾒込み量 

R1 R2 R3 R4 R5 R6 

全市 

量の⾒込み 70,657 65,272 64,181 62,983 61,691 60,362

確保の方策 

≪提供区域≫ 
全市 

≪確保の方策の提供体制≫ 
委託医療機関：8 病院、17 診療所、1 助産所 

≪実施時期≫ 
【妊娠初期 妊娠 23 週】 4 週間に 1 回 
【妊娠 24 週 妊娠 35 週】 2 週間に 1 回 
【妊娠 36 週 分娩】   1 週間に 1 回 
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④ こんにちは赤ちゃん訪問事業（乳児家庭全戸訪問事業） 

対 象 生後４か月までの乳児とその保護者 

事 業 概 要 

生後４か月までの乳児がいる家庭を助産師や保健師等が訪問し、計測や
育児相談のほか、子育て⽀援に関する情報提供や親子の⼼⾝状況、養育
環境等の把握や助⾔を⾏い、⽀援が必要な家庭に対しては適切なサービ
ス提供につなげます。 

現 状 と 課 題 
晩産化や核家族化により、⾝近な家族等の⽀援が受けられず孤⽴化しや
すい、育児不安が生じやすい状況にあります。 

取組の方向性 
産後うつや育児不安の解消、児童虐待防⽌のため、こんにちは訪問を実
施することで、養育環境を把握し、必要な⽀援につなげます。 

 
【必要な量の見込み】 

（単位：⼈） 
実績(⾒込) 本計画期間の⾒込み量 

R1 R2 R3 R4 R5 R6 

全市 
量の⾒込み 5,964 5,504 5,412 5,311 5,202 5,090

確保の方策 5,964 5,504 5,412 5,311 5,202 5,090

  
北区 

量の⾒込み 514 453 446 437 428 419

確保の方策 514 453 446 437 428 419

東区 
量の⾒込み 1,067 1,037 1,020 1,001 980 959

確保の方策 1,067 1,037 1,020 1,001 980 959

中央区 
量の⾒込み 1,430 1,315 1,293 1,269 1,243 1,216

確保の方策 1,430 1,315 1,293 1,269 1,243 1,216

江南区 
量の⾒込み 554 496 488 479 469 459

確保の方策 554 496 488 479 469 459

秋葉区 
量の⾒込み 547 511 502 493 483 472

確保の方策 547 511 502 493 483 472

南区 
量の⾒込み 312 278 273 268 263 257

確保の方策 312 278 273 268 263 257

⻄区 
量の⾒込み 1,215 1,123 1,104 1,084 1,062 1,039

確保の方策 1,215 1,123 1,104 1,084 1,062 1,039

⻄蒲区 
量の⾒込み 325 291 286 281 275 269

確保の方策 325 291 286 281 275 269

 

  



 

6 
 

⑤ 養育支援訪問事業 

対 象 子どもの年齢が 18 歳未満の養育⽀援が必要な家庭・特定妊婦 

事 業 概 要 
特に⽀援が必要と認められる子どもや保護者に対して、保健師による専
門的相談⽀援及び養育⽀援ヘルパーを対象家庭に派遣し、育児・家事等
の援助を実施します。 

現 状 と 課 題 
各区の保健師や児童虐待対応職員が必要な家庭を把握し利⽤につなげ
ることになりますが、利⽤者の承諾を得ることができず、実施に⾄らな
いケースに対してどのようにアプローチしていくかが課題です。 

取組の方向性 

・各区の保健師や児童虐待対応職員等が連携し、⽀援が必要な家庭を適
切に把握するとともに、対象者から派遣の同意を得られるよう⼯夫し
ていきます。 

・中⻑期的に⽀援が必要とされる家庭については、要保護児童対策地域
協議会において、関係機関が連携しながら⾒守り⽀援をするととも
に、他の福祉サービスにつなぐなど、継続して⽀援が受けられるよう
努めます。 

 
【必要な量の見込み】 

（単位：⼈） 
実績(⾒込) 本計画期間の⾒込み量 

R1 R2 R3 R4 R5 R6 

全市 
量の⾒込み 140 145 150 155 160 165

確保の方策 140 145 150 155 160 165

関わりの件数 800 810 820 830 840 850

  
北区 

量の⾒込み 5 6 6 7 7 7

確保の方策 5 6 6 7 7 7

東区 
量の⾒込み 44 44 45 46 47 48

確保の方策 44 44 45 46 47 48

中央区 
量の⾒込み 20 21 22 23 24 25

確保の方策 20 21 22 23 24 25

江南区 
量の⾒込み 18 18 19 19 20 20

確保の方策 18 18 19 19 20 20

秋葉区 
量の⾒込み 10 11 12 12 13 14

確保の方策 10 11 12 12 13 14

南区 
量の⾒込み 5 6 6 7 7 7

確保の方策 5 6 6 7 7 7

⻄区 
⾒込み 31 32 32 33 34 35

確保の方策 31 32 32 33 34 35

⻄蒲区 
量の⾒込み 7 7 8 8 8 8

確保の方策 7 7 8 8 8 8

※関わりの件数：各区役所（健康福祉課）が当該年度に新規で対応した児童虐待対応件数と   
前年度からの継続対応件数を合計した件数（実児童数） 
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⑥ こどもショートステイ（子育て短期支援事業） 

対 象 ０歳児 ⼩学６年生児童 

事 業 概 要 

保護者が、⼊院、出産や冠婚葬祭、出張などの理由により家庭において
児童を養育することが困難になった場合に実施施設において一時的に
預かります。 

現 状 と 課 題 

制度上は、対象年齢が０歳から⼩学６年生ですが、受け⼊れ可能施設が
乳児院のみであることから、実際は０ ２歳までの受け⼊れとなってい
ます。今後、受け⼊れ可能年齢の拡大に向けて他施設と協議を進める必
要があります。 

取組の方向性 

受け⼊れの拡大のため、本事業を実施できる施設（宿泊を伴うことが必
須なため、2４時間運営している保育園や児童養護施設など）への働き
かけを⾏います。 

 
【必要な量の見込み】 

（単位：「⼈日」） 
実績(⾒込) 本計画期間の⾒込み量 

R1 R2 R3 R4 R5 R6 

全市 

量の⾒込み 66 89 84 84 84 79

確保の方策 

96 96 96 96 96 96

≪提供区域≫ 
全市 

≪確保の方策の提供体制≫ 
乳児院 １施設 
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⑦ 新潟市ファミリー・サポート・センター事業（子育て援助活動支援事業） 

対 象 0 18 歳までの児童をお持ちの保護者 

事 業 概 要 

事前の会員登録により、子どもの預かりや送迎等の援助を受けたい会員（依
頼会員）と援助を⾏いたい会員（提供会員）をマッチングさせ、相互援助
活動の連絡・調整を⾏います。病児・病後児の預かり、早朝・夜間等の緊
急時の預かりなど多様なニーズにも対応します。 

現 状 と 課 題 
平成 30 年に活動件数が大幅に増加した一方で、提供会員数が伸びていな
い状況です。今後も活動件数が増える⾒込みであるため、更なる提供会員
の確保が必要です。 

取組の方向性 

・説明会の開催や広報活動により周知を図り、提供会員の増加を目指しま
す。 

・ファミリー・サポート・センター事業を利⽤した病児の代理受診など利
⽤範囲や使い方について、よりわかりやすい周知を図ります。

【必要な量の見込み】 

（単位：⾒込み・確保策「⼈日」、 
会員数「⼈」） 

実績(⾒込) 本計画期間の⾒込み量 
R1 R2 R3 R4 R5 R6 

全市 

量の⾒込み 7,993 8,634 9,481 10,339 11,312 12,287 
確保の方策 7,993 8,634 9,481 10,339 11,312 12,287 
提供会員数 499 518 537 557 578 600
依頼会員数 2,393 2,585 2,839 3,096 3,387 3,679

  

北区 
量の⾒込み 694 750 824 898 983 1,067 
確保の方策 694 750 824 898 983 1,067 

 提供会員数 54 62 68 74 81 88 

東区 
量の⾒込み 1,577 1,704 1,871 2,040 2,232 2,425 
確保の方策 1,577 1,704 1,871 2,040 2,232 2,425 

 提供会員数 78 90 98 107 117 127 

中央区 
量の⾒込み 2,049 2,213 2,430 2,650 2,899 3,149 
確保の方策 2,049 2,213 2,430 2,650 2,899 3,149 

 提供会員数 133 153 168 183 200 217 

江南区 
量の⾒込み 765 826 907 989 1,083 1,176 
確保の方策 765 826 907 989 1,083 1,176 

 提供会員数 29 33 37 40 44 48 

秋葉区 
量の⾒込み 114 123 135 147 161 175 
確保の方策 114 123 135 147 161 175 

 提供会員数 44 50 55 60 66 71 

南区 
量の⾒込み 144 155 170 186 203 221 
確保の方策 144 155 170 186 203 221 

 提供会員数 28 32 35 39 42 46 

⻄区 
量の⾒込み 2,517 2,719 2,985 3,255 3,562 3,869 
確保の方策 2,517 2,719 2,985 3,255 3,562 3,869 

 提供会員数 116 134 147 160 175 190 

⻄蒲区 
量の⾒込み 133 144 159 173 189 205 
確保の方策 133 144 159 173 189 205 

 提供会員数 17 20 21 24 27 29 
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⑩ 病児・病後児保育事業（病児保育事業） 

対 象 生後６か月から⼩学校６年生までの児童 

事 業 概 要 

病気や病気の回復期にある児童について、保護者が就労などにより、家
庭で看護または保育できないときに、医療機関や保育施設に併設した病
児・病後児保育施設で一時的に保育を⾏います。 

現 状 と 課 題 

令和元年度に南区で医療機関併設の病児保育、北区・⻄蒲区では保育施
設併設の病後児保育を実施することにより、全区でサービスを提供でき
る⾒込みです。なお、利⽤者は 0 2 歳が全体の 70 パーセントを占め
ています。 
共働きやひとり親の増加等によりニーズは依然として高い状況にあり、
感染症は隔離が必要となるなど、施設の定員まで受け⼊れできない場合
もあることや、急なキャンセルの対応も課題となっています。（充⾜率
の低下） 

取組の方向性 利⽤ニーズは依然として高い状況のため、充⾜率の向上と併せて、必要
に応じて医療機関併設の病児保育を基本とした整備の検討を⾏います。

 
【必要な量の見込み】 

（単位：⾒込み「⼈」、 
確保の方策「箇所」） 

実績(⾒込) 本計画期間の⾒込み量 

R1 R2 R3 R4 R5 R6 

全市 
量の⾒込み 12,680 14,871 15,722 16,411 17,373 18,226

確保の方策 12（79） 12（79） 12（79） 12（79） 12（79） 12（79）

  
北区 

量の⾒込み 537 1,568 1,638 1,710 1,785 1,864

確保の方策 1（6） 1（6） 1（6） 1（6） 1（6） 1（6）

東区 
量の⾒込み 2,458 2,436 2,413 2,391 2,369 2,347

確保の方策 2（12） 2（12） 2（12） 2（12） 2（12） 2（12）

中央区 
量の⾒込み 3,656 3,848 4,049 4,261 4,484 4,719

確保の方策 3（22） 3（22） 3（22） 3（22） 3（22） 3（22）

江南区 
量の⾒込み 1,704 1,668 1,632 1,597 1,563 1,530

確保の方策 1（6） 1（6） 1（6） 1（6） 1（6） 1（6）

秋葉区 
量の⾒込み 1,135 1,255 1,388 1,535 1,697 1,877

確保の方策 1（6） 1（6） 1（6） 1（6） 1（6） 1（6）

南区 
量の⾒込み 237 693 817 963 1,135 1,337

確保の方策 1（6） 1（6） 1（6） 1（6） 1（6） 1（6）

⻄区 
量の⾒込み 2,863 3,036 3,219 3,414 3,620 3,838

確保の方策 2（15） 2（15） 2（15） 2（15） 2（15） 2（15）

⻄蒲区 
量の⾒込み 88 366 565 540 720 714

確保の方策 1（6） 1（6） 1（6） 1（6） 1（6） 1（6）

 

※確保の方策の（  ）内は定員数 


