
お問い合わせ
地域総務課
企画・文化スポーツグループ
（☎0256-72-8194）

　高齢者おでかけ促進事業「シルバーチケット」の令和2年度事前申請を3月23日から開始します。新潟市で
は65歳以上の市民を対象に、一部の路線バスおよび区バスの運賃が半額になる「シルバーチケット」事業を
実施しています。現在のシルバーチケット参加証の有効期限は、3月末までとなっているため、引き続き利用
を希望する人は3月23日(月)以降、再度登録をお願いします。なお、新規登録も同日から可能です
【申請時に必要なもの】身分証明書（年齢と住所がわかるもの）　※登録の新規・継続に関わらず全員必須
【取 扱 窓 口】西蒲区役所地域総務課、秋葉区役所地域総務課、南区役所地域総務課
　　　　　　　　　　　※利用者本人が窓口に来庁してください

　西蒲区バスでは車両への広告掲載を
通じて区バスの運行を支援する企業な
どを募集しています。新しい車体に広
告を出してみませんか。掲載の流れや
運行状況など、詳細は西蒲区地域総務
課（☎0256-72-8194）まで問い合わ
せてください。

【延伸】
・一部の便（平日８便）は巻東
中学校前まで延伸します。

・巻東中学校発着の便は、西
蒲メディカルセンター病院
前などに停車します。

【減便】特に利用が少ない以
下の便を廃止します。
平　日：10:12巻駅前発　
　　　 10:38浦浜発
　　　 18:20じょんのび館発
土休日：16:21巻駅前発　
　　　 17:03浦浜発
【その他】
・「浦浜」バス停の位置を国道402
号沿い駐車場に変更します。

【延伸】
・一部の便（平日１往復）は経路を原信巻店前および
リオン・ドール巻店前に延伸します。

【延伸】　　　 ・経路をリオン・ドール西川店前経由に変更します。
【ダイヤ変更】　・土休日第１便のダイヤを変更します。

　西蒲区内の路線バスは、バス事業者の赤字分を新潟市が補助金として補填することにより運行を継続しています。しかしながら、利用者は減少を続けており、路線の
維持が非常に困難な状況となっています。より多くの人にバスを使ってもらうため、一部路線において4月1日付で運行内容を見直します。今後も区内バス路線につい
て、利用状況に応じて、延伸・減便など見直しを進める予定です。地域の移動手段としてバスを存続させるためにも、積極的にバスを利用しましょう。
　なお、新潟交通観光バス株式会社が運行する路線（下の路線図2、3、7）については、3月14日付でダイヤ変更が行われています。

西蒲区役所

中之口出張所

西川出張所

潟東出張所

岩室出張所

西蒲区内バス路線図４月１日からの主な変更点

４月１日からの路線バス変更のお知らせ

まで路線を延伸 !

曽根駅前行き

白根桜町
潟東出張所前
横戸
リオンドール西川店前
曽根駅前

第 1便
6:52
7:01
7:03
-
7:25

平　日停留所名 土休日
第 2便
12:20
12:29
12:31
12:38
12:58

第 3便
15:55
16:04
16:06
16:13
16:33

第 4便
18:22
18:31
18:33
18:40
18:55

第 1便
9:20
9:29
9:31
9:38
9:58

第 2便
15:55
16:04
16:06
16:13
16:33

巻行き
停留所名
間瀬
リハビリテーション病院前
岩室駅前
巻駅前
原信巻店前
リオンドール巻店前

平日
10:10
10:27
10:39
10:51
10:57
11:00

間瀬行き
停留所名
リオンドール巻店前
原信巻店前
巻駅前
岩室駅前
リハビリテーション病院前
間瀬

平日
11:57
12:00
12:05
12:21
12:31
12:50

白根桜町行き

曽根駅前
リオンドール西川店前
横戸
潟東出張所前
白根桜町

第 1便
7:40
-
7:48
7:50
8:13

平　日停留所名 土休日
第 2便
13:20
13:26
13:33
13:35
13:58

第 3便
16:45
16:51
16:58
17:00
17:23

第 4便
19:05
19:11
19:18
19:20
19:43

第 1便
10:10
10:16
10:23
10:25
10:48

第 2便
16:45
16:51
16:58
17:00
17:23

浦浜行き

巻東中学校前
地域振興局巻庁舎前
メディカルセンター病院前
巻駅前
じょんのび館
浦浜

第1便
12:10
12:14
12:15
12:21
12:34
-

平　日停留所名 土休日
第2便
13:20
13:24
13:25
13:31
13:44
13:51

第 3便
-
-
-

15:20
15:33
15:41

第 4便
16:10
16:14
16:15
16:21
16:34
16:41

第 5便
17:50
17:54
17:55
18:01
18:14
-

第 1便
-
-
-

10:15
10:28
10:35

第 2便
-
-
-

14:12
14:25
14:32

巻駅前行き

浦浜
じょんのび館
巻駅前
メディカルセンター病院前
地域振興局巻庁舎前
巻東中学校前

第1便
-
6:50
7:07
-
-
-

平　日停留所名 土休日
第2便
7:30
7:37
7:54
7:58
7:59
8:05

第 3便
9:30
9:37
9:54
9:58
9:59
10:05

第 4便
-

12:50
13:07
13:11
13:12
13:18

第 5便
14:40
14:47
15:04
-
-
-

第 6便
17:05
17:12
17:29
17:33
17:34
17:40

第 1便
-
8:25
8:42
-
-
-

第 2便
10:40
10:47
11:04
-
-
-

第 3便
14:40
14:47
15:04
-
-
-

令和２年度シルバーチケットの登録を開始します ※令和2年度事業のため、
　現時点では予定となります 車両広告募集中

区バス車両への

※赤字は変更箇所です  ※各時刻は変更になる場合があります

【主なバス停の時刻表（4月1日～）】

●主なバス停の時刻表（4月1日～）

●主なバス停の時刻表（4月1日～）

4月から区内公共交通の時刻表を掲載した「公共交通まるごとガイド」を
全戸配布します。通勤・通学・お出かけにぜひ活用してください。

※延伸する便のみ抜粋

４　巻～間瀬線 ６　巻～浦浜線

８　白根～曽根線

お問 合わせ

西蒲区の路線バスが便利になります!西蒲区の路線バスが便利になります!西蒲区の路線バスが便利になります!
リオン・ドール西川店前
リオン・ドール巻店前

巻東中学校前
原信巻店前

JR 越後線

区バス

路線バス

高速バス

巻～間瀬線

巻～浦浜線

白根～曽根線

豊かな自然
豊かなこころ
西蒲区

豊かな自然環境や観光資源に恵まれた、人と人が温かくふれあうまち
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● 西蒲区データ　　人口 56,416人（－22）　世帯数 20,577世帯（＋15）　男 27,332人（－17）　女 29,084人（－15） ※2月末現在の住民基本台帳。
　カッコは前月末比



＝日時　日 ＝参加費（記載のないものは無料）￥ ＝申し込み（記載のないものは申し込み不要。当日直接会場へ）　申＝会場　場 ＝内容　内 ＝対象・定員　人 問＝問い合わせ

ま
ち
の
話
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親子でひな飾り制作
中之口子育て支援センター　さくらんぼ

　2月14日、中之口こども園の中にある中
之口子育て支援センター「さくらんぼ」で、
手作りのひな飾り制作が行われました。
　当日は、色紙などを使ってかわいらしい
ひな飾りを作りました。完成したひな飾り
は、どれも個性豊かで、手書きで描かれた
人形の優しい表情には、子供の成長を願
う保護者の思いが込められているようでし
た。
　一緒に作った子どもたちも出来上がりに
満足した様子で、親子でひな飾り制作を楽
しむことができました。

あす16日(月)から、潟東地域コミュニティセンターの施設利用について、西蒲区役所地域総務課で予約受付を開始します。
開館後の4月1日(水)からは、予約受付先が指定管理者（潟東地域コミュニティ協議会）に変更となりますのでご注意ください。

開館時間　　午前9時～午後9時
利用区分 貸部屋の利用区分は午前（午前9時～午後1時）、午後（午後1時～午後5時）、夜
　　　　　 間（午後5時～午後9時）の3区分に分かれます。
利用方法 あらかじめ予約のうえ、施設の受付窓口で利用申込書の記入と利用料金の支払
　　　　　　いをお願いします。2階のランニングコース（予約不要）のみ利用する場合は、施設
　　　　　　の受付で受付簿に記入をしてください。
休 館 日　　月曜、祝日、12月29日から翌年1月3日まで

♡はじめての離乳食（要予約）
4月27日(月)午後1時半～2時半

(受付：午後1時15分～）
　巻地域保健福祉センター
　離乳食のはじめ方・進め方・試食、
体重測定（希望の人）
　生後5～6カ月の乳児の保護者　
先着20人
持ち物　母子健康手帳、バスタオル
（赤ちゃん連れの場合）
　3月18日(水)～4月25日(土)まで
に市役所コールセンター
（☎025-243-4894）へ
♡育児相談会
　4月28日(火)午前9時半～11時

　巻地域保健福祉センター
　個別相談、体重測定、栄養相談、歯
科相談
　乳幼児の保護者
持ち物　母子健康手帳
【4月の健診のお知らせ】
1歳誕生歯科健診　　
　対象：平成31年4月生まれの乳児
1歳6か月児健診　　
　対象：平成30年9月生まれの幼児
3歳児健診　　　　　
　対象：平成28年10月生まれの幼児
※対象者には、個別に案内を送付
しています

母子保健だより母子保健だより母子保健だより ☎0256-72-8372
健康福祉課健康増進係
☎0256-72-8372
健康福祉課健康増進係
☎0256-72-8372

問

セ タ

　保健師・栄養士が個別で健康相談に応じます。体組成測定（体脂肪率や筋肉
量など）、血圧測定、血管年齢測定、生活習慣病予防のためのアドバイス
各相談日の2日前までに、電話で巻地域保健福祉センター（☎0256-72-7100）

健康相談会

相談時間

①午後1時半～2時半
②午後2時半～3時半

4月 相談会場
16日(木)
17日(金)
20日(月)
23日(木)

巻地域保健福祉センター
岩室健康センター
西川健康センター
潟東健康センター

施設利用の予約受付を開始します

地域活動の拠点施設としてリニューアルされた「潟東コミセン」をぜひ活用してください地域活動の拠点施設としてリニュ アルされた「潟東コミセン」をぜひ活用してください

4月1日　潟東地域コミュニティセンター開館4月1日　潟東地域コミュニティセンター開館

詳しくはこちら
●新潟市ホームページ＞潟東地域コミュニティセンター
URL：http://www.city.niigata.lg.jp/nishikan/
shisetsu/community/katahigashikomisen.html

施設概要や利用料金については、本紙1月19日号に掲載したほか、
新潟市ホームページでも公開中です。

各種スポーツ大会や練習、会合など地域活動の場として、誰でも気軽に利用してください。

●利用方法と休館日

予約受付期間 予約対象期間 予約受付先 予約方法

窓口・FAX・Eメールで先着順に受付
※4月1日以降は電話でも受け付けます
【FAX・Eメールの場合】
　表題を「潟東コミセン予約申し込み」として
団体名、代表者名、日中連絡先、利用目的、
利用日、利用時間帯、利用施設名、飲酒の有
無を記載してください。
　受信後、3営業日以内に確認の連絡をしま
す。

◆窓口　   西蒲区役所地域総務課
　　　　 地域・安心安全グループ
◆FAX  0256-72-6022
◆E-mail chiikisomu.nsk@city.niigata.lg.jp

あす16日（月）
～3月31日（火）まで 令和2年4月1日(水)

～
令和2年4月30日(木)

令和2年4月1日(水)以降
※予約日から3か月以内

令和2年4月1日（水）
以降

◆窓口　   潟東地域コミュニティセンター内
　　　　 潟東地域コミュニティ協議会
◆TEL/FAX 0256-86-3123
◆E-mail  katacommu@honey.ocn.ne.jp

※4/1から受付先変更

新型コロナウイルス感染症の状況により、事業実施が困難となった場合には、
ホームページなどでお知らせします。

に し か ん  22 令和2年 3月15日

《広告欄》西蒲区役所ホームページに掲載するバナー広告を募集中！　　地域総務課（☎0256-72-8179）



イベント中止のお知らせ
　区だより「にしかん」に掲載した下記の催しについては、新型コロナウイルスの
感染拡大を受け、開催を中止します。
●3月1日号掲載「アルカディア合唱団　スプリングコンサート」
開催日　きょう15日(日) 　　同合唱団　田辺(☎0256-73-2554)
●3月1日号掲載「中之口ジュニアブラスwithOAPS　第11回スプリングコ
ンサート」　開催日　きょう15日(日)
　中之口ジュニアブラスwithOAPS　大澤(☎090-9803-5950)
●2月16日号掲載「からだ測定！運動教室」　
開催日　あす16日(月)　　健康福祉課健康増進係(☎0256-72-8380)
●3月1日号掲載「認知症カフェ　かくだ山」　
開催日　3月20日(祝)・21日(土)　　地域包括支援センター巻
(☎0256-73-6780)

　※上記以外にも、区だより掲載の催しは中止・延期となる場合があります。
　　詳しくは個別に問い合わせてください

　区内の子育て支援センターおよび地域
児童館は、新型コロナウイルスの感染拡
大を受け、3月1日より閉鎖しています。詳
しくは問い合わせてください。
　●巻地域子育て支援センター　ころこ
ろ広場（☎0256-72-6240）
●岩室子育て支援センター　ぽかぽかコ
アラ(☎0256-82-2900)
●なかのくち子育て支援センター　さくら
んぼ(☎025-375-5690)
●岩室地域児童館　あそびの山
(☎0256-82-2169)
●かるがも広場（鎧郷保育園併設）
(☎0256-88-2286)
●ぴよぴよ（かたひがし保育園内）
(☎0256-86-2023)
●トマトくらぶ（めぐみこども園併設）
(☎0256-78-8817)

　①4月9日(木)午後3時～4時、②4月
22日(水)午前9時半～11時45分、③4月
22日(水)午後2時～4時
　①西蒲中央病院、②西蒲区役所、③福
田道路株式会社技術研究所(西川第一産
業センター)
持ち物　献血手帳・カード、運転免許証な

どの身分証明書
　健康福祉課健康増進係
（☎0256-72-8372）

　南下水道推進室（南区役所内）で行って
いた業務は3月で終了し、4月1日(水)から
西部地域下水道事務所で行います。4月
からの下水道に関する申請・届出や相談・
問い合わせ先は下記のとおりです。詳しく
は問い合わせてください。
●西部地域下水道事務所
所在地　西区大野町2843番地1（西区
役所黒埼出張所内☎025-370-6370）
西部地域下水道事務所南下水道推進室

（☎025-372-6661）

　望まない受動喫煙を防ぐため、健康増進
法が改正され、多くの人が利用する施設は
敷地内禁煙または屋内禁煙が義務付けら
れました。同法の趣旨に沿って、4月1日
(水)から区内全ての体育施設において、敷
地内禁煙となります。皆さまのご理解とご
協力をお願いします。
　地域総務課企画・文化スポーツグループ
（☎0256-72-8194）

　一生自分の足で歩いていくために必要
な体幹や下半身の筋力を維持・強化するた
めの体操と筋力トレーニングを学びます。
　4月3日金)午後1時～同50分
　中之口体育館
　50歳以上の人　先着20人
持ち物　運動の出来る服装、タオル、飲み
物、内履き
　きょう15日(日)午前9時から電話で中
之口体育館 (☎025-375-5007)へ

お知らせ版
＝日時　 ＝会場　 ＝内容　 ＝対象・定員　
＝参加費（記載のないものは無料）
＝申し込み（記載のないものは申し込み不要。当日直接会場へ）　

日
￥
申

問
場 内 人

＝問い合わせ

子育て子育て子育て

献血（全血）のお知らせ

子育て支援センター・地域児童館
一時閉鎖のお知らせ

区内体育施設　敷地内禁煙のお知らせ

南下水道推進室　廃止のお知らせ

お知らせお知らせお知らせ
100まで健康教室　無料体験会

催　し催　し催　し

西蒲区での開設場所
　西蒲区役所（区民生活課、健康福祉課）
　※健康福祉課は、地域福祉係（⑥番窓口）、保護係（⑪番窓口）を除く
　※区内各出張所では臨時窓口を開設しません
開設日時
　3月29日(日)、4月4日(土)　午前8時半～午後5時半
取扱業務
　住民異動届、各種証明書発行など（詳しくは問い合わせてください）

　区民生活課（☎0256-72-8317）、健康福祉課 (☎0256-72-8358)

　「西蒲区感謝の集い」は、地域のまとめ役として長年にわたり地域と市政の
発展にご尽力いただいた自治会長・町内会長の皆さんに「自治会長等永年表
彰」を、区の発展のための功労や区民の模範となる活動をされた個人や団体
の皆さんに、「西蒲区感謝状」を贈呈するものです。
　今年度は、新型コロナウイルス感染症の拡大を防止するため、式典は中止と
なりましたが、受賞者は以下のとおりです。

●自治会長等永年勤続表彰（順不同）
【20年勤続】宝輪　睦雄さん（間瀬5区自治会）
【10年勤続】有坂　友栄さん（巻2区自治会）、五十嵐　光一さん（堀山団地自
治会）、古島　和英さん（下組自治会）
●西蒲区感謝状（順不同）
【公共施設・地域環境の管理】山上　共雄さん（和納3区）、小林　幸衛さん
（巻12区）、石﨑　光子さん（稲島）、池坊巻華道会
【地域社会・地域産業の振興】本間　雅榮さん（岩室温泉）
【保健衛生・社会福祉の増進】潟東給食ボランティアの会、巻婦人会民謡教
室、小出　章子さん（松野尾）
【文化・体育の向上】本名　栄仁さん（竹野町）、髙橋　羽海さん（竹野町）、
石山　実来さん（巻東6区）、
【防犯・人命救助の活動】高橋　喬さん（下山）、髙木　章さん（川崎）、
杉山　和一さん（河間）
　　　　　　　 地域総務課地域・安心安全グループ(☎0256-72-8161)

　令和2年4月1日より、漆山体育館・グラウンドの利用方法が変更になります。
詳しくは問い合わせてください。

休日救急当番医 ● 3 月 1 5日～ 3月 2 9日

【診療時間】日曜日・祝日の午前９時～午後５時外科系

●西蒲原地区休日夜間急患センター（巻地区 ☎0256-72-5499）

【診療時間】内科・小児科：日曜日・祝日の午前9時～午後5時と
毎日（夜間）午後7時～１０時

歯　　　 科：日曜日・祝日の午前9時～午後5時

内　科
小児科
歯　科

3月 15日 えんどう整形外科クリニック･･燕市（燕地区） ☎0256-66-0009
20日 はすいけ整形外科････････燕市（燕地区） ☎0256-47-6688
22日 高橋整形外科クリニック･･･西川地区 ☎0256-70-4020
29日 本間医院 ･･･････････････燕市（分水地区） ☎0256-98-2350

受付時間は原則、診療終了時間の30分前までとなります。

※新潟市急患診療センター（中央区紫竹山：☎025-246-1199）では、午後１０時
以降も内科・小児科の診療を行っています

～お知らせ～
西蒲原地区の外科系在宅当番医制事業を3月29日(日)で廃止します

窓口業務についてのお知らせ 地域貢献を表彰　西蒲区感謝の集い

漆山体育館・グラウンド利用方法変更のお知らせ漆山体育館・グラウンド利用方法変更のお知らせ

●3月29日(日)・4月4日(土)
　区役所に「臨時窓口」を開設します

日曜・祝日に西蒲原地区(西蒲区、燕市、弥彦村)で実施している外科系の
在宅当番医制を廃止します。4月以降は急患診療センターを利用してください。
　　　　　　　　　　　 保健衛生部地域医療推進課（☎025-212-8018）

令和元年度　第11回西蒲区自治協議会
2月27日、巻地区公民館で、第11回西蒲区自治協議会が開催されました。

主な内容は次のとおりです。
①西蒲区自治協議会のあり方検討について
②西蒲区感謝の集いについて
※詳しくは、西蒲区ホームページをご覧ください
■新型コロナウイルス感染症の拡大を防止するため、3月に予定していた
　第12回西蒲区自治協議会は中止となりました。
　地域総務課地域・安心安全グループ（☎0256-72-8143）

今月の納税等

納税は便利な口座振替で！

国民健康保険料 ･････････第9期

※期限内の納付をお願いします
●納期限 3月31日（火）

転入・転出などの窓口
手続きに活用を！

地域総務課企画・文化スポーツグループ（☎0256-72-8194）
施設の解錠・施錠
の受け取り・返却

不要 施設利用者⇒

⇒

不要
グラウンド使用料の支払い 管理人

変更前（～3/31） 変更後（4/1～）

西蒲区役所
地域総務課

城山運動公園
屋内コート内

体育施設管理事務所
（☎0256-72-1212）

利用受付（予約）

令和2年 3月15日 に し か ん  33
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