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２ 統計データ                          

計画策定の基礎データとした区の現状を示す主な資料は次のとおりで，特に記載が

ない限り，平成 26 年 3 月末現在のものとなります。また，表中 H20 は平成 20 年 3 月

末現在，H26 は平成 26 年 3 月末現在の数値となります。 

◎人口及び世帯数 

（単位：人，世帯）

  男 女 合計 全市に占める割合 世帯数 全市に占める割合

北 区 37,484 39,366 76,850 9.6% 27,784 8.6%

東 区 67,083 71,805 138,888 17.3% 58,795 18.1%

中央区 83,480 92,429 175,909 21.9% 83,653 25.8%

江南区 33,610 35,703 69,313 8.6% 25,649 7.9%

秋葉区 37,438 40,751 78,189 9.7% 28,455 8.8%

南 区 22,654 23,910 46,564 5.8% 15,176 4.7%

西 区
H20 74,743 80,184 154,927 19.3% 60,790 20.1%

H26 75,727 81,606 157,333 19.6% 65,323 20.1%

西蒲区 29,178 31,112 60,290 7.5% 19,798 6.1%

全 市
H20 386,571 415,592 802,163 ― 303,055 ―

H26 386,654 416,682 803,336 ― 324,633 ― 

西区は，人口及び世帯数とも，市内 8 区の中で中央区についで 2 番目となっ

ています。また，6 年前と比較すると，人口は約 2,400 人の増，世帯数は約 4,500
世帯の増となっています。
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◎外国人登録者数・世帯数 

（単位：人，世帯）

  男 女 合計 全市に占める割合 世帯数 全市に占める割合

西 区
H20 385 386 771 18.0% 448 20.4%

H26 422 508 930 21.1% 611 25.2%

全 市
H20 2,061 2,217 4,278 ― 2,199 ― 

H26 2,035 2,365 4,400 ― 2,426 ― 
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6 年前と比較すると，外国人登録者数，世帯数ともに増加しています。また，

全市に占める西区の割合も増加しています。

男女とも，35 歳から 44 歳までと，60 歳から 69 歳までの人口が多くなって

おり，男性は 40 歳から 44 歳が，女性は 60 歳から 64 歳が最も多くなっていま

す。
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◎子どもに関するデータ 

【児童数】 

（単位：人） 

  児童数 
（区）人口に
占める割合

年少人口
（区）人口に
占める割合

乳幼児数
（区）人口に
占める割合

西 区
H20 26,423 17.1% 20,672 13.3% 7,812 5.0%

H26 26,203 16.7% 20,477 13.0% 7,974 5.1%

全 市
H20 138,134 17.2% 106,735 13.3% 39,587 4.9%

H26 131,063 16.3% 101,103 12.6% 38,751 4.8%

※児童とは 0 歳～18 歳，年少人口とは 0歳～14 歳，乳幼児とは 0 歳～5 歳を指す 
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6 年前と比較すると，西区では，乳幼児数（5 歳以下）は増加していますが，

年少人口（14 歳以下）と児童数（18 歳以下）は減少しています。
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【保育園・幼稚園】 

（単位：園，人）

保育園（市立） 保育園（私立） 認可外保育園 幼稚園 

園数 定員 園数 定員 園数 児童数 園数 定員 

西 区
H20 12 1,210 20 1,680 4 145 10 2,245

H26 11 1,165 29 2,270 2 121 9 1,980

全 市
H20 93 8,250 108 9,665 26 542 55 9,552

H26 87 8,085 135 11,950 13 441 53 9,012

計 定員等／ 

乳幼児数 園数 定員 

西 区
H20 46 5,280 67.6%

H26 51 5,536 69.4%

全 市
H20 282 28,009 70.8%

H26 288 29,488 76.1%

（H20：平成 20 年 4 月 1 日現在，H26：平成 26 年 7 月 1 日現在） 

6 年前と比較すると，私立保育園の数が増加しているため，全体として園数，

定員数とも増加しています。また，乳幼児数に対する定員数の割合も増加して

います。
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◎高齢者に関するデータ 

【高齢者人口】

（単位：人） 

  男 女 合計 高齢化率 

西 区 
H20 14,404 19,258 33,662 21.7%

H26 17,318 23,059 40,377 25.7%

全 市 
H20 73,390 103,459 176,849 22.0%

H26 86,735 118,687 205,422 25.6%

※高齢化率＝人口／高齢者（65 歳以上）人口 
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6 年前と比較すると，男女とも高齢者人口は増加しており，合計で約 6,700
人の増となっています。西区の高齢化率は 21.7％から 25.7%と 4%増加してお

り，新潟市全体の平均値とほぼ同じです。
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【西区の高齢化率の推移】 

（単位：人）

実績値 推計値 

H17 H22 H27 H32 H37 

0～14 歳 20,933 20,430 19,481 17,960 15,984

15～64 歳 108,068 103,383 98,036 93,420 90,217

65～74 歳 17,153 18,582 21,920 22,711 19,729

75 歳～ 14,203 17,979 20,399 23,057 27,101

西区合計 160,910 161,264 159,837 157,147 153,031

高齢化率 19.5% 22.7% 26.5% 29.1% 30.6%

75 歳以上割合 8.8% 11.1% 12.8% 14.7% 17.7%

（平成 22 年国勢調査を基準として推計） 

※ 実績値では年齢不詳の数値があり，また推計値では端数処理の関係で，各年齢区分の合計値と西区合計

が合わない箇所がある
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西区の高齢化率は，平成 37 年には 30.6%と推計され，基準年の平成 22 年と

比較すると，15 年で約 8%増加すると見込まれています。人数にすると約 1 万

人増加し，そのうち 75 歳以上の高齢者が約 9 千人増加すると推計されていま

す。

160,910 161,264 159,837 157,147 153,031



- 7 - 

【コミュニティ協議会エリア別の人口，世帯数，高齢者数】 

（単位：人，世帯）

コミュニティ協議会名 小学校名 人口 世帯数 高齢者数 高齢化率 

内野コミュニティ協議会 内野 15,762 7,156 3,742 23.7%

西内野コミュニティ協議会 西内野 8,964 3,494 2,241 25.0%

コミュニティ中野小屋 小瀬・笠木 4,423 1,596 1,243 28.1%

コミュニティ佐潟 赤塚・木山 5,713 1,884 1,399 24.5%

坂井輪中学校区まちづくり協議会 坂井東・新通 24,954 10,275 6,465 25.9%

坂井輪小・小新中学校区まちづくり協議会 坂井輪 14,847 6,303 4,008 27.0%

東青山小学校区コミュニティ協議会 東青山 10,185 4,407 2,054 20.2%

五十嵐小学校区コミュニティ協議会 五十嵐 15,469 6,764 4,247 27.5%

真砂小学校区コミュニティ協議会 真砂 10,141 4,632 3,296 32.5%

青山小学校区コミュニティ協議会 青山 7,887 3,626 2,455 31.1%

小針小学校区コミュニティ協議会 小針 11,562 4,792 2,713 23.5%

黒埼南ふれあい協議会 黒埼南 4,071 1,270 1,175 28.9%

大野校区ふれあい協議会 大野 9,005 3,406 2,531 28.1%

立仏校区ふれあい協議会 立仏 6,687 2,607 1,385 20.7%

山田校区ふれあい協議会 山田 7,438 2,931 1,285 17.3%

西区合計  157,108 65,143 40,239 25.6%

（平成 26 年 3 月 31 日現在の住民基本台帳より，小学校区別に集計）

※ データ処理上，合計値は西区の人口，世帯数，高齢者数，高齢化率と合っていない 
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人口，世帯数が最も多い地域は，坂井輪中学校区まちづくり協議会で，西区

全体の約 16％を占めています。

高齢化率が最も高い地域は，真砂小学校区コミュニティ協議会で 32.5%，次

いで青山小学校区コミュニティ協議会が 31.1%となっています。一方，高齢化

率が最も低い地域は，山田校区ふれあい協議会で 17.3%となっています。
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【高齢者世帯】 

（単位：世帯）

65 歳以上の 
いる世帯 

（区）全世帯に 
占める割合 

西 区 
H20 23,322 38.4%

H26 27,948 43.2%

全 市 
H20 123,364 40.7%

H26 143,472 44.5%

65 歳以上のみ
の世帯 

（区）全世帯に
占める割合 

65 歳以上 
ひとり世帯 

（区）全世帯に 
占める割合 

西 区 
H20 11,906 19.6% 6,051 10.0%

H26 16,102 24.9% 8,618 13.3%

全 市 
H20 51,857 17.1% 30,649 10.1%

H26 75,460 23.4% 42,849 13.3%

75 歳以上のみ
の世帯 

（区）全世帯に 
占める割合 

75 歳以上 
ひとり世帯 

（区）全世帯に 
占め割合 

西 区 
H20 5,660 9.3% 3,822 6.3%

H26 8,371 12.9% 5,667 8.7%

全 市 
H20 27,547 9.1% 19,290 6.4%

H26 39,076 12.1% 27,481 8.5%

（H26：平成 26 年 4 月 1 日現在の住民基本台帳より，H27.3.31 の年齢で集計） 

6 年前と比較すると，どの区分においても高齢者世帯数，全世帯に占める高齢

者世帯の割合とも増加しています。
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【要介護度別認定者数】 

（単位：人） 

要支援１ 要支援２ 要支援 計

西 区
H20 273 540 813

H26 939 1,085 2,024

全 市
H20 1,676 3,265 4,941

H26 4,541 5,746 10,287

要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 要介護 計

西 区
H20 736 917 876 915 726 4,170 

H26 1,080 1,323 1,085 867 913 5,268

全 市
H20 4,252 5,346 5,125 4,947 3,795 23,465 

H26 5,720 7,145 6,037 4,732 4,458 28,092

認定者 計 
（区）高齢者人口に対す

る認定者の割合 

西 区
H20 4,983 14.8%

H26 7,292 18.1%

全 市
H20 28,406 16.1%

H26 38,379 18.7%

※要支援より要介護，また数字が大きいほど介護の必要度が高い 
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要介護5

要介護4

要介護3

要介護2

要介護1

要支援2

要支援1

認定者/高齢者

6 年前と比較すると，要介護度 4 の認定者数が減少しているほかは，すべて

の区分の認定者数が増加しています。高齢者人口に占める認定者数の割合も，

西区では 14.8%から 18.1%に増加しています。
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◎障がい者に関するデータ 

【身体障害者手帳等級別所持者数】 

（単位：人）

  １級 ２級 ３級 ４級 ５級 ６級 合計 
全市に占

める割合

西 区
H20 1,709 882 833 924 360 356 5,064 18.7%

H26 2,003 950 1,075 1,213 290 362 5,893 19.2%

全 市
H20 8,140 5,080 4,728 5,179 1,957 1,993 27,077 ― 

H26 9,451 5,064 6,022 6,494 1,720 1,923 30,674 ― 

※手帳の等級が小さいほど重度である                           （H20：平成 20 年 4 月 1 日現在） 
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6 年前と比較すると，手帳の所持者数は増加しています。また，等級別にみる

と，西区では 1 級及び 2 級の重度障がい者が半数以上を占めています。
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【療
※

育手帳程度別所持者数】 

（単位：人） 

  Ａ判定 Ｂ判定 合計 全市に占める割合

西 区 
H20 450 432 882 21.6%

H26 489 494 983 20.1%

全 市 
H20 1,826 2,251 4,077 ― 

H26 2,038 2,862 4,900 ― 

※Ａ判定が重度である                                  （H20：平成 20年 4月1日現在） 

【精神障害者保健福祉手帳等級別所持者数及び自立支援医療（精神通院医療）受給者数】 

 （単位：人） 

手帳等級 自立支援医療（精神通院医療）

１級 ２級 ３級 合計 
全市に占

める割合
受給者 

全市に占める
割合

西 区 
H20 100 392 28 520 18.1% 1,217 20.3%

H26 122 689 48 859 19.6% 1,751 18.7%

全 市 
H20 613 2,065 191 2,869 ― 6,001 ― 

H26 654 3,409 320 4,383 ― 9,342 ― 

※手帳の等級が小さいほど重度である                            （H20：平成20年4月1日現在） 
※精神通院医療受給者とは，精神疾患の外来通院にかかる医療費の軽減を受けている人をいう 
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3級
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自立支援

6 年前と比較すると，A 判定，B 判定とも手帳の所持者数は増加しています。
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療育手帳所持者数【西区】

B判定

A判定

6 年前と比較すると，西区では手帳の所持者数が 1.65 倍と大幅に増加してい

ます。等級別にみると，2 級の所持者が約 80%と高くなっています。
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◎その他のデータ 

【災害時要援護者名簿登録者数】 

（単位：人）

対象者数 登録者数 申請率 

西 区 
H20 6,483 5,458 84.2%

H26 8,317 4,969 59.7%

全 市 
H20 33,712 28,596 84.8%

H26 43,283 25,493 58.9%

※対象者：①高齢者（75 歳以上の方） 

②障がい者（身体・精神障害者手帳 1，2 級及び療育手帳 Aの方） 

③要介護者（要介護度 3以上の方） 

④難病患者 

⑤その他援護を必要としている方 
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災害時要援護者名簿登録者数【西区】

対象者

登録者

申請率

6 年前と比較すると，対象者数は増加している一方で登録者数は減少してお

り，西区の申請率は 84.2%から 59.7%に減少しています。
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【生活保護世帯数・人員，世帯類型別生活保護世帯数】 

（単位：世帯，人）

保護世帯数 世帯保護率 保護人員 保護率 

西 区 
H20 914 15.0‰ 1,294 8.4‰

H26 1,458 22.3‰ 1,955 12.4‰

全 市 
H20 5,730 18.9‰ 8,225 10.3‰

H26 8,493 26.2‰ 11,681 14.5‰

※‰（パーミール）：千分率を表し，1,000 分の 1 を意味する。 

（単位：世帯）

高齢者世帯 母子世帯 障がい者世帯 傷病者世帯 その他世帯 計 

西 区
H20 346 72 161 218 117 914

H26 585 93 209 183 388 1,458

全 市
H20 2,329 470 781 1,541 609 5,730

H26 3,513 581 1,047 996 2,356 8,493

6年前と比較すると，西区では生活保護世帯数・人員とも 1.5倍以上に増加し
ており，保護率も 8.4‰から 12.4‰に増加しています。世帯類型別にみると，高
齢者世帯が約 1.7倍と大きく増加しています。

914

1,458

1,294

1,955

15.0‰

22.3‰

8.4‰

12.4‰

0.0‰

5.0‰

10.0‰

15.0‰

20.0‰

25.0‰

0

500

1,000

1,500

2,000

2,500

H20 H26

生活保護世帯数・人員

【西区】

保護世帯数 保護人員

世帯保護率 保護率

346
585

72

93
161 

209 
218 

183 
117

388

0

200

400

600

800

1,000

1,200

1,400

1,600

H20 H26

世帯類型別

生活保護世帯数【西区】

高齢者 母子 障がい者

傷病者 その他

914

1,458



- 14 - 


