
西区役所だより に し2

H E A L T H  &  W E L F A R E
新型コロナウイルス感染症の影響により、事業実施が困難となった場合
は、西区役所ホームページや西区役所公式ツイッター、にしっこはぐくみ
LINKなどでお知らせします。

12月の健診など
西区�健康福祉課�健康増進係
（☎025-264-7423）

■股関節検診
対象　�令和４年８月・９月生まれの一部
■ １歳６カ月児健康診査
対象　�令和３年５月生まれ
■３歳児健康診査
対象　�令和元年５月・６月生まれの一部
※�対象者には案内と問診票を郵送します。
日時、会場、持ち物は、案内を確認し
てください

安産教室
日時　１月19日（木）午後１時30分～３時
会場　坂井輪健康センター
対象　�令和５年６月～８月に出産予定の人�

先着10人
持ち物　�母子健康手帳、筆記用具、バス

タオル
申し込み　�21日(水)から西区健康福祉課

健康増進係(☎025-264-7423)

赤ちゃん＆こどもの食生活
申し込み　新潟市役所コールセンター

（☎025-243-4894）
■はじめての離乳食　要申し込み

時間　午後１時30分～２時30分
内容　離乳食の進め方
対象　�生後５カ月ころの赤ちゃんの保育者
持ち物　�母子健康手帳、筆記用具、バス

タオル（赤ちゃん連れの人）
申し込み　７日（水）から

■ステップ離乳食　要申し込み
日時　１月26日（木）午前10時～11時
会場　坂井輪健康センター
内容　離乳食の進め方
対象　�生後６カ月以降で、２・３回食に

進もうとしている赤ちゃんの保育
者�先着15人

持ち物　�母子健康手帳、筆記用具、バス
タオル（赤ちゃん連れの人）、ら
くらく離乳食ガイドブック（持
っている人）

申し込み　７日（水）から

１月 会　場 定員
（先着）

11日（水）西地域保健福祉センター 10人
26日（木） 坂井輪健康センター 15人

★身体測定
日時　�12月16日（金）、21日（水）午前10

時30分～11時30分
内容　�身体測定、自由遊び
対象　�未就園児とその保護者�各回先着

５組
持ち物　バスタオル、おむつ
申し込み　�電話で同館

★みんなあつまれ
日時　�12月23日（金）午前10時30分～

11時30分
内容　�ぺたぺたDEクリスマスツリー
対象　�未就園児とその保護者�先着５組
申し込み　電話で同館

坂 井 輪 児 童 館
寺尾上3-10-42　☎025-269-3154
開館時間　�①午前 ９時15分～10時15分

②午前10時30分～11時30分
③午後 ２時～ ３時　　　　
④午後 ３時15分～ ４時15分

定員　�各時間�先着10人（平日の①②は、
乳幼児と保護者のみの利用）

休館日　��月曜（祝日の場合は翌日）
　８日（木）、９日（金）、15日（木）、
18日（日）の①②、16日（金）の②
③は入館できません。

●は直接同館、★は要予約

●チャレンジ工作
15日（木）まで「壁のぼれサンタ」
16日（金）～28日（水）「お正月かざり」

　妊娠期から子どもが３歳になるまで
の生活に必要なアドバイスや出産・子
育て情報、西区からのお知らせが「LINE」
で届きます。ぜひご登録ください。

にしっこはぐくみLINKをご利用ください
登録方法
右の二次元コードを読
み込むかLINE上でID
「@523zjxuz」を検索

令和４年 12 月４日

路　線 積雪量
次の路線の一部
新潟黒埼インター線、西大通り、大堀幹線、新潟燕線（亀貝
IC～西大通り間）、BRT路線、産業道路、新潟亀田内野線

５㌢以上

その他の車道除雪 10㌢以上
歩道除雪 20㌢以上

期間　３月10日（金）まで

　冬期間、通行車両が少なくなる６
カ所の踏切道（右表）を車両通行止め
とします。迂回などのご協力をお願
いします。

みんなで大雪に備えましょうみんなで大雪に備えましょう

西区の除雪情報を発信しています西区の除雪情報を発信しています

西区役所ホームぺージ 西区役所公式ツイッター

＠nsk_niigata

　西区内の公共交通機関の運行情報や道路除雪に関する情報を発
信しています。ツイッターのフォローをお願いします。また、西
区役所ホームぺージでは、除雪計画路線図も確認できます。

　積雪時、区内の通学路などの歩道をボランティアで除雪する団体を募集しています。
参加団体には活動実績に応じて奨励金を支払います。

歩道除雪を行う地域のボランティア団体を募集

対象団体： 地域コミュニティ協議会、自治会・町内会、ＰＴＡ、子ども会、ボランティ
ア団体など、５人以上で構成される団体

対象除雪 奨励金額

歩道除雪
１回につき１人あたり500円（１人１日１回限り）に歩道除雪10㍍
あたり130円、道路横断１カ所130円を加算
※同一路線は原則８回限度、１団体あたり10万円限度

玄関前除雪 １回につき１世帯あたり500円

大雪大雪 災害災害はは です！です！

　近年は、雪の降り方が極端化しています。大雪時は、交通渋滞の発生や公共交通機関の運休、
歩行の危険の恐れがあり、日常生活を送りづらくなります。不要不急の外出を控えましょう。

交通渋滞の発生 歩行の危険公共交通の運休

各道路の管理者と除雪出動基準
　国道８号・116号は国（新潟国道事務
所）が、その他の国県道、市道は市がそ
れぞれ管理します。
　除雪は計画路線において、右表の積雪
量を超えた場合に気象予報などから判断
し行います。

JR越後線 踏切道 車両通行止めのお知らせ
区間 踏切名

Ｊ
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下　り
中　沢

�越後赤塚駅
　～内野西が丘駅

曽和田
中　道
小　瀬
道河原

他の区の除雪計画などについては、担当区の建設課へお問い合わせください。

西区の道路除雪に関する問い合わせ

不要不急の外出を控えましょう不要不急の外出を控えましょう

内　容 問い合わせ

除雪路線、凍結防止剤 西区�建設課�維持係 ☎�025-264-7680

助成・奨励金 西区�建設課�管理係 ☎�025-264-7661
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