
★申し込みが必要で、申込方法が書かれていないものは、電話でお申し込みください　★郵便物は「〒 950-2097 西区役所○○課」で届きます（郵便番号は区役所専用です）

西区　人口：155,645人（ー55） 男：74,858人（ー41） 女：80,787人（ー14） 世帯数：69,852世帯(+5）※令和３年12月末現在（カッコ内は前月比、住民基本台帳による）　面積94.00k㎡

夢　希望　広がる笑顔
　　　　　　　伸びゆく西区

令和４年（2022年）１月16日
毎月第１・３日曜日 発行

〒950ー2097　西区寺尾東3丁目14番41号

ホームページ　http://www.city.niigata.lg.jp/nishi/

第355号

編集・発行　新潟市 西区役所 地域課

☎025-268-1000（代表） FAX 025-269-1650

西区役所だより

〇�今号掲載の情報は１月７日時点のものです。新型コロナウイルスの感染状況により催し等を中止する場合があります。開催状況は
それぞれの問い合わせ先までご確認ください
○催しに参加する場合は、それぞれで実施される感染対策を確認し、徹底をお願いします

問い合わせ　西区 健康福祉課 地域福祉係（☎025-264-7315）

　民生委員・児童委員（以下、民生委員）は、社会福祉の増進のために、地
域の身近な相談相手として、必要な支援をしています。今号では、その役
割や活動内容を紹介します。

あなたのまちのあなたのまちの
民生委員・児童委員民生委員・児童委員

　民生委員は地域住民の立場で支援が必要な人を関係機関につな
ぐ「福祉のつなぎ役」です。（右図参照）
　日ごろから高齢者や障がいのある人など、心配な人への見守り
や、生活に困っている人、１人親世帯の人から相談に乗るなどの
活動をしています。
　また、地域の状況に応じた、福祉の活動に参加しています。

　民生委員は民生委員法に基づく民生委員と、児童福祉法に基づ
く児童委員を兼ねています。厚生労働大臣から委嘱された非常勤
の地方公務員であり、無報酬のボランティアとして活動していま
す。西区では、13の地区に分かれて、それぞれに主任児童委員
も配置し、地区民生委員児童委員協議会が組織されています。

　高齢者や障がいのある人への支援が必要なときや、子育てや介護で
不安や心配ごとがあるときは、お住まいの地域の民生委員へお気軽に
ご相談ください。相談した人の秘密は固く守られます。地域の民生委

西区 健康福祉課 地域福祉係
☎025-264-7315

　中野小屋地区では、月１回、民生委員に
よる高齢者への見守り訪問活動を行ってい
ます。１人暮らしの人や高齢者のみの世帯
などを訪問し、顔を合わせて世間話をしな
がら、体調の変化や困りごとがないか聞き
取っています。顔の見える活動により、支
援が必要な場合には、円滑に関係機関につ
ないでいます。

民生委員は“福祉のつなぎ役”民生委員は“福祉のつなぎ役”

　民生委員は地域住民にとって大変重要な役割を担っている一方で、民生委員
の担い手がいなく、欠員となっている地域があります。
　民生委員の任期の３年ごとに行われる一斉改選では、定年や家庭の事情で退
任する民生委員もいます。万一、候補者が見つからず欠員となった場合は、困
りごとを抱える人に目が行き届かず、必要な支援につながりにくいことが心配
されます。地域の中で民生委員の立場や役割を理解し、必要に応じて連携する
ことは、民生委員が活動しやすい環境となり、担い手確保にもつながります。
　誰もが暮らしやすい安心な地域のために、民生委員活動への理解と協力をお
願いします。

連携・協力

担当区域

・高齢者のいる世帯
・障がい者のいる世帯
・�生活に困窮している
世帯
・子どものいる世帯
・妊産婦のいる世帯
・１人親世帯
　　　　　　　ほか

・区役所
・�社会福祉協議会
・�地域包括支援センター
・教育委員会
・学校
・保育所
・児童相談所
・保健所
・医療機関　　
　　　　　　　ほか

関係機関

世帯状況把握

情報提供

援助

相談

地域と関係機関をつなぐ民生委員のイメージ図
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民生委員って？民生委員って？

民生委員に相談したいときは？民生委員に相談したいときは？ 民生委員活動への理解と協力をお願いします民生委員活動への理解と協力をお願いします

民生委員の活動はみんなの味方民生委員の活動はみんなの味方

高齢者の見守り高齢者の見守り

民生委員と自治会長の懇談会民生委員と自治会長の懇談会
　内野地区では、12月10日に内野・
五十嵐まちづくり協議会の声かけによ
り、「民生委員と自治会長の懇談会」が開
催されました。これは、日ごろの活動の
情報交換をし、顔の見える関係づくりの
ために企画されたものです。
　参加者は「立場は違ってもお互いに情
報交換することが大切。定期的に開催し
てほしい」と話していました。

街の安心安全点検街の安心安全点検
　坂井輪地区では、毎年５月に「街の安
心・安全点検活動」を行っています。
　民生委員がグループに分かれて、地域
の危険箇所や手入れがされていない空き
家など、心配な箇所の点検を行っていま
す。点検後、改善が必要な箇所をまとめ、
自治会と共有したり、関係機関に連絡を
行っています。

これらの活動のほか、さまざまな地域
で民生委員や自治会役員などが連携
し、取り組みを進めています。本紙２
面「地域団体と民生委員が連携した地
域の支え合い」の記事もご覧ください

員を知りたい場合は、お問い合わせください。




