
◆おもちゃ病院in小針青山公民館
　直接会場へお越しください。
日８月14日（土）午後０時30分～３時
￥実費負担の場合あり

◆ 西新潟オープンカレッジ
　教養学部「地震・津波・液状化 新潟
の地質から想定する災害の可能性」
日８月31日(火)午前10時～正午
講 卜部厚志（新潟大学災害・復興科学
研究所教授）

人先着30人
￥500円
申 26日（木）までに電話で同館

◆ 公民館であそぼう‼ おいでよ 黒埼
地区公民館

日 ８月22日（日）①午前10時～11時30
分、②～④午後１時～２時30分

内 ①カプラ®であそぼう！②かざぐる
まづくり③魚釣りゲーム④おもちゃ
修理体験　

人 小学生 ①のみ先着25人 ④は保護者
同伴

持飲み物
￥②のみ50円（材料代）
申 ①のみ３日（火）から電話で同館、②～
④は直接会場へ

みどりと森の運動公園を一部制限
　下記の期間、野球場からの飛球の恐
れがあることから、事故防止のため公
園の利用を一部制限します。
日 ８月９日（振休）、14日（土）
問同園（☎025-379-3766）

自筆証書遺言書を法務局が保管します
　自分の財産を確実に託すために、「自
筆証書遺言書」を法務局で保管するこ
とができます。自筆証書遺言書の問題
点だった「家族に発見されないこと」や
「改ざんのおそれ」が解消されます。ま
た、家庭裁判所での検認や公正証書遺
言のような証人は不要です。
問 新潟地方法務局供託課（☎025-226-
0956）

医療と介護の市民講座

時間　午後２時30分～４時
内 最期の迎え方 一緒に考えてみませ
んか「ACP って何？」

申 ５日（木）～26日（木）に新潟市役所コー
ルセンター（☎025-243-4894）

問地域医療推進課（☎025-212-8018）

33西区役所だより に し

西区役所だより「にし」は、毎月第１・３日曜日に発行しています。　次号は８月 15日発行です。

33西区役所だより に し令和３年８月１日
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 西地区公民館  ☎025-261-0031
 〒950-2112　内野町603
 メール  nishi.co@city.niigata.lg.jp

日＝日時　場＝会場　内＝内容　
講＝講師　人＝対象・定員　持＝持ち物
￥＝参加費（記載のないものは無料）
申＝申し込み　問＝問い合わせ

情報プラザ
★メールでの問い合わせ、申し込みは、携帯電話の迷惑メール対策（ドメイン
拒否）などにより、担当課から返信できない場合があります。送信する前に設
定の確認・変更をお願いします。
★FAX・メールでの申し込みで、特に記載のないものは、住所、氏名、電話番
号を明記してください。

公 民 館

黒埼地区公民館 ☎025-377-1420
〒950-1115　鳥原909-1
メール  kurosaki.co@city.niigata.lg.jp

小針青山公民館 ☎025-230-1071
〒950-2022 小針2-24-1 第4月曜休館
メール  kobariaoyama.co@city.niigata.lg.jp

<広告欄>

催 し

市民グループなどから寄せられた催し物
案内を掲載しています。詳細は、主催者
にお問い合わせください。

ふれあい掲示板

お 知 ら せ

新型コロナウイルス感染症関連情報

◆ パソコンの町医者 地域のパソコン
相談室

日 ８月10日（火）午後１時30分～３時30分
場内野まちづくりセンター
人先着10人　　　
持ノートパソコン
申 ９日（月）までに電話で同館

◆子育てひろば ぺったん
日 ８月23日（月）午前10時30分～11時30分
内 子育てお話会 保育園・幼稚園・こ
ども園ってどんなとこ？

人 ０歳～３歳児とその保護者 ８組（応
募多数の場合、初めて参加する人を
優先の上、抽選）

申12日（木）までに電話で同館

◆うちのDEシネマ
　直接会場へお越しください。
日８月27日（金）午後１時30分から
内 国家代表⁉（147分）
人 先着50人

◆ 幼児期家庭教育学級 こどもと一緒
にStep by stepセミナー

時間　午前10時～正午
人 １歳６カ月～３歳児の保護者 15人
（応募多数の場合、抽選。保育あり、
10人（応募多数の場合、抽選））

申 31日（火）までに電話またはメール
で同館

９月 会場 定員
（先着）

４日 土 黒埼市民会館 100人
18日 西地区公民館 70人

西区のコロナワクチン情報は
ホームページ・ツイッターで発信しています
　西区内のワクチン接種に関する情報を西区役所ホームぺージや西区
役所公式ツイッターで発信しています。ツイッターのフォローをお願
いします。

＠nsk_niigata

西区役所ホームぺージ 西区役所公式ツイッター

西区民対象
新潟大学ワクチン接種 追加予約を受付します

問い合わせ　 西区 健康福祉課 健康増進係（☎025-264-7433）

　日程などの詳細は決まり次第、区ホームぺージや西区役所公式ツイッター
などでお知らせします。

　ワクチンを接種した人は、新型コロナウイルスの発症を予防できると期待
されていますが、他の人への感染をどの程度予防できるかは、まだ十分に分
かっていません。ワクチンを受けた人も受けていない人も共に社会生活を営
むことになります。改めて、感染予防対策の継続をお願いします。

〇「三密（密集・密接・密閉）」の回避

〇マスクの着用を含む咳エチケット

〇 石けんによるこまめな手洗い
　アルコールによる手指消毒

屋外で人と十分な距離（少なくとも２㍍以上）が確保される
場合はマスクをはずすなど、熱中症予防も忘れずに

参考：厚生労働省ホームぺージ「新型コロナワクチンを受けた後の注意点」

新潟県カウンセリング協会 傾聴の
会 無料カウンセリング
　夫婦、家族、仕事、転職、人間関係
など、さまざまな悩みに心理カウンセ
ラーが対応します。
日 ８月29日（日）午前９時～正午（１人50分）
場 クロスパルにいがた（中央区礎町通３）
人先着10人
申 28日（土）までに電話で同会・阿部
（☎090-3210-0051）

「専門用語」を使わない 遺言書作成
のススメ
日 ９月７日（火）午後２時～４時
場新潟ユニゾンプラザ（中央区上所２）
人先着12人　持筆記用具
申 電 話 ま た はFAX（025-382-2707）
で、税理士法人小川会計（☎0120-
17-0556）

接種会場　新潟大学五十嵐キャンパス 大学会館（五十嵐２の町）
 ワクチン　武田／ モデルナ社製（７月26日時点 18歳以上対象）

１回目接種日 ２回目接種日 時間 定員
（先着）

８月７日（土） ９月４日（土）
午前９時～午後４時15分 各日400人

８月８日（日） ９月５日（日）

接種対象 50歳以上の西区民、優先接種対象者※
※優先接種対象者は、18歳以上の西区民で次の人が該当します
　・ 基礎疾患のある人、高齢者・障がい者施設などの従事者
　・障がいのある人、医療的ケア児およびその介護をする家族など
　・保育園・放課後児童クラブなどの職員、幼稚園・小中高等学校の教職員
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新潟市コロナワクチン専用コールセンター

８月２日（月）午前８時30分から
【電話】

集団接種予約専用サイト（右の二次元コード）

☎025-250-1234

　新潟大学で行われる職域接種にあたり、大学のご厚意により西区民を対象
に７月17日（土）から行っている新型コロナワクチン接種について、追加の
予約受付を行います。

ワクチン接種後も感染予防していますか？

期日 内容（全３回）
９月25日

土

遊びで発達！運動機能の
ヒミツ

10月２日 子育てとメディアと上手
なおつき合い

10月９日 こどもの自立とおとなの
事情

〇次の追加予約の受付

【インターネット】




