
①佐潟水鳥・湿地センター①佐潟水鳥・湿地センター

2 西区役所だより に し 令和３年６月 20 日
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新型コロナウイルス感染症の影響により、事業実施が困難となった場合
は、西区役所ホームページや西区役所公式ツイッター、にしっこはぐくみ
LINKでお知らせします。
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坂 井 輪 児 童 館
寺尾上3-10-42　☎025-269-3154
開館時間　 ①午前 ９時15分～10時15分

②午前10時30分～11時30分
③午後 ２時～ ３時　　　　
④午後 ３時15分～ ４時15分

定員　�各時間 先着10人（平日の①②は、
乳幼児と保護者のみの利用）

休館日　 月曜（祝日の場合は翌日）
　24日（木）、25日（金）の①②、22日

（火）、29日（火）の③④、７月１日（木）、
２日（金）の①②は入館できません。

★みんなあつまれ
日時　�７月２日（金）午前10時30分～11

時30分
内容　�たなばた足形アート
対象　�未就園児と保護者�５組（応募多数

の場合、初めて参加する人を優先
の上、抽選）

申し込み　�25日（金）までに電話で同館

最近の健診結果のある人はお持ちください。７月の成人健康相談

持ち物　�母子健康手帳、妊婦歯科健診受
診票

申し込み　�23日（水）から新潟市役所コール
センター（☎025-243-4894）

７月 受付時間 会場 定員
（先着）

14日
（水）

午後１時～１時25分 坂井輪健康
センター

13人
午後１時25分～１時50分 13人
午後１時50分～２時15分 13人

26日
（月）

午後１時～１時25分 西地域保健
福祉センター

８人
午後１時25分～１時50分 ８人
午後１時50分～２時15分 ８人

　７月の妊婦歯科健診

７月 時　間 会　場 栄養
相談 問い合わせ・申し込み

８日（木）午前９時 30 分～ 11 時 西地域保健福祉センター
要申し込み

有

西地域　　　　　
保健福祉センター
☎ 025-264-7731

16日（金）午前９時 30 分～ 11 時
午後 1 時 30 分～ 3 時

坂井輪健康センター
要申し込み

西区健康福祉課　
地域保健福祉担当
☎ 025-264-7453

27日（火）午前 9 時 30 分～ 11 時 西地域保健福祉センター
要申し込み

西地域　　　　　
保健福祉センター
☎ 025-264-7731

29日（木）午前 9 時 30 分～ 11 時 黒埼健康センター
要申し込み

黒埼地域保健福祉センター
☎ 025-264-7474

   ７月の１歳誕生歯科健診
持ち物　�母子健康手帳、問診票、バスタ

オル（希望者はフッ化物塗布料
1,020円）

問い合わせ　�西区健康福祉課健康増進係
（☎025-264-7423）

★�案内と問診票は対象者に郵送します
★�都合がつかない場合はお問い合わ
せください

日時　 ７月９日（金）①午前９時45分か
ら②午後１時15分から

会場　坂井輪健康センター
内容　 骨密度測定（超音波式）、骨粗しょう

症予防のための健康相談
対象　�18歳以上の人�①は先着28人、②は

先着14人�（骨粗しょう症で治療中
の人はご遠慮ください）

申し込み　�24日（木）から新潟市役所コール
センター（☎025-243-4894）

骨粗しょう症予防相談会

　地域の皆さんに親しまれるふれあいの
場です。併設されている西内野地区図書
室もぜひご利用ください。

　ラムサール条約に登録された佐潟の保
全についての普及啓発などを行う拠点施
設。佐潟ボランティア解説員が佐潟の自
然や動植物を分かりやすく案内します。

③西コミュニティセンター③西コミュニティセンター

問い合わせ　西区 地域課 企画・地域振興担当
　　　　　　（☎025-264-7161）

　区内を移動するには、市が運営する「区バス」や住民組
織が運営する「住民バス」が重要な交通手段です。住民バ
スを利用して、西区の魅力に触れてみませんか。

ルート　赤塚駅前～内野営業所（一部、四ツ郷屋経由の便あり）
便数　 平日�片道５便（土・日・祝休日、12月29日～１月３

日は運行しません）
運賃　 110円
　　　・シニア半わりりゅーとの利用、障がい者手帳の提示�60円
　　　・�小学生未満は小学生以上の同伴者１人につき、１人無料

コミュニティ佐潟バスルート ルート　　　　　バス停⃝

②きらら西公園②きらら西公園

「西内野小学校前」停留所下車�徒歩１分

「谷内」停留所下車�徒歩10分

「赤塚連絡所前」停留所下車�すぐ

　本市で初めて導入された遊具をはじめ、
楽しめるスポットが盛りだくさんです。

コミュニティ佐潟バスルートのおすすめスポット

時刻表

内野上新町バスルートのおすすめスポット

内野上新町バスルート ルート　　　　　バス停⃝

ルート　西新町～上新町公民館前
　　　　�※�新潟交通路線バス・寺尾線（W33）を延長して運行し

ています
便数　 平日�片道５便（土・日・祝休日、12月29日～１月３

日は運行しません）
運賃　 距離別運賃（新潟交通路線バスの料金体系どおり）
　　　・�シニア半わりりゅーとの利用、障がい者手帳の提示で半

額（10円未満の端数は切り上げ）
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住民バスで住民バスで地域をぶらり旅地域をぶらり旅

開館時間
午前９時～午後４時30分
※�冬季（11月から翌２月）の土曜、日曜は午
前７時～午後４時30分

佐潟ボランティア解説員による案内
３月～10月�毎月第２・４土曜日�午前９時
30分～11時
休館日
月曜日（祝日の場合は翌日）、12月29日～１月3日
問い合わせ　☎025-264-3050

開園期間
４月１日～11月30日（12月から翌３月は閉園）

開館時間
午前９時～午後９時（図書室の開室日時は異
なります）
休館日
月曜、祝日、12月29日～１月3日（その他
お盆など臨時休館する場合あり）
問い合わせ　  ☎025-262-0377
　　　　　　�☎�025-260-3242（図書室は

坂井輪図書館にお問い合わ
せください）

①佐潟水鳥・
　湿地センター

③西コミュニティセンター

時刻表

　妊娠期から子どもが３歳になる
までの生活に必要なアドバイスや
出産・子育て情報、西区からのお
知らせが「LINE」で届きます。ぜ
ひご登録ください。

にしっこはぐくみLINK
ご利用ください

登録方法
右の二次元コードを
読み込むかLINE上
でID「@523zjxuz」
を検索

②きらら西公園




