
区の魅力をインスタグラムで発信しているＳＮＳアンバサダー（活
動期間は令和５年４月１日～令和６年２月２９日）。どんなすてきな写真
を発信してくれているのか！？さぁ、その活動をのぞいてみましょう。
産業振興課　☎372-6507

以下の①と②の写真に「＃みなみくｓｎｓアンバサダー」
を付け、自身のインスタグラムで発信しています。

区の観光スポットやイベント、祭り、グルメ、
美しい景色など魅力が伝わる写真

南区観光協会から出題された
「お題」に合った写真

４月 南区の花の魅力を発信せよ！

５月 ①南区のグルメを発信せよ！
②凧合戦間近！凧の魅力を発信せよ！

６月 南区のお祭りを発信せよ！
７月 南区の夏の魅力を発信せよ！
８月 南区の自然を発信せよ！
９月 南区のお気に入りの建物を発信せよ！
１０月 南区で幸せを感じる瞬間を発信せよ！
１１月 南区で秋を感じる瞬間を発信せよ！
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〔ごみの収集について〕
●一般収集　年末は12月30日(土)まで平常どおり。31日(日)は全地区で「燃やすごみ」の特別収集を実
施。年始は1月4日(木)から。　※各地区の家庭ごみ収集カレンダーを確認してください
●自己搬入　年末は12月31日(日)正午まで、年始は1月4日(木)から。
　※拠点回収（古紙類）は、12月29日(金)～1月3日(水)まで休み
●粗大ごみの申し込み　年末は12月28日(木)午後5時まで受け付け（申し込みの日によって、年明けの収
集となる場合があります）。年始は1月4日(木)から受け付け。　　粗大ごみ受付センター　☎290-5353

〔し尿収集について〕
●㈱佐藤衛生工業・㈲ヌノカワクリーンサービス　12月29日(金)～1月3日(水)まで休み。
　※ヌノカワクリーンサービス　12月28日(木)は午前のみ営業
●㈱横山　12月29日(金)～1月4日(木)まで休み。
　　区民生活課　☎372-6145

ごみ・し尿の収集について

公共交通（区バス・南風（乗合）タクシー・
月潟住民バス）の運休について
運休期間　12月29日（金）～1月3日（水）　※区バス北部
ルート第1便（三ケ字(北)～南区役所）は、12月25日(月)～1
月5日(金)の間、運休します　　地域総務課 ☎372-6605

新潟市の冬の暮らしについて

年末年始のご案内
施 設 名 休 館 日

南区役所（味方・月潟各出張所を含む）

12/29(金)～1/3(水）

白根学習館・公民館（白根・味方・月潟）
白根カルチャーセンターほか、区内体育施設
月潟農村環境改善センター
月潟図書館　※白根図書館は3/6(水)まで休館中
老人福祉センター（白寿荘・月寿荘・楽友荘）
白根健康福祉センター なごみなみ

地域生活センター

白根
大郷・鷲巻
臼井
それ以外

白根児童センター・味方児童館・
白根北児童館・白根南児童館 12/29(金)～1/4(木)

しろね大凧と歴史の館
12/28（木）～1/3(水)
12/27（水）～1/3(水)

旧笹川家住宅　曽我・平澤記念館
白根斎場 　1/1（月）

《広告欄》

12/29(金)～1/4(木)
12/29(金)～1/5(金)
12/28(木)～1/3(水)
12/29(金)～1/3(水)

「にいがた
雪の日辞典」は
右二次元コードから

南区の魅力を
写真で発信中！

活動内容

４月～１１月
までの

「お題」はコレだ！

他にもたくさんの魅力ある
写真があります！
ぜひ、見てください。

南区観光協会公式
みなみくＳＮＳ
アンバサダーの
活動を紹介します！

アンバサダーに
応募してくれた人の中には、
区外在住の人もいるんだよ！
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風と大地の恵みに新たな希望
が芽吹く、郷土愛あふれるまち
～みんなでつくる暮らし続けたい南区～

南区ホームページ　https：//www.city.niigata.lg.jp/minami/　　Eメール　chiikisomu.s@city.niigata.lg.jp（南区役所地域総務課）　

スマホの
カメラを

かざすだけ！

南区役所だより
音声版

令和5年12月17日

南区の人口（令和5年11月末現在、カッコ内は前月比）：42,767人（－17）　男：20,829人（－9）　女：21,938人（－8）　世帯数 16,708世帯（＋36）（住民基本台帳による）



　12月24日（日）まで　　白根学習館
　産業振興課　☎372-6507

　1月8日(月・祝)午前10時～正午、午
後1時半～4時　　イオン白根店　　
　400ml献血　　献血カードまたは献
血手帳 ※初めての人は本人確認書類
(運転免許証など)

　1月11日（木）①9：30②9：50③10：
10④10：30⑤10：50　　白根健康福
祉センターなごみなみ　　身体計測、
保健師・助産師・栄養士による相談　　
　乳幼児の保育者　各時間先着5人　
　母子健康手帳、バスタオル　　12月
20日（水）～1月10日（水）に健康福祉
課☎372-6395　※妊娠や子育てに
ついての相談はいつでも受け付けてい
ます

《広告欄》

弁護士の無料法律相談
　1月10日・24日（水）午後1時15分～4
時15分　　南区役所　　土地、金銭貸
借、保証、債務、離婚、認知など法律につ
いての相談　　先着6人　※1人30分
　12月19日(火)以降に区民生活課
☎372-6105

西蒲原地区休日夜間急患センター
年末年始の診療時間

※年末年始は混雑が予想されます
【お願い】
・受診前に電話連絡をしてください
・子どもや高齢者以外で基礎疾患がなく
症状が軽い場合、自宅で抗原定性検査
キットを活用するなど、適正な受診に協力
をお願いします
　西蒲区巻甲4363 ☎0256-72-5499

子育てひろばモモ
　1月9日（火）午前10時～11時半　　
　白根学習館　　自由あそび＆ちょっと
しゃべり場　　未就園児(0歳児から可)
と保護者　　当日直接会場へ

白根のまち歩き×
スマホ写真講座写真展

　受講生やしろね大凧タウンガイドが白
根のまちで撮影した写真、約70枚を展示
しています。

南区と共にがんばる白高生！
全校ボランティアの活動では、１１月１２日に南区社会福祉協議会主催「災害ボ

ランティアセンター設置訓練」に参加しました。午前中に講義を受け、午後からは
模擬訓練を行いました。生徒にとっては、何もかもが初めてで緊張した様子でした
が、終了後には「実際に災害が起きてしまったら、今回学んだことを生かして頑張
りたい」と感想を話す生徒もいて、とても頼もしかったです。
１１月１８日には、南区肢体不自由児者父母の会主催「ミュージックケア」にお手
伝いとして参加しました。音楽に合わせて鈴や鳴子を振っ
たり、身体を動かしたりするうちに参加者も生徒も、どんど
ん表情が和らいできてとても楽しそうでした。
１２月６日には１年生が新飯田地区で「地域交流の実
践」、１５日には２年生が校内で「探究発表会」を実施し、と
ても良い活動ができました。来月のこのコーナーで報告し
ますのでお楽しみに。

　1月16日（火）
　午前9時～11時　　南区役所
　健康相談（禁煙相談も可）
　直近の健康診断の結果（なくても可）
　健康福祉課　☎372-6385

　1月11日(木) 　午後1時45分～2時
　白根健康福祉センターなごみなみ
　離乳食の進め方（80分程度）
　生後5カ月頃の赤ちゃんの保育者
先着10人 　母子健康手帳、バスタオル
　12月20日(水)～1月9日(火)に市役所
コールセンター　☎243-4894

健康相談(予約制)

はじめての離乳食(予約制)

　対象の人には個別に案内を送ります。
●1歳誕生歯科健診　1月10日(水)
※健診後に「ブックスタート(絵本のプレ
ゼント)を実施
●3歳児健診　1月12日(金)
●股関節検診　1月18日(木)

その他健診

問

カレンダー
健 康
1月の

献血にご協力を

育児相談会(予約制)

県立白根高等学校・
地域コーディネーター
織田さんが
活動を紹介します

訓練の様子

お知らせ

　10月にサツマイモ掘りをして「おっきいの採れた」「かわいい赤ちゃんイモ見つ
けた」と収穫の喜びを感じた子どもたち。その後、サツマイモクイズをしたり、収穫
したサツマイモに触れて匂いを嗅いだり、断面を見たり。気
持ちはサツマイモ博士にでもなったよう！迎えに来た保護者
にうれしそうに話していました。
　そして11月の晴れた日、地域の人に協力してもらい、園
庭で焼きイモに挑戦しました。みんなで収穫したサツマイモ
は格別の味で、子どもたちの歓声が園庭に響き渡りました。

臼井保育園での 南区の実りをいただく日

健康・医療

　白根健康福祉センターなごみなみ　　ウォーキング、ストレッチ、軽い筋トレなど
先着15人　　12月18日(月)～1月17日(水)に健康福祉課　☎372-6385

　1月25日、2月8日・22日(木) 3回コース　午後1時半～3時半

国指定天然記念物 梨の木の原木「類産ナシ」

南区トレジャーハンティングは、住民
の皆さんが南区役所だよりの記者と
なって地域の自慢のお宝を紹介する
コーナーです。

地域通信員　発

 トレジャー
ハンティング
 トレジャー
ハンティング
南
区
南
区

中ノ口川に架かる月潟橋の西詰め、大別當地内に国指定の天
然記念物「類産ナシ」があります。樹齢200年以上といわれ、根
元周囲長は2.4ｍ、樹高1.8ｍ、地上約1ｍのところから6本の大
枝に分かれています。開花期は４月末。果実は卵型で翌年の６月
ころまで貯蔵に耐えます。
この地域のナシ栽培の歴史は、文化年間に大別當の深澤剛蔵
氏が上総国（現在の千葉県中央部）より苗を求めて植えたのが始まりとされています。
しかし、文政の越後大地震、天保の大飢饉などもあり、庶民の生活は貧しく、ナシの需
要は伸び悩み、ナシの栽培は容易には普及しなかったようです。その後、利益の上が
る養蚕が始まり、ナシ栽培は一時低迷しましたが、一部の熱
心な農家が先進地千葉方面の栽培技術を視察・研究し、
明治10年ごろから本格的に発展することになりました。大正
期には栽培面積も６０町歩(東京ドーム13個ほど)まで広が
り、昭和16年11月13日に国指定天然記念物となりました。
現在、このナシの実を使って「梨ようかん」が製造されて

います。

地域の宝「ル レクチエ」の出荷が始まりました
南区を代表する農産物、甘くとろけるような食感のル レクチエが11月22日解禁日

を迎えました。
今年の果物全般に言えることですが、夏の高温と乾燥(少雨)の影響を受け、小

ぶりですが「ひっで甘い」実ができあがりました。店頭では、規
格・値段もさまざまなものが用意されています。家族で食べる
家庭用から、お世話になったあの人への贈り物にぜひ利用し
てください。
南区でも大郷地区は、梨産地です！おいしいル レクチエを

ぜひ食べてください。

月潟地区地域通信員
棚橋　敏男さん

歩いて健幸！！ ウオーキング講座
けんこう

ごうぞう

かずさのくに

ききん

１１月２２日 プリム～ル！

選手の皆さん、ル レクチエの
味はいかがでしたか？
来シーズンの活躍を
期待します♪

診療科

歯科

内科・
小児科

9:00～17：00

19:00～22:00

12/29(金)
・30日(土)

・9:00～17:00
・19:00～22:00

６月の白根大凧合戦では、６シーズンぶりにＪ１に復帰したアル
ビレックス新潟を応援するコラボ大凧を揚げるなど、春先から
南区はアルビレックス新潟と親交を深めてきました。
１１月２２日、いよいよ解禁日。南区が誇る唯一無二の味をトッ
プチームの皆さんに味わっていただこうと、南区観光農園協会
から寄贈されたル レクチエを五十嵐区長が中野幸夫社長に
贈呈しました。中野社長は「大凧合戦をはじめ、温かい応援に
感謝いたします。南区産のル レクチエをいただき、この季節の
旬の味をチームで味わいたいと思います」と、感謝の言葉を五
十嵐区長と同席した観光農園協会副会長・山田陽介さんに伝えました。

プリムール

1999 ALBIREX NIIGATA INC.ｃ

◀松田詠太郎 選手

プリムール

大郷地区地域通信員　小柳　雅弘さん

大郷

月潟

12/31(日)
～1/3(水)

謎
解
き
凧
館
　
12
月
23
日（
土
）ス
タ
ー
ト
　
　
し
ろ
ね
大
凧
と
歴
史
の
館
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■□日＝日時 ■□受＝受け付け ■□場＝会場 ■□内＝内容 ■□人＝対象・定員 ■□￥＝参加費（記載のないものは無料） ■□申＝申し込み■□持＝持ち物 ■□問＝問い合わせ



７月２４日から２６日までの3日間、夏休みの子どもたちの学習を支援す
る「みんなで宿題！３days～ハッピー夏休み♪～」を白根児童センターの
皆さんに協力してもらい開催しました。子どもたちは、県立白根高等学
校の生徒や地域のボランティアと交流しながら、夏休みの宿題に一生懸
命取り組んでいました。
また、１１月の「南区家族ふれ愛月間」では、１日から２３日まで白根学習
館交流広場にて、恒例の絵画
展、標語・川柳展を開催しまし
た。心温まる家族像や日常を描
いたもの、ユーモアあふれる作
品が多数出品されました。

健康・医療　福祉　教育
地域　男女共同参画等第2部会

まちづくり活動サポート
事業について

８月１９日（土）に「第１回茨曽根サマー
フェスティバル」として、地域のパパママ
世代が親子で楽しむことを目的とした夏
のイベントを開催しました。野菜・果物の
販売やワークショップ、盆踊り大会などを
行い、多世代交流ができました。中でも、
フィナーレに実施した夕日に輝くシャボン
玉アートは、幻想的な空間を作り、子ども
たちの大きな歓声が響き、多くの人が楽
しんでいました。

10月21日（土）に「新飯田有願の里おど
まつり収穫祭」を開催しました。「おど」と
は田畑に水を送る用水路のことで、かつ
ては新飯田ふれあいパーク有願の里公園
に、この「おど」がありました。おどのある
風景をLEDライトで表現し、その周りで地
域で採れた果物や野菜を販売する収穫祭
にしたいと考えました。当日はあいにく雨
天となり体育館での
開催となりましたが、
子どもたちはペットボ
トルでLEDライトを
作ったり、ボランティ
アとして販売体験をし
たり、さまざまな活動
で収穫祭を楽しみまし
た。

地域住民同士の親睦をより深めるた
め、大鷲小学校の児童を中心に、土や野
菜づくり、地区の祭りや敬老会での演劇
に取り組みました。10月には、子ども会議
でのアイディアを取り入れ、子どもたちが
作った野菜と地元で採れた米や野菜を
使った「地域の食堂カレー屋さん」を開催
しました。参加者全員の力を合わせて運
営することで、多くの人が来場し、楽しい
時間となりました。

大通子ども食堂「もぐ」は、放課後の子
どもたちの居場所として、また子育て世
代の交流の場として大通地域生活セン
ターに８月２５日にプレオープンし、来年２
月まで毎月第４金曜日に開催予定です。
これまで３回開催し、約１５０人の参加が
ありました。開催には子育て世代のパパ
や大学生も積極的に関わってくれるの
で、とても活気があります。必要な人に届
くよう、今後も広報活動に力を入れてい
きます。

茨曽根マルシェ in
サマーフェスティバル 2023
（コミュニティ茨曽根）

地域で守るふるさとの
景色と収穫祭

（新飯田コミュニティ協議会）

『困ったときはお互い様』
ひろがれ人の和・地域の輪　
（大郷地区コミュニティ協議会）

食育を通した「第３の居場所」の提供と
「地域のつながりづくり」　
（大通子ども食堂運営委員会）

南区自治協議会には、
各専門分野に分かれた３つの部会があります。
委員３０人がいずれかの部会に所属し、
それぞれが担当する分野の振興や
課題解決に向けて活動しています。

日ごろからの防災意識を高めるため、10月14日（土）に開催した「第
2回南区味わい市場」にて防災ブースを出展しました。「新潟市防災士
の会」の協力を得て、防災に関するクイズやアンケート、新潟県防災ナ
ビなどの登録を実施しました。イベントに参加した人には防災食をプレ
ゼントするなど、多くの人に防災意識をもってもらうことができました。
また、イベント終了
後「美南区クリーン
アップ作戦」として
会場付近の清掃も
行いました。

公共交通　防犯・防災　環境
建設　都市計画等第１部会

白根地区の伝統ある六斎市と南区の農産物などをPRするため、１０月
１４日（土）に「第２回南区味わい市場」を白根地区の左エ門小路で開催し
ました。会場には区の農産物や食品の販売など１４団体が出店しました。
第３部会ブースでは、日本ナシやキュウリがもらえるじゃんけん大会や、
買い物をした人を対象に「凧っこ１３人衆」のガチャガチャの実施など、楽
しいものになりました。また、まち歩きグループが「味わい市場のまち歩
き」を行いました。会場には、ゆる
キャラ「レルヒさん」も登場し、盛り
上がりに拍車をかけました。晴天
の中、多くの人が来場した1日に
なりました。

産業　観光　文化・スポーツ等第3部会

自治協議会では、より効果的な協働による事業展開を図ることを目的とし、地域の課題解決に向け、
地域団体などから事業を募集しました。今年度採択した７つの事業のうち、４つの事業を紹介します。

部会活動について

１１月までの部会活動を紹介します。

部会とは
？
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　南区自治協議会事務局
　（地域総務課内）　☎３７２-６605
　南区自治協議会事務局
　（地域総務課内）　☎３７２-６605

住 み た く な る ま ち

バックナンバーは
こちらから

令和5年

12月17日発行 第28号

区民の皆さんと区役所をつなぐ「協働の要」自治協議会。活動の内容などをお知らせします。
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