
南区には、昔から受け継がれてきた魅力的な文化や伝統がたくさんあります。
今回は、国指定文化財や天然記念物が存在する味方・月潟地区を紹介します。

味方 月潟

月潟 現存する最古のナシの品種「類産」

月潟類産ナシ
江戸時代後期の大庄屋の邸宅

旧笹川家住宅

刀匠の技を伝授する 月潟手打鎌

　月潟のナシの栽培の歴史は古く、江戸時代の文
化年間（1804～1818年）に大別當の深澤剛蔵が
上総国※よりナシ苗を求めて植えたことが始まりとい
われています。その原木は現在も深澤家のナシ畑に
存在し、古木ながら毎年10月下旬には約500個の
実を付けます。1941（昭和16）年に
国の天然記念物に指定されました。
※現在の千葉県中央部

　江戸時代に農鍛冶であった薄田沖右衛門と薄田
周平が大別當に移り住み、文政年間(1818～
1831年)に鎌を作り始めたのが始まりです。鎌は三
条の金物問屋を通して全国各地に広まり、全盛期
には50軒もの鎌職人の家がありました。
　月潟鎌の始まりを築いた沖右衛門と周平は、刀鍛
冶でもありました。刀匠の技を受け継ぎ、一枚一枚丹
念に鍛えられた鎌は、抜群の切れ味と耐久力で草刈
りから造林用まで現在も全国で愛用されています。

実は酸味があり、石細胞が多いの
で加工品にして食べられているよ！

せきさいぼう

場所によって形を変える月潟鎌
　同じ「草刈り」用でも、使う地域に合わせて刃の厚さを変えて
作られています。
　降雪が多い東北地方では、草が柔らかくなるため刃は薄く、温
暖な関東地方では草が丈夫に育つため、刃が厚くなっています。
さまざまな地域の特徴に合わせ、一つ一つ作られていました。

味方

Ajikata

Tsukigata

　江戸時代に旧村上藩の大庄屋を務
め、味方組の８つの村を束ねていた笹
川家の旧邸宅です。所有者であった笹
川家は、安土桃山時代に信濃国から移
住をし、この地を離れるまで14代300年
以上続いた名家です。前庭の眺望、威
厳ある表座敷、高い木組み天井の広
間、土庇と障子欄間、立ち並ぶ土蔵群
はいずれも雄大さと雪国らしさを兼ね備
え、この地域の発展を主導した「大庄
屋」の気概を今に伝えています。1954
（昭和29）年に国の重要文化財に登録
されました。

読書の秋読書の秋
物語の中へ冒険に出掛けよう！

にいがた市電子図書館

　本の中の世界では、なんでも見たいものを見て、どこでも行きたいところに行
くことができます。本の選び方、読み方に正解はありません。自分の好きな本を
見つけて、自分なりの読書スタイルで、物語を楽しみましょう。

図書館職員が選ぶおススメの本
月潟図書館　片桐さん『ケーキ やけました』
彦坂有紀／作、もりといずみ／作　講談社

　チーズケーキにカステラ、ホットケーキ、ふんわり甘いケー
キがやけました。さあ、めしあがれ。
　やわらかく温かみのある絵は、木版画で描かれたもの。木
ならではの質感が、本物のような存在感を与えています。
　赤ちゃんやお子さんと一緒に読むのはもちろん、大人も楽
しめる絵本です。

白根図書館　増田さん『十月のみずうみ』
シンシア・ライラント／作、エレン・ベイアー／絵、中村妙子／訳
偕成社
かいせい

　メドー一家は、ヴァージニア州ブルーヒルの町で暮らして
います。山と湖に囲まれた谷での彼らの日常は、どうというこ
とはありません。けれども、穏やかで素晴らしい日々でもある
のです。
　そんな幸せな彼らの生活を、季節ごとにたどる短編集です。

　忙しくて図書館に行く時間が
なくても大丈夫！
　スマートフォンやパソコンか
ら、約3600冊の本が読めます。

　空調設備改修工事の
ため休館します。
期間：12月1日(金)～
　　令和6年3月6日(水)
※休館中は全てのサービス
を停止します。白根図書館受
け取りの予約資料がある場
合は問い合わせてください

◀利用するには、新潟市の図書
館の「貸出カード」と「パスワー
ド」が必要です。市内の図書館
で登録してください。

臨時休館のお知らせ
白根図書館

白根図書館　☎372-5510
●読書会
　11月19日（日）午後2時から
　白根学習館　　テーマ「二銭銅貨」
江戸川乱歩／著、岩波書店他　　当日
直接会場へ
●赤ちゃんタイム
　毎週水・土曜 ※第1水曜を除く 午前
11時～午後2時半　　白根図書館
●おはなしのじかん
　毎週土曜 午後2時から　
　同館

①わくわくスタンプラリー
　本を借りるか、②に参加し
てスタンプを集めよう。スタン
プを3つ集
めるとプレ
ゼントがも
らえます！

②ぶっくぶくろぅ（本の福袋）
　図書館のおススメの本が
入っています。袋に書いてあ
るメッセージを見て好みの本
を選んでください。
③読書ノート（大人向け・
　子ども向け・ぬりえ）を配布

●えほんのへや（絵本の読み語り）
　毎週土曜　午前10時半～11時
　同館
●赤ちゃんタイム
　毎週木曜 午前10時～正午　　同館
●月潟おはなしの会（民話語り）
　毎月第1日曜　午前10時半～11時
　同館
●おはなしのじかん
　11月9日（木）午前11時～同30分　
　同館　　乳幼児向け

南区全図書館共通イベント 　１１月３０日（木）まで
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表門(巽風門)は、1819(文政２)年の火災を
免れ、天正年間(1573～1592年)に建て

られたままの姿を残しています。
巽の方角(南東)を向いているの
が名前の由来になっているよ！

そんぷうもん

たつみ

どびさし

おおじょうや

し ょ う じ ら ん ま

月潟図書館　☎375-3001

にいがた市
電子図書館
でも読めます

月潟農村環境改善
センターで鎌や当
時の職人の様子
が見られるよ！

特
集＆

南区にはすてきな文化がいっぱい！

読書週間イベント

にいがた市
電子図書館は
こちらから

400年の歴史をもつ「巽風門」

楽しいイベントも開催しています♪

◀9月～10月
　開催
　「和のヒカリ」

8月開催▶
「夏かざり
～涼の回廊～」

邸宅内の居間では、味方小学校
の児童が笹川邸の見どころを紹
介する動画を視聴できます。

かいろうりょう

重要文化財 天然記念物
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風と大地の恵みに新たな希望
が芽吹く、郷土愛あふれるまち
～みんなでつくる暮らし続けたい南区～

南区ホームページ　https：//www.city.niigata.lg.jp/minami/　　Eメール　chiikisomu.s@city.niigata.lg.jp（南区役所地域総務課）　

スマホの
カメラを

かざすだけ！

南区役所だより
音声版

令和5年11月5日

南区の人口（令和5年9月末現在、カッコ内は前月比）：42,830人（－39）　男：20,857人（－19）　女：21,973人（－20）　世帯数 16,670世帯（＋4）（住民基本台帳による）



　令和6年3月31日(日)まで　　市内委託医療機関(右二次元コード) 
　接種当日に65歳以上の人、接種当日に60～64歳で身体障害者手
帳1級相当の心臓・腎臓・呼吸器の障がい、ヒト免疫不全ウイルスによ
る免疫機能障がいのある人　　1,650円(生活保護世帯の人は無料)
　健康福祉課　☎372-6375

　間もなく暖房器具が活躍する季節になります。使用をする
時は、以下のポイントに注意して火災を予防しましょう。

《広告欄》

健康・医療 高齢者インフルエンザ予防接種
費用の一部を助成します

白根絞りとは…　愛知県の有松・鳴海絞り、大分県
の豊後絞りと並ぶ日本三大絞りの一つです。第二次
世界大戦後に生産が途絶えましたが、現在は市民グ
ループにより復興が進められています。

　市指定無形文化財「白根絞り」の作
品を展示します。
　11月18日(土)～12月17日(日)
　午前9時～午後4時半　
　※最終日は午後3時まで
　しろね大凧と歴史の館
　当日直接会場へ
　同館　☎372-0314

●白根絞り体験
　12月17日（日）午後1時～3時
　しろね大凧と歴史の館
　小学3年生以上　先着10人
　500円（材料費） ※別途入館料
が必要です
　11月30日(木)までに同館

催　し
白根絞り展

子育て

子どもと一緒に出かけよう

●イラストコンテスト
　募集：11月13日(月)まで
　投票：11月15日(水)～21日(火)
　発表：11月23日(木・祝)～30日(木)
　児童センターにあるものを使って絵
を描こう。幼児は塗り絵でも可
　幼児から高校生 　当日直接会場へ

●作ってあそぼう
　11月23日(木・祝)午前10時半～11時半
　新聞紙でよく飛ぶフリスビーを作ろう
　幼児から高校生 　当日直接会場へ

●ちびっこ広場　お誕生会
　11月15日(水)午前10時半から
　11月生まれの誕生会
　幼児と保護者　　11月誕生児は11
月14日(火)までに同館

味方児童館 ☎201-8346

●いちごみるくタイム
　毎週木曜　①午前10時半から②午
後1時半から
　乳幼児のママたちのリフレッシュタイ
ム。バドミントンや卓球をして、スポーツ
　

白根北児童館 ☎379-1260

白根南児童館 ☎201-602１

白根児童センター ☎372-0530

くらし 暖房器具の取り扱いに要注意！

冬場の浴室で多発！ヒートショックに要注意

●しゃべろっと
　11月17日(金)午前10時半～11時15分
　味方児童館
　人形劇サークル「赤ずきん」の人形劇
　乳幼児と保護者　先着15組
　同館　☎201-8346
●にゃんこの手　パパサロン
　11月19日(日)午前9時半～10時半
　白根北児童館
　ミニ運動会
　乳幼児(一人で歩ける頃～2歳)と父
親　先着15組
　11月18日(土)までに同館
　☎379-1260

子育てオーエンジャー
☆みなみ

　11月28日(火)午前10時～11時半 
　白根学習館
　自由あそび＆ちょっとしゃべり場
　未就園児(０歳児から可)と保護者
　当日直接会場へ
　白根地区公民館　☎372-5533

の秋を満喫しよう
　①1歳以上の幼児と保護者②1歳未
満の乳児と保護者 　当日直接会場へ

子育て広場モモ

南消防署市民安全課　☎372-0119

南消防署地域防災課　☎372-0119

■□日＝日時 ■□受＝受け付け ■□場＝会場 ■□内＝内容 ■□人＝対象・定員 ■□￥＝参加費（記載のないものは無料） ■□申＝申し込み■□持＝持ち物 ■□問＝問い合わせ

ヒートショックとは？
　急激な温度変化により血圧が上下に大きく変動し、失神や不整脈などを起こ
すことです。市内では、気温の低い時季に入浴事故が多発し、毎年多くの市民が
亡くなっています。
次のことに気をつけましょう！
●脱衣所や浴室を事前に温めておき温度差を少なくする
●熱いお湯に長くつからない（40℃、10分程度が目安） 
●家族に一声掛けてから入浴すると安心です

①浴槽の栓を抜き、大声で
助けを呼び家族を集める

②浴槽から出せるようなら、
浴槽内から救出し直ちに
救急車を呼ぶ

浴槽から出せた場
合は、肩をたたきな
がら声を掛け、反応
があるか確認する

胸や腹の動きがあ
るか確認し、ない場
合は胸骨圧迫を行う

緊急時の対処方法　浴槽内でぐったりしている人を発見したら…

※意識の異常（自力で水分が飲めない、体が異常に熱い、立てないなどの症状）
　がある場合はすぐに救急車を呼びましょう

こんにちは！高齢者の総合相談窓口

●で ●す 今月のお知らせ

認知症カフェ～より道カフェかけ橋～
　11月２5日（土）午後１時半～３時
　白根健康福祉センターなごみなみ
　３００円（茶菓代）　　当日直接会場へ

高齢者出張相談会
　11月13日（月）午前10時半～11時半　　イオン白根店　
　介護保険をはじめ高齢者についての相談を受け付けます
　当日直接会場へ

「幸齢ますます元気教室」1～３月コース　参加者募集
～元気な体を維持し、介護を必要とする状態にならないよう予防しましょう～

こうれい

　市の「介護予防の基本チェックリスト」で事業対象者となった人、または要支
援認定を受けたが、医師からの運動制限がない人
　簡単な体操やレクリエーション、お口の健康、栄養、認知症予防などの講座
(全12回)週1回90分程度　※会場や日程は問い合わせてください
　教材費　※数百円程度　　各地域包括支援センター

高齢者が住み慣れた地域で、安心して生活できるよう、さまざまな相談に応じています。
相談は無料で、秘密は守られます。
地域包括支援センターしろね南（対象：白根第一・白南中学校区） ☎373-6770
地域包括支援センターしろね北（対象：白根北・臼井中学校区） ☎362-1750
地域包括支援センターあじかた（対象：月潟・味方中学校区） ☎372-5121

どなたでも
参加できます！
介護専門職も参加し、
気軽に相談ができます。

味方穀倉祭
　味方の農産物や加工品、北海道様似町の
物産を販売します。地元団体や総合司会のさ
とちんがステージを盛り上げます。
　11月12日(日)午前9時～午後0時半
　味方体育館
　味方穀倉祭実行委員会（味方地区コミュニ
ティ協議会内）☎201-6855　

教　育
地域と学校ウェルカム参観日

市では「地域と共にある学校づくり」を推進しています。その取り組みの一つとし
て、地域の皆さんに特色ある教育活動を「地域と学校ウェルカム参観日」として公開
しています。
　11月23日(木・祝)午前8時半～10時50分
　味方小学校
　「地域で学ぶ・地域を学ぶ・地域と学ぶ」活動で、味方
地区の自然、農作物、文化について学習した成果を紹介
し、地域の皆さんと一緒に味方の魅力について考える
　当日直接会場へ　　同校　☎373-3273

ありまつ なるみ

ぶんご

関連イベント♪

総合司会
さとちん

さま　に ちょう

●石油ストーブに給油する時は、必ず火を消す
●ファンヒーターの吹き出し口にスプレー缶など物を置かない
●ストーブの上に洗濯物を干さない
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　12月10日(日)午前10時～午後0時半
　白根学習館　　地域の生活課題・社会
的孤立の問題について考える　講師：菊
池まゆみさん(秋田県藤里町社会福祉協
議会会長)　 12月1日(金)までに南区社
会福祉協議会 ☎373-3223
※オンライン参加者はメール
(右二次元コード)で申し込み
先着200人

共に生き支え合う
南区地域づくりフォーラム

　11月23日(木・祝)午前9時50分から

(午前9時半受付開始)　※1～3位の人
には賞品を授与　　白根地域生活セン
ター　　1,000円(昼食代含む)
　南区囲碁同好会　塚田　
☎090-6947-0638　先着30人
　同会　田中　☎090-2845-2810　

《広告欄》

シロネシネマ喜楽座
　11月28日(火)午後1時半から　
　白根学習館　 「女ひとり大地を行く」
の上映  　当日直接会場へ　先着400人

乳幼児期家庭教育学級
　12月7日～21日の毎週木曜午前10時
～正午　　同館　　調理実習、育児中の
お金の話など　※保育あり（定員9人）　
　未就園児(7カ月以上)の保護者 12人 
※応募多数の場合抽選 
　600円（材料費）　　11月
20日(月)までにe-NIIGATA
(右二次元コード)または同館

　11月11日(土)午後1時半から
　白根学習館　　当日直接会場へ
　白根地区公民館

つきがた映画むら
　11月28日(火)午前9時半から　　
　同館　　「そして父になる」の上映　　
　当日直接会場へ　先着50人

南区囲碁大会

　「体しゃっきり体操」の効果や正しい動
きを習得する講座を開催します。
　11月22日(水)午後1時半～3時半
　白根健康福祉センターなごみなみ
　11月15日(水)までに南区社会福祉協
議会　☎373-3223　先着20人

「南区しゃっきり隊」結成講座

　申請資格
①「表彰の種類」に記載の年数以上の運
転経験があり、その間に交通事故や交通
違反がなく、運転者として優秀で他の模
範と認められるものであること。
②20、30年表彰申請は、受賞歴がない人
でも申請できます。この場合、運転記録証
明書添付のSDカードで、無事故・無違反
が確認できる必要があります。
表彰の種類：10年、20年、30年、40年、
50年
申請方法：各地域センターへ会員証・印
鑑(以前に表彰を受けている人はミニ賞
状)を持参してください。　※根岸地区の
人は玉置モータース(下塩俵)、味方・月潟
地区の人は各出張所で申請してください
　12月14日(木)まで　　(一財)新潟南
区交通安全協会　☎372-4800

優秀運転者表彰申請受付中

月潟地区元旦マラソン大会
参加者募集

　令和6年1月1日(月・祝)午前10時から
　月潟小学校　　2ｋｍ、４ｋｍコース
　就学前児年長以上　　100円
　11月30日(木)までに所定の申込書兼
誓約書を月潟地区公民館

読み聞かせ講習会
「行ってみよう!!楽しい絵本・

手遊びのつどい」
　11月19日(日)午前10時～11時
　同館　　絵本の読み聞かせ、絵本音楽
ユニット「わいわい」による手遊び、バルー
ン、わらべうた、絵本に合わせた曲づくり
　親子　先着15組　※大人のみでも可
　11月15日(水)までに同館

お知らせ

しろね市民大学公開講座
「薩摩琵琶で語る平家物語」

　11月23日(木・祝)まで午前9時～午後
10時　※最終日は正午まで　　白根学
習館　　区内の小学4年生と中学１年生
が家族をテーマに作成した作品の展示　
　当日直接会場へ　　地域総務課
☎372-6605

南区自治協議会提案事業
「家族ふれ愛」絵画展、標語・川柳展

　11月23日(木・祝)午前10時～11時
半　　白根学習館　　聴く力や怒りのコ
ントロール方法など、誰もが笑顔で過ご
せるヒントを学ぼう　講師：林正海さん
((株)あしたの森社長)　　50人　※応
募多数の場合抽選
　11月15日(水)までに
e-NI IGATA(右二次元
コード)または地域総務課
☎372-6605

知って安心！聞いてなっとく！
幸せコミュニケーションの
ヒントがいっぱい！

地域での奉仕活動に
取り組んでいます
「白根ライオンズクラブ」

子どもの笑顔は宝物

丸山　澄江さん

今年度、白根ライオンズクラ
ブの会長を務めています。当ク
ラブでは、幅広い奉仕活動に取
り組み、直近の活動では、子ども食堂「昭和もりもり食堂」
で流しそうめんのイベントや、区内の中学校での薬物乱用
防止教室を開催しました。会員は、自身の子育ての経験を
生かしながら地域の子どもたちへの安心・安全を第一に
考え、活動しています。

コロナ禍もだんだんと落ち着き、子ども食堂やお祭りなどのイベン
トも開催できるようになりました。イベントを通じて子どもたちや親
子の笑顔がたくさん見られるようになり、とてもやりがいを感じると
ともに、私たちも元気をもらっています。
これからも子どもたちがワクワクと胸を

躍らせるような楽しいイベントを企画して
いきたいと考えています。特に、子ども食堂
はたくさんの人に参加してほしいイベント
です。毎年、1月・3月・8月に開催してい
るのでぜひ来てください。

名前だけは聞いたことがあり、ずっ
と気になっていた「白根白桃」をついに
発見しました。
白根白桃は9月中旬から下旬ごろ、

シーズン最後に出回る白根発祥の品種です。写真(左)にある説明のように、果
肉は硬めでカリッとした食感。食べると口いっぱいに広がる甘味は味わい深さ
と懐かしさがあり、あっという間に一人で
丸ごと一つ食べてしまいました。硬い食感
のモモが好きな人には特におすすめです。
私自身、モモが好きでよく食べるので
すが、「白根」と付く白根白桃を食べた今
日、このモモの持つ歴史と南区の果物の
魅力を改めて感じました。

月潟地区公民館　☎375-1050

味方地区公民館　☎373-4788

情報掲示板情報掲示板市 民 の

白根地区公民館　☎372-5533

「凧合戦用マンホール」

その他

いちば

みなみく妖怪大図鑑4コマ
「かぼちゃ電車」

まちの

9月29日、白根北中学校でしろきた市場が開催され
ました。この市場を開催する株式会社北の塔は社員か
ら代表取締役まで、全て中学校の生徒で構成する仮
想株式会社です。商品開発から販売、会場のBGMや
広報動画作成まで手掛けています。もちろん株式会社
なので株を買うことも可能で、株主総会も開催します。
市場には、生徒が作った白根絞りの作品や手作りの

お菓子、厳しい暑さの中、一生懸命育てた野菜などが
並びました。人気商品はわずか30分で完売！大人顔負
けの仕事をする中学生は輝き、たくさんの来場者でに
ぎわいました。

子ども食堂で流しそうめんを
楽しむ様子

五十嵐区長と名刺交換をする
代表取締役の生徒

薬物乱用防止教室の様子

すみえ

社員は全て中学生！ 仮想株式会社 北の塔
きた とう

地元の名を冠する白根白桃
かん
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