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　新潟市では、食品ロス※のうち、主に宴会時の料理の食べ残しを
減らすための運動を推進しています。
　これから送別会や歓迎会など、宴会の多いシーズンになります。
　運動に参加して、食べ残しゼロ！の気持ちよい宴会を目指しませ
んか？

　在宅医療の普及に伴い、住み慣れた環境で療養する人が増えてい
ます。在宅で行う治療や医療行為には器具を使用する場合も多くあ
りますが、使用済みの器具を処分する場合も、生活で出たごみ同
様、分別してルールを守って処分してください。

　「注射針のついた注射器」、「注射針がついている部品」は、普段お
使いのごみ集積場には出せません。かかりつけの医療機関や薬局に
返却してください。（インスリン注射や血糖値測定用の簡易なものも
同様です。）
　また、「注射針がついている部品」が外せる場合は外して、残った部
品（注射器の筒部分など）は、「燃やすごみ」に出してください。

これらの注射器や注射
針の付いている部品
は、かかりつけの医療
機関や薬局に返却して
ください。

　運動にご協力いただいているお店や団体を、
市ホームページにてご紹介しています。
　協力店・参加団体は随時募集しておりますの
で、市ホームページより申請してください。

宴会が始まってからの
20分間と

宴会が終わる前の
10分間は

自席で料理を楽しむ
時間とすることで
食べ残しゼロ！
につなげる運動です

在宅医療で使用した器具の処分はご注意ください

問い合わせ：廃棄物政策課☎025-226-1391
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〒951-8550
新潟市中央区学校町通１番町602-１
TEL 025-226-1391
新潟市ごみとリサイクルホームページ
http://www.city.niigata.lg.jp/kurashi/gomi/

協力店・参加団体募集中！

※食品ロスとは、まだ食べられるのに捨てられている食べ物のことです。

＜協力店での取組みのようす＞

村さ来　新津店様 新潟グランドホテル様
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もったいないをゼロに！

「注射針」はごみ集積場には出せません

　点滴バッグなどに「　 プラマーク」が付いてい
る場合は、中を軽く水ですすいで「プラマーク容
器包装」に、汚れが落ちない場合は「燃やすご
み」に出してください。
　点滴チューブや注射器の筒部分などで、「　 プラマーク」がついて
いないものは「燃やすごみ」に出してください。
～分別の例示～
　・包帯、湿布、ばんそうこうなど（燃やせるもの）→「燃やすごみ」
　・電子体温計、電子血圧計　→　「燃やさないごみ」
　・水銀体温計、水銀血圧計　→　「特定５品目」
　分別が不明な場合やご相談は下記までお問い合わせください。

「注射針」以外のごみは通常の
ごみ分別区分で出してください

20・10・0（にーまる・いちまる・ゼロ）運動20・10・0（にーまる・いちまる・ゼロ）運動

20・10・０運動とは？

　一時的に多量に発生するごみは、ご自分で清掃施設に持ち込むこともできます。
　持ち込みの際、有料指定袋に入れる必要はありませんが、手数料として
10㎏までごとに家庭系は60円（事業系は130円）かかります。
　詳細は、市ホームページ等でご確認ください。

■粗大ごみ受付センター■
にいがたくらしの  ご み ご み

受付時間／月曜日～土曜日　午前９時～午後５時
（祝休日および 12/29 ～ 1/3 除く）

■市ホームページからも申し込みができます。
受付時間／ 24時間受付　http://www.sodai.city.niigata.jp/

☎025-290-5353

　引越しや年度末の片づけをすると不要なものがたくさん出てきます。
　月１、２回の収集品目もありますので、「家庭ごみ収集カレンダー」を確
認し、計画的にごみ集積場に出しましょう。

　粗大ごみ収集は、混み合う時期はご希望に添えない場合があります。申し込み
は収集日の２週間前からできますので、早めの申し込みをお願いします。

引越し引越し ごみごみで が多量に出る場合は～計画的な処分を～～計画的な処分を～

◆注意　多量の引越しごみを、一度にごみ集積場に出すと、ごみがあふれてし
まうなど他の人に迷惑をかける場合がありますので注意しましょう！ 引越しシーズンはごみの持ち込みも多くなり、清掃施設での

混雑が予想されますのでご注意ください。

施設名
新田清掃センター 西区笠木3644-1 025-263-1416
亀田清掃センター 江南区亀田1835-1 025-382-4371
新津クリーンセンター 秋葉区小口1289-1 0250-22-0917
白根環境事業所
（白根グリーンタワー） 南区臼井2135-1 025-371-5070

鎧潟クリーンセンター 西蒲区鎧潟12618 0256-76-2831

豊栄環境センター 北区浦ノ入418 025-386-0909

所在地 電話番号 対象地域

北区（事業系は豊栄地区に
限る）

西蒲区及び西区（四ツ郷屋
地区に限る）

問い合わせ：廃棄物対策課☎025-226-1407

問い合わせ：廃棄物対策課☎025-226-1407

★自己搬入についての問い合わせ先

※月曜日や連休の翌日は電話受付が混み合います。つながらない場合は恐れ入りますが時間をおいて
からお掛け直しください。※応対品質の向上と正確な受付を実施するため、粗大ごみ受付センターとの
通話は録音をしております。※お申し込みから収集までは数日かかります。また土曜（一部地域を除
く）・日曜は収集をしていませんので予めご承知ください。

　この記事は、在宅医療を行う患者さんやそのご家族が、在宅医療
に伴って使用し、不要になったごみを処分する場合について掲載して
います。（医療機関から出たものはごみ集積場には出せません。）

新潟市
全域

この状態でプラマーク
容器包装には出せません

FAX 025-290-5371
※聴覚・音声・言語機能障がい等が
　ある方専用
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↑市ホームページは
こちら


