
予約制お子さんの身体測定や子育てについて相談できます。
母乳、ミルク、離乳食のことなど、ちょっとした心配ごとも
お気軽にご相談ください。

会場：北地域保健福祉センター
（北区松浜１丁目７番１号）※北出張所と同じ建物です

【日時：毎月第４火曜日】

☆：歯科相談 ♡：骨密度測定

✿子育て支援センターぴよぴよ・
はぴはぴの先生による手遊びを
実施中です！

〇会場地図

4月 25日（火）☆

5月 23日（火）

6月 27日（火）

7月 25日（火）☆

8月※ 29日（火）

9月 26日（火）♡

10月 24日（火）☆

11月 28日（火）

12月 26日（火）

1月 23日（火）☆

2月 27日（火）

3月 26日（火）

・混雑を避けるため、完全予約制です。申込の際にご希望の時間をお伝え下さい。
・発熱、咳などの風邪症状がある場合は利用をご遠慮ください。
・感染症のリスクの高い方も利用される場合がありますので、マスクの着用など
のご配慮をお願いいたします。
・育児相談会に関するお問い合わせは、申込先へお願いいたします。

〇受付：9：30～11：30

① 9：30～10：00
②10：00～10：30
③10：30～11：00
④11：00～11：30
予約時にご希望のお時間を

職員へお伝えください。

〇申込先：025－387-1781
（北地域保健福祉センター）

R5 北区健康福祉課

北地域保健福祉センター
（北出張所）

※8月のみ第5火曜日



会場：豊栄健康センター
（北区東栄町１丁目１－３５）

【日時：毎月第３水曜日】

☆：歯科相談 ♡：骨密度測定

〇会場地図

お子さんの身体測定や子育てについて相談できます。
母乳、ミルク、離乳食のことなど、ちょっとした心配ごとも
お気軽にご相談ください。

・混雑を避けるため、完全予約制です。申込の際にご希望の時間をお伝え下さい。
・発熱、咳などの風邪症状がある場合は利用をご遠慮ください。
・感染症のリスクの高い方も利用される場合がありますので、マスクの着用など
のご配慮をお願いいたします。
・育児相談会に関するお問い合わせは、申込先へお願いいたします。

予約制

4月 19日（水）

5月 17日（水）☆

6月 21日（水）

7月 19日（水）

8月 16日（水）☆

9月 20日（水）

10月 18日（水）♡

11月 15日（水）☆

12月 20日（水）

1月 17日（水）

2月 21日（水）☆

3月 13日（水）

〇受付：9：30～11：20

➀ 9：30～ 9 : 50
②10：00～10 : 20
③10：30～10 : 50
④11：00～11：20

予約時にご希望のお時間を
職員へお伝えください。

〇申込先：025－387-1345
（北区健康福祉課

地域保健福祉担当）

R5 北区健康福祉課

職員は常駐していません。


