
時間：午前 10：00～11：30 

幼児期は自我が芽生えはじめ心と体に著しい成長がみられる時期。 

この時期の子どもの「心」と「体」の基礎を作るためには家族のパートナーシップが

大切です。子どもにとって大切な時期こそ育児を楽しみましょう。 

 

 

こどもの力を再発見！  

父親とこどもの運動あそび  

講師：新潟医療福祉大学   
 

 准教授 佐近
さ こ ん

 慎平
しんぺい

先生 

 
 

会場：黒埼市民会館  

対象：令和４年 4月～令和 5年 3月生まれの幼児と父親 抽選１４組 

   （6月 30日は全員保育付 親子別室で受講） 

参加費：無料  

申込方法：詳しくは裏面をご覧ください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年度 幼児期家庭教育学級 

父親の活躍を考える 

～夫婦のパートナーシップ～ 

講師：新潟青陵大学 
     

助教 小林
こばやし

 大介
だいすけ

先生 

＊申し込み締め切り 令和６年５月２４日（金曜） 
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黒埼地区公民館 

HPはこちらから→ 

 

 

●申込方法 

＜WEB＞ 

 右の二次元バーコードまたは、新潟市のホームページ 

「黒埼地区公民館幼児期家庭教育学級」からお申し込みください。 

 ＊お申し込み時の個人情報については、本講座のご連絡のみに利用させていただきます。 

 

●締切 

 ５月 24日（金）午後５時までにお申し込みください。 

 応募者多数の場合は抽選させていただきます。 

受講の可否については申し込み締め切り後メールでお知らせします。 

新潟市黒埼地区公民館    

（黒 埼 市 民 会 館）  

〒950－1115 

新潟市西区鳥原９０９番地１ 
 
電話 025－377-1420 
メール kurosaki.co@city.niigata.lg.jp 
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《 講 師 紹 介 》 

佐近 慎平（さこん しんぺい）先生 
 社会連携・同窓会推進機構 准教授 

 発育発達学、こども学、社会福祉学、障害者スポーツ 

新潟県「幼児期からの運動習慣アップ事業」、新潟県長岡市「ながおか元気キッズわくわくサポー

ト事業」、新潟県村上市「幼児の体力向上事業」アドバイザーなどの歴任し、新潟県の幼児の体力

向上を推進、保育者の身体教育・運動あそび指導方法を提案。現在は、四肢運動による体づくりの

研究をすすめ、床ボルダリングの検証をしている。詳細は新潟医療福祉大学付属インターナショナ

ルこども園の Instagram「nuhw_international_kodomoen」をご参照ください。 
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小林 大介（こばやし だいすけ）先生 
新潟青陵大学大学院臨床心理学研究科助教・(兼任)新潟青陵大学福祉こども学部臨床心理学科助教 

公認心理師・臨床心理士・ブリーフセラピスト(シニア)  

2021東北大学大学院教育学研究博士課程修了 博士(教育学） 

《主な経歴》仙台市公立小中学校スクールカウンセラー／宮城県公立小学校スクールカウンセラー／

石巻市役所福祉部虐待防止センター 家族相談士 

（運動あそびのイメージ） 


