
　江南区には、亀田駅を起点としたバスによる公共交通の網が張り巡らされています。夏休み期間の区内の移
動は、安全でお得、健康的で環境にも優しいバスを利用してはいかがでしょうか。(7/20～8/31の期間、小学
生は50円の運賃になります)

バスに乗って、出かけてみよう特 集

JR亀田駅JR亀田駅

江南区バス カナリア号 ( 茅野山・早通地区住民バス )　

横バス（横越地区住民バス）

65歳以上「シニア半わり」代理申請が可能に
本市在住の65歳以上の人を対象に、運賃が半額にな

る「シニア半わりりゅーと」の代理申請が可能になりま
した。「シニア半わり」は、市内の区バス・住民バス全路
線で利用できます。
問地域総務課 ☎025-382-4619　

子どもとプールへ！図書館へ！

日頃の買い物へ！交通渋滞や面倒な駐車も気にする必要なし！

（約10分） （約10分）

アピタ
亀田店

（江南警察署前）
イオンモール
新潟南

亀田駅
西　口

亀田駅
西　口

亀田駅
西　口

亀田駅
西　口

亀田駅
東　口

亀田駅
東　口プラント5

アスパーク
亀田

（約10分）

（約30分） （約30分）

横越出張所
乗換（ ） 横越出張所

乗換（ ）
（約20分）

江南区役所フェイスブックで江南区の旬の情報を発信しています。→「江南区役所フェイスブック」で検索 !!　（https：//www.facebook.com/konanwardniigata/）

区役所
　だより

令和元年
（２０１９年）

こうなん
緑と調和した 賑わいと安らぎのあるまち 江南区 第295号

江南区　人口：68,577 人（ー 11） 男：33,347 人（ー 22） 女：35,230 人（＋11）　世帯数：27,190 世帯（＋14）　面積：75.42㎞２　令和元年６月末現在(カッコ内は前月比 住民基本台帳による)

編集・発行：新潟市江南区役所地域総務課
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電話 ： 025‐383‐1000（代表）
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7月21日

アスパーク亀田～亀田駅～
新潟市民病院間を走るバス
運賃（後払い）
中学生以上 200 円
小学生100円（土休日50円）
就学前児 無 料
※交通系ICカード使用可能

横越出張所を乗換バス停と
して、横越全域を走るバス
運賃（先払い）
高校生以上 200円
小・中学生 100円
就学前児 無　料
※出張所での乗換えは無料

問地域総務課 ☎025-382-4619

茅野山・早通地区と亀田駅、
大型商業施設を走るバス
運賃（先払い）
中学生以上 200円
小学生 100円
就学前児 無　料
※車両はジャンボタクシーを使用

亀田総合体育館（「アスパーク亀田」で降車すぐ）・

横越総合体育館（「横越出張所」で降車徒歩約５分）
◆暑い夏は朝からプールへGO!

亀田総合体育館のプールを午前10時から開館し
ます。（７/22～９/１）

小学生までを対象にプールスタンプカードも配
布中！ウォータースライダーもあるよ。
￥500円（一般）、200円（小学生・中学生・65歳以上）

※小学４年生以下は水着を着用した成人の付き
添いが必要です。

◆区バス・カナリア号に乗ってプール利用が無料に（７/20 ～８/31）
「アスパーク亀田」バス停で降りた小・中学生に、亀田総合体育館のプールの利

用引換券を配布します。降車時に、「プールの交換券をください」と運転手に申
し出ください。

８月31日（土）までは区バス・カナリア号とも小学生は50円で乗れるのでお得です。

◆トレーニングルーム・ランニングコースも完備
これからのマラソンシーズンに向けて、カラダづ

くりにぴったりです。
１ヶ月2,500円からのお得な定期券もあります。

￥250円（一般）、100円（小学生・中学生・65歳以上）
※トレーニングルームは、中学生から利用でき

ます。ただし、中学生は成人の指導者の付き
添いが必要です。

〈運行ルート・ダイヤ〉 〈運行ルート・ダイヤ〉

〈運行ルート・ダイヤ〉

※イラストは一部の路線のみ掲載しています。

トレーニング指導もしています！
亀田も横越もシャワー完備ですよ。

広い公園にも遊びに行けるね！
バスに乗ってピクニックとか楽
しそう！

だれかわしの代わりに申
請に行ってくれる人はおら
んかのう。

私が行ってあ
げるよー

どこまで乗っても200円な
のか！距離に応じて上がって
いくスタイルかと思ったぜ！

時刻表や路線図はココで入手できます

・区内公共施設
・亀田駅
・アピタ亀田店
・イオンモール新潟南
・プラント５　ほか

区役所に「バスで○○へ行きたい」という相談
をしてみたら優しく教えてもらえたよ。気軽に
電話してみよう。
問地域総務課 ☎025-382-4619

新潟市民病院

曽野木団地

曽野木連絡所前

イオンモール新潟南

アピタ亀田店

江南区役所

アスパーク亀田
亀田駅から約10分

亀田駅から約25分

亀田駅から横越出張所
経由約40分

亀田駅から約45分
亀田駅から約20分

亀田駅西口
亀田駅東口 中央卸売市場前

うぐいすタウン入口
松山

小杉保育園

横越出張所

プラント5

北方文化博物館

横越体育センター

荻川駅

丸潟

鍋潟新田
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外は雨でも大にぎわい
アスパークまつり2019

６月16日（日）、アスパーク亀田で恒例の
イベント「アスパークまつり2019」が開催
されました。

当日は、雨のため、屋外で予定していた
一部のイベントは中止となってしまいまし
たが、屋内会場には大勢の方が来場してい
ました。

江南区親善大使のストラップづくりや、
亀田縞のワークショップで楽しく工作した
り、屋内多目的運動場やプールでおもいっ
きり動いたり、さまざまに楽しんでいまし
た。

プールに入る、運動を楽しむ、コンサー
トを見る、本を借りるなど、すべてができ
るアスパークで夏休みを過ごすのもいいで
すね！
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助け合いの学校は、手助けが必要な人と手助けができる人とが「お互いさま」
と気軽に助け合いができるように、支え合い・助け合いの心構えやマナーを学
ぶ場です。

日８月８日（木）午前10時～午後４時
場江南区福祉センター ２階多目的ホール
内助け合い活動の体験談や講義

講師：河田 珪子さん
（新潟市支え合いのしくみづくりアドバイザー）
有償の助け合い「まごころヘルプ」や「地域の茶の
間」など、多様な住民参加型の活動を多くの賛同す
る人たちと一緒に創り続ける。

人先着40人
持昼食、飲み物、筆記用具
問健康福祉課 地域福祉担当 ☎025-382-4346

区バス 江南区の区バス（アスパーク亀田～亀田駅西口～イオンモール新潟南～新潟市民病院間）は、土・日・祝日も毎日運行しています。どうぞご利用ください。

江南区からのお知らせ江南区からのお知らせ
■□日＝日時　■□時＝時間　■□場＝場所　■□内＝内容　■□人＝対象・定員　

■□問＝問い合わせ　■□持＝持ち物
■□申＝申し込み（記載のないものは事前申し込み不要、当日直接会場へ）
■□￥＝参加費（記載のないものは無料）　　　　

水稲共同防除を実施します

無人ヘリコプターによる防除を実施し
ます。日時は変更になる場合があります。

防除日程・実施地区
防除日程 実施地区

７月21日（日） 一部地域

27日（土）・28日（日） 亀田・横越・両川

29日（月） 横越・両川

８月１日（木）・２日（金）大江山

３日（土） 曽野木
時午前４時30分～11時頃および

午後２時30分～７時頃
問新潟県農業共済組合 損害防止課

☎025-282-9293
信濃川をきれいにする会
信濃川クリーン作戦

参加希望の方は、当日、集合場所にお
越しください。青いのぼり旗が目印です。
日７月28日（日） 午前６時～７時 

※小雨決行
場信濃川大橋右岸たもと（天野）
内河川敷の一斉清掃
持軍手、ごみばさみ、雨具など（ごみ袋は不要）
問市土木総務課 ☎025-226-3025

毎月第１・第３木曜日開催
弁護士無料相談（８月）

事前に予約が必要です。
日８月１日（木）・15日（木）

午後１時15分～４時15分
場江南区役所 ３階 入札室
内法律相談 ※要予約。１人30分以内
申区民生活課 区民窓口係

☎025-382-4203

420348214821 横越商工会
休日創業個別相談会

創業の夢を叶えたい人、創業したけど
これからどうしたらよいかわからない人、
経営革新（第二創業）をお考えの人、横越
商工会がサポートします。
日８月25日（日）

午前９時30分～午後３時30分
場横越商工会館（横越出張所となり）
申横越商工会 ☎025-385-2773

※申込時、希望時間をお知らせくださ
い。（１人１時間まで）

4816 健康相談（８月）

保健師・栄養士による相談。要予約。
日８月８日（木） ①午後１時10分～

②２時～ ③２時50分～
場亀田健康センター ２階 集団健診室
申健康福祉課 地域保健福祉担当 

☎025-382-4138
骨密度測定しませんか？

♣骨粗しょう症予防相談会
日８月27日（火）

①午前９時45分～、②午前10時15
分～、③午前10時45分～、④午前11
時15分～

場亀田健康センター（江南区役所となり）
内骨密度測定（かかとを素足で測定）、相

談
人18歳以上 各回先着10人

※骨粗しょう症治療中の方は対象外
申７月25日（木）から、市役所コールセン

ターへ ☎025-243-4894
問健康福祉課 健康増進係

☎025-382-4316

献血にご協力ください（８月）

８月 会場・時間

10日（土）
場イオンモール新潟南
時午前10時 ～11時45分、

午後１時～４時

22日（木） 場新潟市中央卸売市場
時午前９時30分～正午

持献血カード（初めての人は運転免許証）
問健康福祉課 健康増進係

☎025-382-4340
老人福祉センター福寿荘

福寿荘の催し
日７月26日（金） 午前10時20分～11時

20分
場同施設 ２階大広間（船戸山５）
内落語（出演：水

み な と や

都家 艶
えんしょう

笑）
※終了後、カレーライスの振る舞いあ

り（150食） 
￥250円（入館料）※小中学生120円、60

歳以上と就学前児は無料
問同施設 ☎025-382-3500

小学校５年生・６年生・中学生対象
子ども勉強会参加者募集

大学生ボランティアが学校の宿題や受
験勉強を指導してくれます。
日毎週日曜日（祝日・年末年始を除く）午

前９時30分～正午
場亀田西地区（決定時にお知らせします）
人市・県民税の所得割が課税されていな

い世帯の小学校５年生・６年生および
中学生 ※応募多数時は、世帯状況を考
慮して選定します。

申健康福祉課保護係に設置してある申込
書に必要事項を記入し、健康福祉課保
護係窓口へ

問健康福祉課保護係 ☎025-382-4313
傍聴のご案内

第１回江南区教育ミーティング
日７月25日（木） 午後１時15分～２時

45分（受付：午後１時～）
場江南区役所 302会議室
内江南区担当の市教育委員と江南区自治

協議会委員による教育に関する会議
人10人（申込不要。受付開始時に希望者

多数の場合は抽選）
問教育支援センター ☎025-382-4903

みんなで学ぼう！～住民主体の地域の助け合い活動～
「助け合いの学校 in 江南区」を開催します
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●妊婦歯科健診（妊娠届出書が必要）
８月 会場 受付時間

1 木 亀田健康
センター

午後1時～1時45分
当日直接会場へ

人母子健康手帳の交付を受けた妊婦

母子の保健情報
問健康福祉課 健康増進係 ☎ 025-382-4340

要予約 ･･･事前の申し込みが必要
手帳 ･･･母子健康手帳を持参

日8月23日（金）　場亀田健康センター
持バスタオル（乳児連れの場合）
申7月24日（水）から市役所コールセン

ターへ ☎025-243-4894
●はじめての離乳食講習会 
時午後１時30分～３時（受付：1時15分～）
人生後5か月頃の赤ちゃんの保育者 先着25人
内離乳食の進め方・試食・相談
●ステップ離乳食講習会　
時午前10時～11時30分（受付：9時40分～）
人生後６か月以降で、２回食、３回食に進も

うとしている赤ちゃんの保育者 先着25人
内離乳食の進め方・試食・相談、情報交換

 離乳食に関すること 手帳要予約

 妊娠中の相談など

　対象者に案内と問診票を郵送します。
あらかじめ日程・会場を指定しています。
他の日程・会場を希望する人はお問い
合わせください。
●股関節検診と母体保護相談 
人２か月～５か月児
●１歳誕生歯科健診 
人11か月～１歳４か月児
内歯科健診、フッ化物塗布（希望制、有料） 

※健診終了後にブックスタート（絵本の読
　み聞かせ、絵本のプレゼント）があります。
　案内に同封の引換券をお持ちください。

●１歳６か月児健診
人１歳６か月～１歳８か月児
●３歳児健診
人３歳５か月～３歳７か月児

各種健診 手帳

手帳

8 月 会場 受付時間

20 火 亀田健康
センター

午前9時30分
～11時

内保健師・栄養士・歯科衛生士・助産師による、
乳幼児の発育・発達・保育・離乳食などの相談

 乳幼児の育児相談 手帳

8 月 会場など 受付時間

19 月 亀田健康センター
人先着 40 人

午後1時30分
～2時

人4歳未満児　￥1,020円
内歯科健診、フッ化物塗布、歯の磨き方

などを含め各種相談
申7月24日（水）から開催日の２日前までに、市

役所コールセンターへ ☎025-243-4894

フッ化物塗布 手帳要予約

「区役所だより こうなん」は、毎月第１・第３日曜日に発行しています。次号は８月４日発行です。♣はにいがた未来ポイント対象事業

亀田地区公民館
江南区文化会館内  ☎ 025-382-3703

学習用に部屋を開放します
夏休み学習室
日７月13日（土）～８月30日（金）

午前９時～午後５時
※期間中でも、使用できない日があり
ます。

場同館 講座室１
人中・高校生を優先

ふれあい掲示板
市民グループなどの催しを掲載しています

文芸かめだ（第29号）原稿募集
皆さんに文芸作品の発表の場を提供す

る「文芸かめだ（11月発行予定）の掲載作
品を募集します。

募集作品　・随筆（10枚以内）
・コント（５枚以内）　・小説（25枚以内）
・詩（４枚以内）　・短歌（10首）
・俳句（10句）　・川柳（10句） 
・ノンフィクション（15枚以内）　
※原稿用紙（20字×20字）使用のこと。
※応募は１人２部門以内。原稿は返却し

ません。ペンネーム可。
￥１部門につき1,500円（負担金）
（郵送希望者は追加で300円必要）
申原稿末尾に住所、氏名、電話番号を明

記の上、８月１日（木）から31日（土）
までに、文芸かめだ編集委員会へ
渋谷 ☎025-381-3665
渡辺 ☎025-382-7890

肩が上がって気分も右肩上がり
日７月27日（土）午後２時～３時
場亀田地区コミュニティセンター
内肩回りの体操やストレッチなど

申（株）楓 広報事業部
☎025-288-6833

上野千鶴子講演会シンポジウム 
家族を容

い

れるハコ 家族を超えるハコ
日７月27日（土） 午後２時～４時30分
（受付：午後１時30分～）
場江南区文化会館 音楽演劇ホール
内テーマ：多様化する世帯における住ま

いの在り方
パネリスト：川口とし子、河田珪子、
西村治久 ほか

人先着350人
申新潟県建築士会新潟支部

☎025-378-5667
笑いヨガサークル メンバー募集
日毎月第２・第４木曜日

午後７時15分～８時30分
場亀田市民会館（船戸山５）
内誰できもできる「笑う」健康体操
￥１回300円（予約不要）
持飲み物
問亀田笑いヨガクラブ 村山

☎090-7286-4167
B型肝炎特別措置法無料相談

集団予防接種でB型肝炎になった人と
その家族を対象に、弁護士による無料相
談を行います。
日７月27日（土） 午前10時～午後３時
場全国B型肝炎訴訟新潟事務所（中央区

西堀前通１）
内電話相談、面談相談

相談方法
　電話相談（予約不要）
　　☎025-223-1130
　面談相談（要予約）
　　事前に電話で時間を予約してお越し

ください。
申全国B型肝炎訴訟新潟事務所

☎025-223-1130

亀田図書館夏休みの催し      亀田図書館 ☎025-382-4696

体験しよう！図書館のしごと
夏休みに図書館の仕事を体験してみませんか。
日８月５日（月）

①午前9時30分～11時、②午後1時30分から3時
場同館
人市内の小学４年生・５年生・6年生 各回4人

※応募者多数時は抽選
申7月21日（日）～ 7月25日（木）までに同館

※申し込みの結果は、はがきでお知らせします。

としょかん探偵局
自由研究のテーマや夏休みに読んでほしいおすすめの本など、

資料や情報探しのお手伝いをします。

「読書ノート」の配布
うちどく読書ノートやうちどくノート（ぬりえ）を配布します。

夏休みの記録に活用ください。

本の魚 釣り堀体験
図書館の中に釣り堀が出現します。釣った魚に

紹介されている本を借りてみるのはいかがでしょうか。
日８月19日（月）～9月３日（火）　
人小学生以下

毎月３と９のつく日は「亀田三・九の市」の開設日です。
今年は、８月と11月に三・九（サンキュー）マルシェを開催します。
7月23日（火）・29日（月）・8月3日（土）の３日間、亀田三・九

の市と亀田本町商店街の協賛店（マルシェの旗のある店）で、
購入金額500円ごとに抽選券を1枚配布します。抽選会には
５枚で１回参加できます。地元特産の野菜や、亀田三・九の
市と亀田本町商店街の協賛店で使える商品券が当たります。

抽選会
日 ８月３日（土） 午前８時30分～正午 ※景品がなくなり次第終了
場 亀田市場通り（新潟信用金庫亀田支店裏付近）

フリーマーケット出店者募集中
亀田三・九マルシェの開催日には、無料でフリーマーケットの出店が可能です。

興味のある人はお問い合わせください。
問 産業振興課 商工観光・文化スポーツグループ ☎025-382-4809

亀田の夏の祭典「かめだ祭り」が亀田本町商店街で開催されます。祭りは見
るのも楽しいですが、参加するとより楽しめます。約1,700人が踊る「亀田甚句
流し」や力と気合いをぶつけ合う「大岩万燈押し合い」に参加してみませんか。

「亀田甚句流し」参加者募集
希望する団体・グループは８月５日

（月）までにお申し込みください。少人
数での参加も大歓迎です。普段着で
の参加もOKです。参加団体の皆さん
にはうちわと豆絞りを差し上げます。

亀田甚句のCDの貸し出しと踊り
講師の派遣も可能です。
申 産業振興課 商工観光・文化スポーツグループ

☎025-382-4809

「大岩万燈」担ぎ手募集
大岩を形どった燈籠をぶつけ合う

「大岩万燈押し合い」に参加してみま
せんか。女性も大歓迎です。希望す
る人は、８月19日（月）までにお申し
込みください。法被の貸し出しも可
能です。

申 亀田商工会議所 
☎025-382-5111

８月25日（日） 亀田甚句流し ８月26日（月） 大岩万燈押し合い

亀田三・九マルシェ

かめだ祭り 参加者募集

第３回江南区自治協議会の概要
６月27日（木）、第３回自治協議会を開催し、次の議題について報告や検討を

行いました。内容や会議資料は区のホームページをご覧ください。

議題・報告　
①江南区教育ミーティングの開催について
②江南区自治協議会各部会の報告

問 地域総務課 ☎025-382-4619

傍聴のご案内 第４回江南区自治協議会　※希望者は当日直接会場へ
日７月25日（木） 午後３時～　場江南区役所 ３階 302会議室

亀田図書館キャラクター
「ウメちゃん」

昨年の様子（左：亀田甚句流し、右：大岩万燈押し合い）


