
だいろ坂で
自分への挑戦！

［主 催］ 新潟市
新潟ヒルクライム実行委員会　

［後 援］新潟日報社　朝日新聞新潟総局　毎日新聞新潟支局　読売新聞新潟支局　共同通信社新潟支局　
時事通信社新潟支局　NHK新潟放送局　BSN新潟放送　NST新潟総合テレビ　TeNYテレビ新潟　
UX新潟テレビ21　FM新潟77.5　エフエム角田山ぽかぽかラジオ

［協 力］ 公益財団法人 新潟市スポーツ協会　公益財団法人 新潟市開発公社　
岩室温泉観光協会　NPO法人いわむろや　弥彦観光索道株式会社
新潟県自転車競技連盟　新潟県サイクリング協会　
新潟市サイクリング協会　新潟市スポーツ推進委員連盟

［協 賛］自転車の駅サガミ（佐上商会）　有限会社さいくるぴっとＢ＆Ｓ　
岩室温泉観光協会　サイクルワークスFin’s　TREK Bicycle新潟　
株式会社池田看板　こばりサイクル　Ｃ＆Ｂマルシン　スポーツサイクルサカモト　
わたなべサイクル　株式会社日直商会　野崎印刷株式会社　海華亭かわい　
さくらの湯　多宝温泉だいろの湯　福寿温泉じょんのび館　めんめん亭わたや　
遊雁の湯よりなれ　ゆもとや　株式会社ファーストイノベーション　
オールスポーツコミュニティ　株式会社品川鐵工場　
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9/3［sun］ いわむろや付近-弥彦スカイライン間瀬口
-だいろ坂-弥彦山山頂駐車場付近
（約7.6ｋｍ・獲得標高差 約520ｍ・平均勾配 約5.5%）

ヒルクライム/いわむろや付近路上～

8：00 - START

大会1か月前から大会当日にかけて、新潟県又は新潟市から開催自粛要請が出されていない事を開催基準としています。同意の上、お申し込みください。大会開催基準〈催行条件〉

岩室地域の観光情報は
こちらをCHECK!

この事業の経費には、MGC三菱ガス化学アイス
アリーナの命名権料が充てられています。



2023

新 潟 市 長 中 原 八 一

岩 室 温 泉 観 光 協 会 会 長 　岡 﨑 秀

ごあいさつ

2 0 2 3新潟ヒルクライムに、多くのサイクリストの皆さまからご参加いただき、
誠にありがとうございます。県内外からお越しいただいた皆さまを、心より歓迎い
たします。また、本大会の開催にあたりご尽力いただいた新潟ヒルクライム実行
委員会の皆さまをはじめ、関係者の方々に御礼申し上げます。
今回で11回目を迎える本大会は、初心者から上級者まで挑戦できる大会で

あり、西蒲区岩室地区の初秋の風物詩として定着してまいりました。「だいろ坂」
と呼ばれる連続ヘアピンカーブなど、起伏に富んだ弥彦山スカイラインを駆け上
がるコースをぜひ完走いただき、フィニッシュ地点の山頂から、日本海や佐渡島、
越後平野の大パノラマをお楽しみください。
　参加される選手の皆さまにおかれましては、日ごろの練習の成果を存分に発揮
されるとともに、万全の体調で本大会を楽しんでいただけることを願っています。
　また、大会終了後は、開湯３００年の歴史を持つ岩室温泉でゆっくりと疲れを
癒して、日本海の豊かな海の幸や、西蒲区の自然が育んだ旬の味覚を満喫し、
思い出に残る楽しい大会にしていただければ幸いです。
　結びに、選手の皆さまの健闘を祈念して、歓迎のことばといたします。

この度、「2023新潟ヒルクライム」開催に当たり県内外の選手の皆様をお迎えし、
盛大に開催されますことを心よりお喜び申し上げます。
　新潟の奥座敷と呼ばれ新潟市内で唯一温泉街を有する岩室温泉は、江戸時代
の開湯以来多くの旅人を癒す北国街道の温泉地として、そして弥彦神社参拝者
の精進落しの地として弥彦山の北、多宝山山麓に広がり３１０年を越す歴史と伝
統に彩られ栄えてまいりました。
参加選手の皆様には、大会を通してこの豊かな自然と悠久の歴史・風土の中で、

ぜひ良質な温泉とお料理をご堪能ください。
　加えて大会後も再度、ご友人・ご家族とお越しいただき、岩室温泉と共にこの
雄大な佐渡・弥彦・米山国定公園の自然と日本海沿いのシーサイドラインをお楽
しみいただければ幸いに存じます。
　本大会を開催するにあたり、今年も関係各位並びに多くのボランティアの皆様
方のご協力をいただきました。
　心から感謝申し上げます。
最後に選手の皆様のご活躍をご祈念いたしまして、挨拶とさせていただきます。
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大  会  名 ２０23 新潟ヒルクライム

主 　 　 催 新潟市　新潟ヒルクライム実行委員会

協 　 　 力 公益財団法人新潟市スポーツ協会  公益財団法人新潟市開発公社  岩室温泉観光協会  NPO法人いわむろや
弥彦観光索道株式会社  新潟県自転車競技連盟  新潟県サイクリング協会  新潟市サイクリング協会  新潟市スポーツ推進委員連盟

後 　 　 援 新潟日報社  朝日新聞新潟総局  毎日新聞新潟支局  読売新聞新潟支局  共同通信社新潟支局  時事通信社新潟支局  NHK新潟放送局  
BSN新潟放送  NST新潟総合テレビ  TeNYテレビ新潟  UX新潟テレビ21  FM新潟77.5  エフエム角田山ぽかぽかラジオ

開  催  日 2023年9月3日（日）午前8時00分スタート

開  催  地 新潟県新潟市西蒲区 弥彦山スカイライン（いわむろや付近～弥彦山スカイライン間瀬口～だいろ坂～弥彦山山頂駐車場）

競 技 内 容 ヒルクライム競技　いわむろや付近～弥彦山スカイライン間瀬口～だいろ坂～弥彦山山頂駐車場付近
コース総長：約7.6km・獲得標高差：約520m・平均勾配：約5.5%

参 加 資 格 健康で自力により自転車で弥彦山スカイラインを90分（競技）・150分（ファンライド）以内に完登でき、安全に下山できると見込まれる、
小学生以上の者。（年齢区分は令和5年9月3日現在の満年齢・学年）

参  加  数 239名

カテゴリー別
参 加 数

●男性ロードＡ（ロードバイク・高校生以上29歳以下） 31名
●男性ロードＢ（ロードバイク・30歳以上39歳以下） 36名
●男性ロードＣ（ロードバイク・40歳以上49歳以下） 54名
●男性ロードＤ（ロードバイク・50歳以上59歳以下） 47名
●男性ロードＥ（ロードバイク・60歳以上） 25名
●男性ロードＦ（ロードバイク・中学生） 5名
●女性ロードＡ（ロードバイク・中学生以上39歳以下） 10名
●女性ロードＢ（ロードバイク・40歳以上） 8名
●小学生高学年（車種区分なし・性別区分なし・小学4～6年生） 7名
●フリー（ＡＴＢ・ファットバイク・タンデム・ママチャリ等の、ロードバイク以外
（ただし、リカンベントは不可）性別区分なし・中学生以上） 4名 
●伴走者（小学生カテゴリー参加者の伴走をする保護者等） 5名

木下 友梨菜
1998.3.13（25歳）
神奈川県横浜市出身

主な競技実績

◆2021箱根ヒルクライム優勝
◆2022富士ヒルクライム優勝
◆2023榛名山ヒルクライム優勝
◆2023富士ヒルクライム優勝（コースレコード）

◆2019全日本インカレ
　3000メートル障害 第6位

【 陸上競技 】

【 ロードバイク 】

自分が走ることで少しでも大会が盛り上がるように、全力で頑張り
たいです！ 皆さんにお会いできるのを楽しみにしております！
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自転車の駅サガミ（佐上商会）  有限会社さいくるぴっとＢ＆Ｓ  岩室温泉観光協会  
サイクルワークスFin’s  TREK Bicycle新潟　株式会社池田看板  こばりサイクル  Ｃ＆Ｂマルシン  
スポーツサイクルサカモト  わたなべサイクル  株式会社日直商会  野崎印刷株式会社  海華亭かわい  
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参加者受付（いわむろや前）

開会式

スタート地点へ移動開始

スタート

下山終了後いわむろやにて

参加賞、昼食（弁当等）、預け荷物受け取り後解散

～7：30

～7：50

～8：30

2023

競　技

招待選手

ファンライド ファンライド（カテゴリー区分なし） 6名
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