
 
「新潟市精神障がい者の地域生活を考える会」ピア活動班 主催事業 

「みんな de ピア交流会」ご案内 

－当事者・家族・支援者のみなさん、一人で悩んでいませんか⁉－ 

「新潟市精神障がい者の地域生活を考える会」では、精神障がいをもつ当事者、家族、支援

者がお互いを理解し、孤立しない・させない地域づくりを目指して活動をしています。 

その取り組みの一環として、お互いに支え合う仲間の輪と支援のつながりを広げることを

目的とした「みんな de ピア交流会」を開催します。 

 

 
 

 
 
 
 

 

申込方法  ※申込〆切 ２月２７日（月）正午 

電話（こころの健康センター０２５（２３２）５５８０） または、 

かんたん申し込み受付フォーム よりお申込みください   

＜かんたん申し込み受付フォーム URL＞ 

   https://www.shinsei.elg-front.jp/niigata-City2/uketsuke/dform.do?id=1674697922153 

下記 QR コードでも、かんたん申し込み受付サイトにアクセスできます 

 

～申し込み・お問い合わせ先～ 

新潟市こころの健康センター 飛澤・長橋・上口 

〒951-8133 新潟市中央区川岸町 1-57-1 

電話 025-232-5580（平日 8:30～17:15） 


