
　雨の日に子どもと一緒に過ごせる区内の子育て支援施設と、公
民館の子育てサロンを紹介します。各施設では、新型コロナウイ
ルスの感染拡大防止のため、長時間の滞在は控え、各種対策への
ご協力をお願いしています。（就学前児は保護者要同伴）

（開  開館（開設）時間　休  休館日　人  対象　Ｐ  駐車場　内  内容）

い～てらす
寺山（寺山公園内）
☎025-250-5207
開  午前9時～午後6時
休  水曜日（祝日の場合は翌平日）
人  0歳～小学3年生
Ｐ  108台 ※授乳室有

わいわいひろば
下木戸1（東区プラザ2階）
☎025-250-2395
開  午前9時～午後6時
休   第1・3月曜日
　（祝日の場合は翌平日）
人  0歳～小学2年生
Ｐ  共有300台

こども創作活動館
牡丹山1 ☎025-279-2113
開  午前9時～午後6時
　（日曜・祝日は午後5時まで）
休  月曜日（祝日の場合は翌平日）
人  0歳～中学生
Ｐ  13台 ※授乳室有

2面にも各子育て支援施設の催しを掲載しています

東総合スポーツセンター隣！
大型遊具のある低学年広場や幼児広場があります

区役所2階にある
親子で遊べる施設です

白いお城の外観が目印！工作のほか、
体を使って遊べる大きなホールがあります
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東 区 だ よ り

豊かな産業とやすらぎの水辺が調和し
笑顔と元気があふれる
空港と港があるまち

豊かな産業とやすらぎの水辺が調和し
笑顔と元気があふれる
空港と港があるまち 340No.

※5月末現在の住民基本台帳。カッコは前月末比● 東区データ　　面積 38.62k㎡　人口135,166人（-52）　　世帯数61,965（+9）　男65,218人（-23）　女69,948人（-29）

毎月第１・３日曜発行

　5月6日、わいわいひろば
でウェブを活用したリモート
のふれあい遊びが開催されま
した。これは、今年度の特色
ある区づくり事業である「ウェ
ブでつながるマタニティ期か
らの子育て応援事業」の一環

です。同施設で実施している講座「赤ちゃんがきた！親子の絆づ
くりプログラム」の参加者を対象に、
モニター越しに親子のふれあい遊び
や絵本の読み聞かせなどを行いまし
た。参加者からは「楽しかった」「気軽
に参加できる」などの感想が聞かれ
ました。講座の詳細はわいわいひろ
ばホームページに掲載しています。

＼ ぜひ活用してください ／

子育てを応援しています

 中地区公民館 ひだまり （☎025-250-2910）
開  毎月第1～4木曜日午前10時～正午（8月12日と祝日を除く）
人  未就園児と保護者先着8組　Ｐ  共有97台
内  自由遊び、絵本の読み聞かせ、子育て相談（年4回）など
 大形まちづくりセンター ともだちひろば 
 （中地区公民館 ☎025-250-2910）
開  毎月第2・4水曜日午前10時～11時45分（祝日を除く）
人  未就園児と保護者先着10人　Ｐ  12台
内  自由遊び、絵本の読み聞かせ、子育て相談（年4回）など
 石山地区公民館 いちごランド （☎025-250-2930）
開  毎月第1・3月曜日午前10時～11時30分（祝日を除く）
人  未就園児と保護者先着8組　Ｐ  共有79台
内  自由遊び、絵本の読み聞かせ
 石山地区公民館 ぴーかーぶー （☎025-250-2930）
開  毎月第2・4金曜日午前10時～11時30分（祝日を除く）
人  0歳児と保護者先着7組　Ｐ  共有79台
内  自由遊び、参加者・スタッフとの交流

その他のお役立ち情報

 困ったときの相談先 
子育てや子どもの困った行動などの相談
区役所健康福祉課
　☎025-250-2331
　平日午前8時30分～午後5時30分
子育てや母子の健康についての相談
石山地域保健福祉センター
　☎025-250-2901
　平日午前8時30分～午後5時30分
木戸健康センター（健康福祉課地域保健福祉担当）
　☎025-250-2370
　平日午前8時30分～午後5時30分

　子育てに関する情報を掲載
した「ままっぷ」を区内公共施
設で配布しています。

雨の日、どこへ行こう？ ウェブでつながる子育ての輪

▲モニター越しに親子ふれあい遊びを開催

 一時保育を利用できます 
い～てらす
時　　間　 午前9時～正午、午後1時～

6時のうち最長4時間（休館
日を除く）

料　　金　1人あたり1時間300円
対　　象　満1歳～就学前児
申し込み　 利用日の2週間前から前日ま

でに電話で同施設（☎025-
250-5207）※先着順

※利用の理由は問いません

わいわいひろば
時　　間　 午前9時～午後6時のうち

最長4時間（休館日を除く）
料　　金　1人あたり1時間300円
対　　象　満1歳～就学前児
　　　　　※ 区役所庁舎内の施設を利

用する保護者の子どもに
限ります

申し込み　 利用日の10日前から3日前ま
でに電話で同施設（☎025-
250-2395）※先着順


