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「津波・浸水・避難」の講演会 

開会式挨拶 

去る平成 23年 9月 11日（日）、万代長嶺小学校を会場に、例年恒例のコミ協自主防
災会防災訓練が行われました。「津波・浸水・避難」の講演の後、343名（子ども 23
名を含む）の参加者が町内ごとに 3つのグループに分かれ、「消火器・バケツリレー・
煙体験テント」、「応急手当」「AED・心肺蘇生法」の訓練を行いました。 

バケツリレー

アルファ米を使った炊き出し訓練  

避難者数を自主防災会長に報告 
区役所の避難場所担当者へ報告 

情報収集伝達訓練 

避難開始 

グループ訓練 

講 評 

実際に震災が起こった場合、主に活躍するのは若い世代です。来年の防災訓練には是非若い世代の方々にも

参加していただきたいと思います。 

閉会式挨拶 

長谷川総務課安心安全係長 

安尻中央消防署沼垂出張所所長 長井副会長

水本自主防災会長 加藤安心安全部長 

長谷川総務課安心安全係長 

斎川万代長嶺小学校長
近藤東出張所所長副所長

心肺蘇生法 AED 

応急手当・担架作り 応急手当・三角巾

煙体験テント 消火器訓練 


