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　万代から古町・柾谷小路のオフィスビルのショーウインドーにアート
作品を展示する「NIIGATA オフィス・アート・ストリート」を今月 21
日（日）まで開催しています。先月 23 日には審査員の日比野克彦さん
＝写真左＝、川口とし子さん、霜鳥彩さんの３人による路上公開審査が
行われ、全 20 作品の中から笠原賢悟さん（新潟市）の作品「風の足跡
たわむる波」が最優秀賞に選ばれました。

　今回が６回目の出展となる笠原さんは「今までの作品で試行錯誤を重ねた分、経験を積むことがで
きました。集大成として作った今年の作品で受賞できてとても嬉しいです」と話してくれました。

受賞作品
■最優秀作品
⑲風の足跡たわむる波（笠原賢悟）

■新潟商工会議所特別賞
③開港 150 周年祝凧（田澤則夫）

■柾谷小路特別賞
⑮ connect project[ 未来へのメッセージ ]（大平暁）

⑤祝 150 のさかな（太刀川由美子）
■優秀作品（２点）
⑬分かち繋ぐ海（嘉春佳）

作品巡りに出かけよう

　展示場所や作品の紹介のほか、近隣の商店で
割り引きなどのサービスが受けられるクーポン、
マリンピア日本海などの入場券が抽選で当たる
クイズラリーの案内がついた作品めぐりマップ
は、中央区地域課、NEXT21 １階のほか、古
町や万代の商店街などで配布しています。
　マップを片手に、まちなかでアート作品巡りを
楽しんでみませんか。
Ü 地域課（☎ 223-7041）

　公募の 20 作品のほかにも、新潟日報メディ
アシップなど、３カ所で
特別展示を楽しむことが
で き ま す。COZMIX ビ
ルには、昨年最優秀賞を
受賞した近藤潤さん＝写
真右＝の作品「Rainbow 
Drops」を展示しています。また、柾谷小路商
店街のモールには市民の皆さんが「ポート（み

なとまち）」をテーマ
にワークショップ＝写
真左＝で制作したアー
ト・フラッグを飾って
います。

まちなかでアートを楽しもう
NIIGATAオフィス・アート・ストリート

　区の健康課題である糖尿病を予防する「ヘルシーランチ」の提供店を先号
から紹介しています。野菜やキノコ、海藻を使い、食後の血糖値の上昇を
緩やかにする献立です。糖尿病予防に理想的な野菜の量や味つけを飲食店
で実感してみませんか。献立の詳しい条件などは、本紙９月 16 日号をご確
認ください。   Ü 健康福祉課健康増進係（☎ 223-7246）

ヘルシーランチを
お店に食べに行こう ②

Let's Try

 糖尿病予防

　昨年提供した時に「外食なのに野菜がたく
さん取れて良いね」と繰り返し注文してくれる
お客さんが多かったので、同じ献立を復活さ
せました。メインのロールキャベツは女性や年
配の方でも食べやすいボリューム感です。数
量限定なのでぜひ早めの時間にご来店くださ
いね。 モルゲンロート古町店・店長　嶋津裕樹さん

エネルギー　547kcal　　野菜量　239g　　塩分2.7g

提供期間　平成31年3月25日（月）までの毎月５・15・25日（日曜定休、定休日と重なる場合は前日）
提供時間　午前11時30分～午後２時30分（ラストオーダーは午後２時）

ロールキャベツきのこのトマトソース
甘酒シーザードレッシングの海藻サラダ添え

…700円（税込）

　健康志向の皆さんにも喜んでもらえる献立
を考えました。野菜ソムリエの資格を生かし
て自分で育てたり、農家から直接仕入れたり
した新鮮な野菜を使っています。スパゲッティ
のトマトソースは塩分控えめの味付けですが、
時間をかけて煮込んでいるので、うまみが凝縮
していますよ。 オーナーシェフ　石山淳一郎さん

トラットリア アズーリ （東堀前通６-1062-２）

旬野菜のトマトソース
スパゲッティ

…1,200円（税込）

エネルギー　622kcal　　野菜量　164g　　塩分2.4g

提供期間　平成31年３月31日（日）まで
提供時間　午前11時～午後２時

モルゲンロート古町店 （古町通５番町596-１）

　今年のテーマは
「みなとまち新潟～
開港 150 周年に向
けて」です。審査
の結果、各賞に選
ばれた作品はこれ
らの５点です。詳細
は公式ホームペー
ジ＝下記二次元
コード＝をご覧くだ
さい。　※番号は
右の地図に対応す
る設置場所。カッコ
内は作者、敬称略。

最優秀賞を受賞した
笠原賢悟さん

　鑑賞する人にも参加してもら
えるような作品を制作しようと
思いました。平面的な作品に見
えますが、近づいてスマートフォ
ンの光をかざしながら下の枠の
中をのぞいてみてくださいね。
そこに広がる世界にきっと驚き
ますよ。ぜひ足を止めて見ていっ
てもらえるとうれしいです。

路上公開審査の様子

公式ホームページ

至日本海

西堀通

古町通

東堀通

本町通

上大川前通

秣川岸通

新潟三越●

ラブラ万代●

流作場五差路

※➊は外壁工事
の足場があるた
め、作品が見え
づらくなってい
ます。
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歴史と文化の薫りただよう、
うるおいとにぎわいのまち

中央区

平成30年
区の人口 （住民基本

台帳による）

中央区だより ※平成30年８月末現在の住民基
本台帳による。転出予定者を含ま
ず。（　）内は前月末比

人口…… 176,345人	 （-55）
　男………83,831人	 （-15）
　女………92,514人	 （-40）
世帯……87,162世帯	 （-４）
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