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2022年（令和4年）5月15日 3あきは 区役所だより

お買物、ご用命は秋葉区のお店で

不用品・廃棄物の処理ならお任せ下さい！！

各種廃棄物の収集処理 浄化槽維持管理 解体工事 草刈 害虫駆除

0250-23-1401

0250-24-5383
0120－224－272秋葉区美幸町2-2-28 珈琲倶楽部様2F

エル

Ｌ

集団検診は必ず受けましょう 乳がん急増中！！

無料保険相談やってます。お気軽にどうぞ

がん治療の多様化とムダのない医療保険NEW !

5月15日〜6月4日のおすすめ番組！

◆今日の一品（モーニング・ブリーズ内）◆
　毎週水曜日午前８時４０分頃からお届
けしている「今日の一品」。担当は桐生
淳子です。おいしい旬の食べ物やおすす
めのお店、気になる話題などをお伝えし
ています。その日の夕ご飯の参考に、ま
たお休みの日のお出かけに役立ててくだ
さいね。

番組表はこちら↓
インターネットからも
聴くことができます↓

■心配ごと相談 ※予約不要
5/16㈪・20㈮・23㈪・27㈮・30㈪、6/3㈮
�秋葉区社会福祉協議会（新津地域
交流センター 2階、☎24－8376）

■法律相談（弁護士相談） ※要予約
�毎月第2・4金曜（祝日振替あり）�
午後1時15分～ 4時15分
区民生活課（☎25－5674）

■教育相談
�月～金曜（祝日を除く）�
午前9時10分～午後5時
�秋葉区教育相談室（新津図書館2階、
☎23－0101）

 ＝日時　 ＝会場　 ＝問い合わせ

各種無料相談よみきかせのご案内
（特に記載がないものは幼児・小学生対象）

■新津図書館
5/17㈫・24㈫・31㈫�午前10時半から
　　　　　��　　　��（0 ～ 3歳児対象）
5/17㈫・24㈫・31㈫�午後3時半から
5/21㈯・28㈯、6/4㈯�午後2時から
■荻川地区図書室
5/21㈯・28㈯、6/4㈯�午前10時半から
■金津地区図書室
5/21㈯�午後2時から
■小須戸地区図書室
5/21㈯�午前10時半から

区民への情報掲示板

＝日時　 ＝会場　 ＝内容　 ＝対象・定員
＝参加費（記載のないものは無料）
＝申し込み　 ＝問い合わせ

桂家 その歴史となぞ　講演会延期のお知らせ
　5月から行う予定の講演会は9月以降に
延期となりました。詳細が決まりましたら、
後日区役所だよりにてお知らせします。
�新津中央コミュニティ協議会

　（☎24－4219）

「野球が育む人間力」 講演会
�5月27日（金）午後7時開演
�秋葉区文化会館�ホール

講師　 佐藤和也さん（新潟医療福祉大学
教授、硬式野球部総監督）

�新津中央ロータリークラブ事務局
（新津商工会議所内☎22－0121）

初心者ソフトテニス講習会
7月3日（日）�午前9時～午後3時

　�（受付は午前8時半から）
　�※雨天時は7月10日（日）に延期
�新津地域学園�庭球場
�区内に在住・在勤する小学3年生以上の人
�1,000円（当日持参）

持ち物　 昼食、飲み物、帽子、タオル、
テニスシューズ（運動靴でも可）、
ラケット（貸出し有）

�6月24日（金）までに秋葉区ソフトテニ
ス協会の細田さん

　（ 090－4596－9745、　�23－3093、
　メール yoshio177@gmail.com）

第12回 楽彩会展
　会員15人の風景・静物・人物などの作
品45点ほどを展示します。
�5月24日（火）～28日（土）午前9時半～午後6時�
（24日は午後1時から、28日は午後2時まで）
�新津地域交流センター�1階
�同会の後藤さん（☎24－4803）

第35回 新津美術協会写真部 作品展
�6月15日（水）～ 19日（日）

　午前10時～午後5時（19日は午後3時まで）
�新津美術館�市民ギャラリー

■出品作品募集
資格　 区内に在住・勤務・通学するアマ

チュア写真愛好家（1人2点まで）
出品料　  出品数にかかわらず1人1,000円

（作品搬入時に納入）
サイズ　  ワイド六切～ワイド四切
　　　　（額装で飾り紐をつける）
作品搬入　  6月14日（火）午後1時～ 2時まで

に会場へ（搬入後に公開審査）
�5月30日（月）までに、所定の申込票を
区内カメラ店に提出
�同部の佐々木さん（☎24－2939）

新津市民合唱団 定期演奏会
　～歌い続けて50年～「いのちの詩」
�6月12日（日）午後1時半開演
秋葉区文化会館�ホール
島唄、童神、いのちの歌、大地讃頌ほか
�500円（中学生以下無料）
�石津さん（☎22－3233）

◇山びこコーナーへの掲載依頼は、地域総務課
　（区役所3階、☎25－5673、 22－0228）

 6月19日号の原稿締め切り… 5月25日（水）　
 7月 3日号の原稿締め切り… 6月 8日（水）

会場　新津地区公民館 305研修室　時間　午前10時～正午
対象　スマホになじみのない人（シニア世代の人大歓迎）
定員　先着16人　※マスク着用をお願いします　
持ち物　筆記用具、飲み物　※スマホは用意しています
申し込み　 5月16日（月）～26日（木）の平日午前9時～午後5時に同館（☎22－9666）

定員　各日先着20人　
持ち物　動きやすい服装、上履き、タオル、飲み物など
申し込み　 5月15日（日）午後1時から電話（☎25－2400）または同館窓口

東京パラリンピック競技でおなじみの「ボッチャ」を楽しんで
みませんか？初めての方大歓迎！もちろん、経験者も気軽にご参
加ください。

はじめてのスマホ教室はじめてのスマホ教室  全２回全２回

ボッチャ無料体験教室ボッチャ無料体験教室

二十歳のつどい二十歳のつどい  開催開催

超初心者超初心者
のためののための

秋葉区秋葉区
総合体育館総合体育館

日にち 内容（3月開催の同講座と内容は同じ） 講師

6月7日（火） 「スマホ」って一体なんだろう？
～まずはスマホに触れてみよう～ ドコモショップ

新津店スタッフ
6月14日（火）「スマホ」でできる便利な使い方

～思っていたよりも簡単に操作できることを知る～

秋葉区健康ウオーキング〜秋葉丘陵を訪ねて〜

　秋葉湖をスタートし、熊沢キャンプ場などを巡ります。コースの大半はアップダウ
ンのある山道です。状況によって、内容の変更、または中止になる場合があります。

日時　6月12日（日）午前9時～正午頃（受付は午前8時45分から）
集合場所　秋葉湖駐車場（田家7911番地2）
コース　秋葉湖、熊沢キャンプ場、二本松配水場、祈祥碑など（約3キロメートル）
定員　50人（応募多数の場合は抽選、6月6日（月）までに代表者へ通知を郵送）
持ち物　飲み物、帽子、タオル、雨具、ゴミ袋、ストック（あれば）※天候により長靴
申し込み　5月27日（金）までにはがき（〒956－8601 程島2009番地）、
　　　　　　22－0228、メール（chiikisomu.a@city.niigata.lg.jp）のいずれかで
　　　　  下記【必要事項】を明記の上、地域総務課文化スポーツ担当へ
　　　　  ※1回の申し込みにつき3人まで申し込みできます
　　　　 【必要事項】参加者全員の①氏名②住所③年齢④電話番号
　　　　　　　　　  ⑤複数人申し込みの場合は代表者名
　　　　　　　　　 ⑥自家用車でお越しの場合は「駐車場利用希望」と記入

問い合わせ　地域総務課（☎25 ー5671）

教室名 開催日時 会場 定員 参加費 持ち物

ターゲット
バードゴルフ

5月、6月の
木曜 午前9時

～11時

小須戸雁巻
緑地公園 先着20人 月300円 動きやすい靴、

飲み物、タオル

カーリンコン 5月、6月の
水曜

小須戸
体育館 先着20人 1回

200円
上履き、

飲み物、タオル

小須戸武道館　教室のご案内

ポイントに向かってディスクを投げ、そ
の近さを競う、カーリングのようなゲ
ームです

カーリンコン教室カーリンコン教室ターゲットバードゴルフ教室ターゲットバードゴルフ教室
パラソルを逆さにした形状のホール
に、羽根つきのボールをゴルフクラブ
で打つミニゴルフの一種です

　どなたでも気軽に参加できる教室です。運動不足解消に参加してみてはいかがで
しょうか。

秋葉区総合体育館 アリーナ会場

日時 6月2日木、30日木 午前10時～11時半

参加者
募集

秋葉区では従来の成人式に代わる「秋葉区二十歳の秋葉区では従来の成人式に代わる「秋葉区二十歳の
つどい」を秋葉区文化会館で開催し、秋葉区で 20 歳つどい」を秋葉区文化会館で開催し、秋葉区で 20 歳
になった 704 人をお祝いしました。になった 704 人をお祝いしました。

式典では代表者の井浦耀太さんが「大学進学のため故郷を離れることで、式典では代表者の井浦耀太さんが「大学進学のため故郷を離れることで、
ふるさと秋葉区への思いの深さを再確認しました。一歩一歩経験を積み重ね、ふるさと秋葉区への思いの深さを再確認しました。一歩一歩経験を積み重ね、
いずれはふるさとに貢献したい」と決意を述べました。また萱森杏子さんはいずれはふるさとに貢献したい」と決意を述べました。また萱森杏子さんは

「20 年間を振り返ると、楽しい時もあれば苦しい時もあり、そのどんな時に「20 年間を振り返ると、楽しい時もあれば苦しい時もあり、そのどんな時に
もそばで支えてくれた両親の存在がありました。改めて感謝の気持ちを両親もそばで支えてくれた両親の存在がありました。改めて感謝の気持ちを両親
に伝えたい」と感謝の言葉を話しました。に伝えたい」と感謝の言葉を話しました。

☎23－5000（リクエスト ☎23－5900）
23－5100　http://www.chat761.com

参加
無料

申し込み　小須戸武道館（☎38－2121）

広告スペース


