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教室・団体名 会場 曜日 時間 対象 問い合わせ
　　相撲
教青少年相撲教室

（新津相撲連盟）
新津地域学園
相撲場

土 18：00 ～21：00
就学前児

以上
神田さん
090－2534－5972

　柔道
教 団新津柔道

（秋葉区柔道連盟・新津）
新津武道館

火・木・土
19：00 ～21：30

就学前児
以上

古谷さん
☎23－7057

教 団小須戸柔道
（秋葉区柔道連盟・小須戸）

小須戸武道館 19：00 ～21：30
就学前児
～中学生

土屋さん
090－4839－7493

　剣道
教新津剣道

（秋葉区剣道連盟・新津）
新津武道館 火・金 19：30 ～22：00

就学前児
～中学生

穂苅さん
090－4122－0444

教 団小須戸剣道
（秋葉区剣道連盟・小須戸）

小須戸武道館 月・水・金 19：00 ～21：00
就学前児

以上
村井さん
☎38－2378

　空手
教 団新津空手道

（秋葉区空手道連盟・新津）
新津武道館 水・日 19：00 ～21：00

小学生
以上

石崎さん
090－4732－7316

教小須戸空手道
（秋葉区空手道連盟・小須戸）

小須戸小体育館 月・木 19：00 ～20：30
就学前児

以上
井本さん
080－3923－9047

　少林寺拳法
教 団少林寺拳法 新潟
不二道院（少林寺拳法協会）

新津第一小体育館 火 19：00 ～21：00
小学生
以上

夏川さん
☎38－3355

教 団小須戸少林寺拳法
教室（少林寺拳法協会・小須戸）

小須戸武道館 木 19：00 ～20：30 就学前児
以上

夏川さん
090－4055－7997新津南高校 土   9：00 ～11：00

　合気道
教秋葉合気道

（秋葉合気道協会）
新津武道館 土 13：00 ～17：00

小学生
以上

原田さん
☎025－280－4022

　スポーツチャンバラ
団秋葉スポーツチャン
バラクラブ 新津健康センター 日 9：30 ～正午

小学生
～中学生

加藤さん
☎090－1613－4879

　バスケットボール
教秋葉区Jr.ユース
バスケットボール

（秋葉区バスケットボール協会）

秋葉区総合体育館
ほか

金 19：00 ～21：00
小学生

～高校生

阿部自動車興業（株）
阿部さん
☎21－6111

団荻川地区少年
スポーツクラブ 荻川小体育館

水 16：00 ～18：00

小学生
～中学生

池田さん
090－3003－8572

土 13：00 ～17：00

日 9：00 ～正午

団新津1st
新津第一中体育館 火 19：00 ～21：00 鈴木さん

090－2757－5826秋葉区内公共施設 土・日・祝 未定
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　サッカー

教 団新津サッカー
（秋葉区サッカー協会）

新津東部運動広場 土・日 　9：00 ～11：30
小学生

後藤さん
090－6927－1812新津第一小体育館

（冬期）
日 　8：00 ～正午

団 FCブルーウイング

信濃バレー親水レク
リエーション広場

土・日 　9：00 ～正午

小学生
～中学生

石沢さん
090－7719－8505新津B&G海洋

センター
土 　9：00 ～正午

小合小体育館 日 13：00 ～17：00

団小須戸サッカー

雁巻緑地公園・小須
戸体育館

日 9：00 ～正午

武田さん
090－4399－8623

小須戸体育館 水
19：00 ～21：00

小須戸小体育館 金
小学4年
～6年生

団秋葉FC

秋葉区総合体育館 水
19：00 ～21：00

中学生
明間さん
☎23－0530

小合中体育館 木

金屋運動広場など
土・日 13：00 ～16：00

小須戸体育館など

　野球

団新津ブルーサンダース
新津第一小グラウンド 土・日 　8：00 ～13：00

小学生
～中学生

木津さん（午後6時以降）
090－1883－9618新津第一小体育館 土・日（雨天時）13：00 ～18：00

団小須戸野球
小須戸小グラウンド

火・金 16：00 ～19：00

中野さん
080－1114－2618

土 　9：00 ～15：00

小須戸小体育館
月 19：00 ～21：00

土・日 　9：00 ～13：00

　卓球
教秋葉区卓球

（秋葉区卓球連盟）
新津地域学園体育館 火・土 18：00 ～21：00

小学4年
～6年生

西野さん
090－7527－7851

　陸上

教秋葉区ジュニア陸上
（秋葉区陸上競技協会）

新津第一小グラウン
ド・体育館（冬期：新
津第一小体育館)

第1・3・5土
（4月は毎週
予定）

13：00 ～15：30
小学生

～中学生
小杉さん
090－2423－0458

　ラグビー（ミニラグビー）

教秋葉区ラグビースクール
（新津ラグビー協会）

信濃バレー親水レクリ
エーション広場（冬期：
新津第三小体育館）

土 13：30 ～16：30
小学生

～中学生
山口さん（夜間のみ）
☎23－5524

　バレーボール
教青少年バレーボール

（秋葉区バレーボール協会）
秋葉区総合体育館 火 19：00 ～21：00

小学生
～高校生

大塚さん
090－2753－2756

　ソフトテニス

教ジュニアソフトテニス
（秋葉区ソフトテニス協会）

新津東町庭球場・新
津地域学園（冬期：秋
葉区総合体育館・新
津地域学園体育館）

水 16：00 ～18：00
小学3年
～6年生

土屋さん
090－4825－7694

土 13：00 ～16：00

　バドミントン
教 団新津バドミントン

（秋葉区バドミントン協会・
新津）

秋葉区総合体育館 木

19：00 ～21：00
小学生

～高校生
常林坊さん（夜間のみ）
☎24－2823

新津第五中体育館 月

荻川小体育館 火・金

教 団小須戸バドミントン
（秋葉区バドミントン協会・
小須戸）

小須戸体育館 月・金 19：00 ～21：30 就学前児
～高校生

髙野さん
090－4098－4356小須戸小体育館 水 19：00 ～21：00

　区内で活動する「青少年スポーツ教室」と「スポーツ少年団」を紹介
します。この春から、仲間と一緒にスポーツを始めませんか。

※参加費など詳しくは、各教室・団体にお問い合わせください
※会場や日時などを変更する場合があります
※表の教は「青少年スポーツ教室」、団は「スポーツ少年団」に
　所属するチームです
問い合わせ　秋葉区スポーツ協会事務局（地域総務課内☎25－5671）

妊娠・出産・子育て
健康福祉課健康増進係（☎25－5685）

日程 時間 会場
3/21
（日）

午前10時～11時45分
午後1時～4時

ウオロク
新津店

持ち物　献血カードまたは献血手帳
※初めて献血する人は身分証明書が必要

400ミリリットル献血にご協力を

健康福祉課地域福祉担当（☎25－5665）
育児相談※要申し込み（☎25－5695）

日にち　3月26日（金）
　育児相談は予約制となりました。受付
時間などの詳細はお問い合わせください。

/  

育ちの森 ☎21－4152 セミナー受付時間9:00～17:00

にいつ子育て支援センター 開館日　毎週月曜～金曜、土曜（午前のみ）　　利用料　100円
開館時間　9：00 ～ 12：00、13：00 ～ 16：00
※月曜午前・水曜午前・木曜午後…ベビー（1歳7カ月末まで）対象
※火曜午後のみ3歳11カ月までの入園しているお子さんの利用可

利用定員を設けています。
予約可能、空きがあれば当日入館可。
予約受付時間： 9:00 ～ 17:00
　（土曜午後、日曜祝日を除く）
空き状況はホームページでご確認ください

アキハで子育てサポート事業

「ありがとうの会」

日時　3/16（火）・24（水）・25（木）・26（金）午前
対象　この春から入園、転居する方
　※対象以外の人も遊びに来ることができます

ベビー＆ママセミナー ※3/8（月）受付開始
日時　A:①4/7（水）②4/14（水）③4/21（水）、B：①4/12（月）②4/19（月）③4/26（月）
　　　いずれも10：30 ～ 11：50　3回シリーズ（AとBは同内容）
対象　新潟市在住のおおむね生後3 ～ 5カ月（2020年11月～2021年1月生まれ）の
　　　赤ちゃんと母親　　※第一子のみ
定員　AとBそれぞれ先着4組　　　　　参加費　無料

パパとあそぼう ※予約受付中
日時　3/13（土）①10：20～②10：45～
対象　①６か月以上の子とパパ
　　　②６か月未満の子とパパ
定員　各先着4組
ママと一緒にフラダンス

日時　①3/15（月）②3/18（木）10：20 ～
対象　①1歳7カ月末までの子と保護者
　　　②未就園の子と保護者

安産教室※要申し込み（☎25－5685）

※受付は開始15分前から
会場　新津健康センター1階 母子保健室
定員　6組

対象 開催日 時間
6月～7月出産
予定の人 3/25（木） 午後6時半

～8時

アキハスムプロジェクト

Facebook R
エ フ エ ム 新 津
ADIO CHATでは、災害などの緊急時

には番組を中断し、緊急災害情報を
放送します。

　  　  防災情報防災情報はは76.1MHz76.1MHz
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ガイド
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ガイド
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